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แผนการสอน (Lesson Plan) 
รหัสวิชา 369322  การจัดการเรียนรูและการสอน  จํานวนหนวยกิต  4 (3-2) 

Learning and Instruction Management 
ชื่อผูสอน รองศาสตราจารย ดร. วารีรัตน  แกวอุไร  รหัสอาจารยผูสอน  H 08027 
เงื่อนไขรายวิชา - 
สถานภาพของวิชา วิชาชีพครูบังคับ 
ชื่อหลักสูตร  การศึกษาบัณฑิต (หลักสูตร 5 ป) คณะ ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร 
เนื้อหารายวิชา (Course Description) 

(ภาษาไทย)  ศึกษาการเรียนรู  เปาหมายการจัดการศึกษา  ทฤษฎีการเรียนรู  ทักษะการสอน  แนวคิด 
ทฤษฎี และวิธีสอนแบบตางๆ โดยเนนการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิงการคิดแบบบูรณาการ และ 
การคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ รูปแบบการเรียนรูที่มีความหมาย  การจัดการเรียนการสอนที่มี 
ประสิทธิภาพบทบาทของครู บทบาทของผูเรียน  การจัดทําโครงการสอนและแผนการสอน ส่ือและ 
แหลงเรียนรู การประเมินผล ฝกปฏิบัติการการจัดการเรียนรูและการสอน 

(ภาษาอังกฤษ)  Study about learning; aims of education; learning theories; teaching skills; ideas, 
theories, and teaching methods. The contents of this course focus on thinking and relating learners 
with integrated ways of thinking; creative and systematic thinking; meaningful models of learning; 
effective ways of teaching and learning management; roles of teachers and learners in learning; 
producing syllabi and lesson plans; teaching media and learning resources; evaluation of learning; 
and practices of teaching and learning management. 
ประมวลการเรียนรายวิชา (Course Outline) 

วัตถุประสงคทั่วไป 
เพ่ือใหนิสิตมีความรูความเขาใจ มีทักษะปฏิบัติและเจตคติที่ดีเกี่ยวกับวิชาชีพครู ที่จะตองมีความรู 

ความเขาใจในเรื่องของการเรียนรู  เปาหมายการจัดการศึกษา  ทฤษฎีการเรียนรู  ทักษะการสอน 
แนวคิด ทฤษฎี และวิธีสอนแบบตางๆ การพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิงการคิดแบบ 
บูรณาการ และการคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ รูปแบบการเรียนรูที่มีความหมาย  การจัดการเรียน
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การสอนที่มีประสิทธิภาพบทบาทของครู บทบาทของผูเรียน  การจัดทําโครงการสอนและแผนการ 
สอน ส่ือและแหลงเรียนรู การประเมินผลการเรียนรู ฝกปฏิบัติการการจัดการเรียนรูและการสอน 

วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objectives) 
เม่ือเรียนรายวิชานี้แลว นิสิตมีความสามารถดังตอไปนี้ 
1.  สามารถอธิบายความหมายและลักษณะของการเรียนรู 
2.  สามารถอธิบายเปาหมายการจัดการศึกษา 
3.  สามารถอธิบายทฤษฎีการเรียนรู 
4.  สามารถอธิบายและปฏิบัติทักษะการสอน 
5.  สามารถอธิบายแนวคิด ทฤษฎี และวิธีสอนแบบตางๆ 
6.  สามารถอธิบายแนวทางการพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิงการคิดแบบ 

บูรณาการ และการคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ 
7.  สามารถอธิบายรูปแบบการเรียนรูที่มีความหมาย 
8.  สามารถอธิบายและปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
9.  สามารถอธิบายถึงบทบาทของครู และบทบาทของผูเรียน 
10. สามารถอธิบายและปฏิบัติการจัดทําโครงการสอนและแผนการสอน 
11. สามารถอธิบายและปฏิบัติการจัดทําส่ือและแหลงเรียนรู 
12. สามารถอธิบายและปฏิบัติการประเมินผลการเรียนรู 
13. สามารถฝกปฏิบัติการการจัดการเรียนรูและการสอน 
14. แสดงถึงความตั้งใจ สนใจใฝรู ท่ีจะเปนผูมีความรอบรูและทักษะปฏิบัติในวิชาชีพครู 

เนื้อหาสาระ 
1.  ความหมายและลักษณะของการเรียนรู 
2.  เปาหมายการจัดการศึกษา และการนําไปจัดการเรียนรู 

2.1  เปาหมายของการจัดการศึกษาตามแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่  10  (พ.ศ. 
2550-2554) 

2.2  พรบ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแนวทางการจัดการเรียนรู 
2.3  หลักการ จุดมุงหมาย โครงสรางของหลักสูตร แนวดําเนินการใชหลักสูตร และการ 

ประเมินผลการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
2.4  จุดประสงคการเรียนการสอน 

2.4.1  ความสําคัญของจุดประสงคการเรียนการสอน
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2.4.2  พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดในการจัดการศึกษา ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย ดาน 
ทักษะพิสัย 

2.4.3  จุดประสงคทั่วไปและจุดประสงคเฉพาะหรือจุดประสงคปลายทางและ 
จุดประสงคนําทาง 

2.4.4  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
2.4.4.1  สวนประกอบของจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
2.4.4.2  แนวปฏิบัติในการเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
2.4.4.3  การเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย 
2.4.4.4  การเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมดานจิตพิสัย 
2.4.4.5  การเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมดานทักษะพิสัย 

3.  ทฤษฎีการเรียนรูและจิตวิทยาการเรียนการสอน 
3.1  ทฤษฎีการเรียนรูและสภาพที่ชวยใหเกิดการเรียนรู 
3.2  การนําหลักจิตวิทยามาใชในการจัดการเรียนการสอน 

4.  ทักษะการสอนเบื้องตน 
4.1  ความหมายและความสําคัญของทักษะการสอน 
4.2  ทักษะการนําเขาสูบทเรียน 
4.3  ทักษะการเราความสนใจ 
4.4  ทักษะการเขียนและใชกระดาน 
4.5  ทักษะการใชคําถาม 
4.6  ทักษะการเลาเรื่อง 
4.7  ทักษะการยกตัวอยาง 
4.8  ทักษะการอธิบายและใชน้ําเสียง 
4.9  ทักษะการสรุปบทเรียน 
4.10 ทักษะการเสริมกําลังใจ 
4.11 ทักษะการใหการบานและตรวจการบาน 

5.  แนวคิด ทฤษฎี และวิธีสอนแบบตาง ๆ 
5.1  แนวคิด ทฤษฎี และหลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
5.2  วิธีสอนแบบตาง ๆ และการเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสม 
5.3 การผสมผสานการใชวิธีการสอนอยางหลาหหลายเพื่อจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับ 

สถานการณ
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6.  การพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิงการคิดแบบบูรณาการ และการคิด 
สรางสรรคอยางเปนระบบ 

6.1  มิติทั้ง 6 กับการพัฒนาการคิด 
6.2  การพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิงการคิดแบบบูรณาการ 
6.3  การพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิงการคิดสรางสรรค 

7.  หลักการและแนวทางการจัดการเรียนรูและการสอน 
7.1  รูปแบบการเรียนรูที่มีความหมาย 
7.2  การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
7.3  บทบาทของครู และบทบาทของผูเรียน 

8.  การจัดทําโครงการสอนและแผนการสอน 
8.1  ความหมายและประโยชนของการวางแผนการสอนในรูปของโครงการสอนและ 

แผนการสอน 
8.2  การเตรียมการสอนระยะยาวในรูปโครงการสอน 
8.3  การเตรียมการสอนระยะส้ันในรูปแผนการสอน 
8.4  เอกสารและขอมูลที่ใชในการเตรียมการสอน 
8.5  สวนประกอบและกระบวนการจัดทําโครงการสอนและแผนการสอน 

9.  ส่ือและแหลงเรียนรู 
9.1  ความหมายของส่ือและแหลงเรียนรู 
9.2  การสรางบรรยากาศและแหลงการเรียนรูเพื่อสงเสริมการเรียนการสอน 
9.3  แนวดําเนินการจัดหาและจัดทําส่ือและแหลงเรียนรู 

10. การประเมินผลการเรียนรู 
10.1  ความสําคัญของการวัดและประเมินผลการเรียน 
10.2  ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการประเมินผลการเรียนตามหลักสูตรที่ใชอยู 

ปจจุบัน และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 
10.3  แนวทางการวัดและประเมินผลใหครอบคลุมตามจุดมุงหมายของการศึกษา 
10.4  หลักการสรางเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวัดและประเมินผล 

การเรียน 

การดําเนินการจัดการเรียนการสอน 
1.  บรรยายเนื้อหาโดยใชโปรแกรมนําเสนอ ผลการวิจัย และแหลงเรียนรูจากอินเทอรเน็ต
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2.  ผูเรียนรวมอภิปราย 
3.  แบงกลุมทํางาน ศึกษาคนควาและรายงาน 

- แบบฝกปฏิบัติ 
- คนควา วิเคราะห และนําเสนอวิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

4.  ทําโครงการสอน หรือแผนการสอนระยะยาว 
5.  ทําบันทึกการสอนหรือแผนการสอนรายวัน หรือ แผนการจัดการเรียนรูระยะสั้น 
6.  การผลิตและใชส่ือ 
7.  การวางแผนและสรางเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู 
8.  ฝกปฏิบัติ (ทักษะการสอนเบื้องตนและการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญ) 
9.  ศึกษาผลวิจัยและเสนอแนวทางพัฒนาการเรียนรูผูเรียนโดยใชกระบวนการวิจัย 

แผนการจัดการเรียนการสอน 

สัปดาหที่  สาระการเรียนรู  กิจกรรม/งานที่มอบหมาย 
1  ปฐมนิเทศ 

- แนะนําจุดมุงหมายและขอบขายวิชา 
- ชี้แจงและรวมกันสรางขอตกลงการมอบหมายงาน 
- ชี้แจงและรวมกันสรางขอตกลงการวัดผลประเมินผล 
- แนะนําเอกสารประกอบการคนควา 
- แนะนําลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
เปนไปในลักษณะที่ผูสอนเปนผูอํานวยการการเรียนรูใน 
ลักษณะมอบหมายงานหรือเอกสารใหนิสิตไปศึกษา 
คนควากอนแลวเปนผูสอนใชคําถามกระตุนเพ่ือให 
ผูเรียนไดคิดวิเคราะห และเนนการเรียนรูรวมกัน โดย 
ผูเรียนและผูสอนมีการวางแผนกิจกรรมไดคอนขางเสรี 
ภายใตกรอบและวัตถุประสงคที่กําหนด มีการฝกปฏิบัติ 
ทักษะการสอนเบื้องตนและแนวทางในการจัดกิจกรรมที่ 
เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
1.  ความหมายและลักษณะของการเรียนรู 

กิจกรรม 
- วางแผนการเรียนรวมกัน 
- รวมกันอภิปรายถึงโลกแหง 
การเรียนรูยุคใหมและ 
บทบาทของครูที่จะชวย 
พัฒนาใหผูเรียนเกิดการ 
พัฒนาความสามารถดานการ 
คิด เกิดองคความรูจากการใช 
กระบวนการเรียนรูดวย 
ตนเอง และใฝรู 
คุณลักษณะพื้นฐานของครูที่ 
ดี ในดานมนุษยสัมพันธ 
(Human Skill) (การเปดใจรับ 
ฟงและเขาใจตนเองและผูอ่ืน 
การทํางานเปนทีม การ 
ควบคุมตนเอง) ดานการคิด 
(Conceptual skill)
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สัปดาหที่  สาระการเรียนรู  กิจกรรม/งานที่มอบหมาย 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 

2  2.  เปาหมายการจัดการศึกษา และการนําไปจัดการเรียนรู 
2.1  เปาหมายของการจัดการศึกษาตามแผนพัฒนา 

การศึกษาแหงชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) 
2.2  พรบ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และแนวทาง 

การจัดการเรียนรู 
2.3  หลักการ จุดหมาย โครงสรางของหลักสูตร 

แนวดําเนินการใชหลักสูตร และการประเมินผลการ 
เรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 

2.4  จุดประสงคการเรียนการสอน 
2.4.1  ความสําคัญของจุดประสงคการเรียน 

การสอน 
2.4.2  พฤติกรรมที่ตองการใหเกิดในการจัด 

การศึกษา ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย ดานทักษะพิสัย 
2.4.3  จุดประสงคทั่วไปและจุดประสงคเฉพาะ 

หรือจุดประสงคปลายทางและจุดประสงคนําทาง 
2.4.4  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

2.4.4.1  สวนประกอบของจุดประสงคเชิง 
พฤติกรรม 

2.4.4.2  แนวปฏิบัติในการเขียนจุดประสงค 
เชิงพฤติกรรม 

2.4.4.3  การเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
ดานพุทธิพิสัย 

2.4.4.4  การเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
ดานจิตพิสัย 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
- ใหนิสิตฝกปฏิบัติเขียน 
จุดประสงคการเรียนการสอน 
ในลักษณะตางๆ
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สัปดาหที่  สาระการเรียนรู  กิจกรรม/งานที่มอบหมาย 
2.4.4.5  การเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

ดานทักษะพิสัย 
3  3.  ทฤษฎีการเรียนรูและจิตวิทยาการเรียนการสอน 

3.1  ทฤษฎีการเรียนรูและสภาพที่ชวยใหเกิดการ 
เรียนรู 

3.2  การนําหลักจิตวิทยามาใชในการจัดการเรียน 
การสอน 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
- ใชกรณีตัวอยางและใหนิสิต 
จัดสถานการณจําลองเพื่อ 
แกปญหา 
- ทดสอบยอยเรื่องการนํา 
หลักจิตวิทยามาใชในการ 
จัดการเรียนการสอน 

4-5  4.  ทักษะการสอนเบื้องตน 
4.1  ความหมายและความสําคัญของทักษะการสอน 
4.2  ทักษะการนําเขาสูบทเรียน 
4.3  ทักษะการเราความสนใจ 
4.4  ทักษะการเขียนและใชกระดาน 
4.5  ทักษะการใชคําถาม 
4.6  ทักษะการเลาเรื่อง 
4.7  ทักษะการยกตัวอยาง 
4.8  ทักษะการอธิบายและใชน้ําเสียง 
4.9  ทักษะการสรุปบทเรียน 
4.10 ทักษะการเสริมกําลังใจ 
4.11 ทักษะการใหการบานและตรวจการบาน 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง และ 
สาธิตประกอบ 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
- ใหนิสิตฝกปฏิบัติทักษะ 
การสอนเบื้องตน 

6-8  5.  แนวคิด ทฤษฎี และวิธีสอนแบบตาง ๆ 
5.1  แนวคิด ทฤษฎี และหลักการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
5.2  วิธีสอนแบบตาง ๆ และการเลือกใชวิธีสอนที่ 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง และ 
สาธิตประกอบ
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สัปดาหที่  สาระการเรียนรู  กิจกรรม/งานที่มอบหมาย 
เหมาะสม 
5.3 การผสมผสานการใชวิธีการสอนอยางหลากหลาย 

เพ่ือจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับสถานการณ 
6.  การพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิงการคิด 
แบบบูรณาการ และการคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ 

6.1  มิติทั้ง 6 กับการพัฒนาการคิด 
6.2  การพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิง 

การคิดแบบบูรณาการ 
6.3  การพัฒนาการคิดและเช่ือมโยงกับผูเรียนในเชิง 

การคิดสรางสรรค 
7.  หลักการและแนวทางการจัดการเรียนรูและการสอน 

7.1  รูปแบบการเรียนรูที่มีความหมาย 
7.2  การจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 
7.3  บทบาทของครู และบทบาทของผูเรียน 

- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
- ใหนิสิตดูวิดีทัศนการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
แบบตางๆ 
- ใหนิสิตเลือกแหลง 
การศึกษาดูงานการจัดการ 
เรียนการสอนและ 
สภาพแวดลอมการเรียนรู 
ภาคสนาม  และขอตกลงอ่ืน 
เกี่ยวกับการศึกษาภาคสนาม 

9  8.  การจัดทําโครงการสอนและแผนการสอน 
8.1  ความหมายและประโยชนของการวางแผน 

การสอนในรูปของโครงการสอนและแผนการสอน 
8.2  การเตรียมการสอนระยะยาวในรูปโครงการสอน 
8.3  การเตรียมการสอนระยะส้ันในรูปแผนการสอน 
8.4  เอกสารและขอมูลที่ใชในการเตรียมการสอน 
8.5  สวนประกอบและกระบวนการจัดทําโครงการ 

สอนและแผนการสอน 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง 
- ใหนิสิตดูตัวอยางการเขียน 
โครงการสอน แผนการสอน 
ในลักษณะตางๆ 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
งานที่มอบหมาย 
- ใหนิสิตเขียนโครงการสอน 
และแผนการสอนตามสาขา 
วิชาเอกของนิสิตและนํามาใช 
ประกอบการปฏิบัติการสอน 

10  9.  ส่ือและแหลงเรียนรู 
9.1  ความหมายของส่ือและแหลงเรียนรู 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย
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สัปดาหที่  สาระการเรียนรู  กิจกรรม/งานที่มอบหมาย 
9.2  การสรางบรรยากาศและแหลงการเรียนรูเพื่อ 

สงเสริมการเรียนการสอน 
9.3  แนวดําเนินการจัดหาและจัดทําส่ือและแหลง 

เรียนรู 

ประกอบการยกตัวอยาง 
- ใหนิสิตดูตัวอยางส่ือและ 
แหลงเรียนรู 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
งานที่มอบหมาย 
- ใหนิสิตผลิตส่ือ 
ประกอบการจัดการเรียนรู 
ตามวิชาเอกของนิสิตและ 
นํามาใชประกอบการ 
ปฏิบัติการสอน 

11  10. การประเมินผลการเรียนรู 
10.1  ความสําคัญของการวัดและประเมินผลการเรียน 
10.2  ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการ 

ประเมินผลการเรียนตามหลักสูตรที่ใชอยูปจจุบัน และ 
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 

10.3  แนวทางการวัดและประเมินผลใหครอบคลุม 
ตามจุดมุงหมายของการศึกษา 

10.4  หลักการสรางเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพ 
เครื่องมือในการวัดและประเมินผลการเรียน 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง 
- ใหนิสิตดูตัวอยางเครื่องมือ 
วัดผลและเกณฑที่ใชใน 
ลักษณะตางๆ 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
งานที่มอบหมาย 
- ใหนิสิตฝกการสราง 
แบบทดสอบ แบบสังเกต 
พฤติกรรมดานจิตพิสัย และ 
แบบสังเกตพฤติกรรมดาน 
ทักษะพิสัย และนํามาใช 
ประกอบการปฏิบัติการสอน 

12  ศึกษาภาคสนามการจัดการเรียนรูและการสอนใน 
สถานศึกษา 

กิจกรรม 
- ผูสอนบรรยาย อธิบาย 
ประกอบการยกตัวอยาง
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สัปดาหที่  สาระการเรียนรู  กิจกรรม/งานที่มอบหมาย 
- ผูสอนใชคําถามใหนิสิต 
รวมอภิปราย 
- ใหนิสิตศึกษาภาคสนาม 
ทําการสังเกตแบบมีสวนรวม 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ตามแนวระบบโรงเรียน 
- ทํากิจกรรม AAR 
สาระสําคัญจากการศึกษา 
ภาคสนาม โดยนําขอมูลและ 
ประสบการณจากการศึกษา 
ภาคสนาม มาคิดวิเคราะห 
ประเมิน และสรุปถึงแนวทาง 
ในการปฏิบัติ 

13-15  - นิสิตฝกปฏิบัติทักษะการสอนและจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เปนรายบุคคล 
- สรุปประมวลองคความรู 

กิจกรรม 
- ผูสอนและผูเรียนรวมกัน 
วิพากษ และใหขอเสนอแนะ 
เพ่ือการปรับปรุงการ 
ปฏิบัติการสอนของนิสิต 
แตละคนโดยภาพรวม 
- ผูสอนและผูเรียนรวมกัน 
อภิปราย วิเคราะห สรุป 

16  สอบปลายภาค 

สื่อการเรียนการสอน 
1.  เอกสารประกอบการสอนวิชา 369322 การจัดการเรียนรูและการสอน 
2.  วิดีทัศนเกี่ยวกับทักษะการสอน และวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบตางๆ 
3.  หนังสืออานประกอบ
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4.  แหลงเรียนรูบนเครือขายอินเทอรเน็ต website ทางการศึกษา www.google.com 
www.nu.ac.th www.lib.nu.ac.th www.edu.nu.ac.th www.onec.go.th www.moe.go.th 
www.yahoo.com www.ipst.ac.th 

5.  ตัวอยางส่ือประกอบการสอน 
6.  แบบฝกปฏิบัต ิ

การวัดและประเมินผล 
เกณฑการวัดผล 
1.  การเขาชั้นเรียน ความรับผิดชอบในการรวมกิจกรรม และจรรยาครู  10   % 
2.  การทดสอบยอยและฝกปฏิบัติระหวางภาคเรียน  60  %  โดยแบงเปน 

2.1  แบบฝกปฏิบัติระหวางเรียนและสอบกลางภาค  20  % 
2.2  การเขียนโครงการสอนและแผนการจัดการเรียนรู  10  % 
2.3  ฝกปฏิบัติทักษะการสอนและจัดกิจกรรมการเรียนรู  20  % 
2.4  การผลิตและใชส่ือ  10  % 

3. การทดสอบปลายภาคเรียน  30  % 
เกณฑการประเมินผล 
1.  คะแนนรอยละ 80 - 100 ไดระดับขั้นเปน  A 
2.  คะแนนรอยละ 75 – 79  ไดระดับขั้นเปน  B + 

3.  คะแนนรอยละ 70 – 74  ไดระดับขั้นเปน  B 
4.  คะแนนรอยละ 65 – 69  ไดระดับขั้นเปน  C + 

5.  คะแนนรอยละ 60 – 64  ไดระดับขั้นเปน  C 
6.  คะแนนรอยละ 55 – 59  ไดระดับขั้นเปน  D + 

7.  คะแนนรอยละ 50 – 54  ไดระดับขั้นเปน  D 
8.  คะแนนต่ํากวารอยละ 50 ไดระดับขั้นเปน  F 

เอกสารประกอบการศึกษาคนควา 
กิดานันท  มะลิทอง.  เทคโนโลยีและนวัตกรรม.  (พิมพครั้งที่ 2) กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย, 2543. 
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542.  กรุงเทพฯ: 

พริกหวานกราฟฟคจํากัด,2542. 
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. รายงานผลการดําเนินงานโครงการนํารองระดับชาติ 

การปฏิรูปกระบวนการเรียนรูในโรงเรียนนํารอง: รูปแบบที่คัดสรร. กรุงเทพฯ: ดีการพิมพ,2542.

http://www.google.com/
http://www.nu.ac.th/
http://www.lib.nu.ac.th/
http://www.edu.nu.ac.th/
http://www.onec.go.th/
http://www.moe.go.th/
http://www.yahoo.com/
http://www.ipst.ac.th/
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ทิศนา  แขมมณี. ศาสตรการสอน : องคความรูเพื่อการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ. 
กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 

ทิศนา   แขมมณี และคณะ.  กระบวนการเรียนรู: ความหมาย แนวทางการพัฒนา และปญหาของใจ. 
กรุงเทพฯ: พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2545. 

ทิศนา   แขมมณี และคณะ.  การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบซิปปา (CIPPA Model).  กรุงเทพฯ: 
พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2548. 

ทิศนา   แขมมณี และคณะ.  เมนูจานเด็ด: แผนการจัดการเรียนรูคัดสรร.  กรุงเทพฯ: พัฒนาคุณภาพ 
วิชาการ (พว.), 2548. 

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (บรรณาธิการ). การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบหลากหลาย.  กรุงเทพฯ: เมธี 
ทิปส, 2548. 

ทิศนา  แขมมณี และดวงเดือน  ออนนวม (บรรณาธิการ). การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ.  กรุงเทพฯ: 
พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2548. 

ทิศนา   แขมมณี และนงลักษณ  วิรัชชัย. เกากาวสูความสําเร็จในการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและการ 
สังเคราะหงานวิจัย. พิมพครั้งที่ 2. กรุงเทพฯ: พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2546 

ธํารง  บัวศรี.  ทฤษฎีหลักสูตร : การออกแบบและพัฒนา. กรุงเทพฯ: เอราวัณการพิมพ, 2531. 
ผดุง  เพชรสุข. กระบวนการพัฒนาครูในการสรางหนวยการเรียนรูบูรณาการสําหรับการศึกษาขั้น 

พื้นฐาน ชวงชั้นที่ 3. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2548. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). การศึกษากับการวิจัยเพื่ออนาคตของประเทศไทย. กรุงเทพฯ: มูลนิธิ  พุทธ 
ธรรม, 2542. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). การศึกษาพัฒนาการหรือบูรณการ. กรุงเทพฯ: สหธรรมิก, 2540. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). พุทธวิธีในการสอน.  กรุงเทพฯ: สหธรรมิก, 2540. 
วิชัย  วงษใหญ.  พลังการเรียนรูในกระบวนทัศนใหม. กรุงเทพฯ: SR Printing Limited Partnership, 2542. 
วัฒนาพร  ระงับทุกข.  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง. กรุงเทพมหานคร 

: บริษัทตนออ 1999 จํากัด, 2541. 
วารีรัตน  แกวอุไร และคณะ.  การสังเคราะหนวัตกรรมการเรียนการสอนจากผลงานวิจัยกลุมวิชา 

คณิตศาสตร. ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณโครงการวิจัยเรื่อง การ 
สังเคราะหนวัตกรรมการสอนจากผลงานวิจัยกลุมวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษา 
อังกฤษ (What Research Says in Mathematics, Science and English.) กรุงเทพฯ: 
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2547.
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วารีรัตน  แกวอุไร และคณะ. รายงานการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู. 
กรุงเทพฯ: สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 2546. 

วารีรัตน  แกวอุไร และคณะ.  รายงานการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบของระบบการบริหารจัดการ 
เรียนรูแบบบูรณาการสําหรับเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษา สําหรับสังคมเศรษฐกิจ 
ฐานความรู : กรณีศึกษาเขตพื้นที่การศึกษา และสถานศึกษา จังหวัดพิษณุโลก. พิษณุโลก : 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2549. 

วารีรัตน  แกวอุไร.  รายงานวิจัยเร่ือง สถานภาพและความตองการที่มีตอการจัดการเรียนการสอน 
แบบผูเรียนสรรคสรางความรูดวยตนเองของผูบริหาร ครู และนักเรียน ในโรงเรียนระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดพิษณุโลก. ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2543. 

วารีรัตน  แกวอุไร.  เอกสารคําสอน การพัฒนาหลักสูตรและการสอน . คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย 
นเรศวร, 2549. 

วารีรัตน  แกวอุไร.  เอกสารประกอบการสอนวิชาหลักสูตรและการสอนวิชาเฉพาะ (เคมี) คณะ 
ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2543. 

ศิริชัย  กาญจนวาสี และคณะ.  โครงการวิจัยรูปแบบของระบบการบริหารจัดการการเรียนรูแบบ 
บูรณาการสําหรับเขตพื้นที่การศึกษา: รายงานการศึกษารูปแบบของระบบการบริหาร 
จัดการการเรียนรูแบบบูรณาการสําหรับเขตพื้นที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 กรณีศึกษา 
: โรงเรียนเฉลิมขวัญสตรี. คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547. 

สงัด อุทรานันท.  พื้นฐานและหลักการพัฒนาหลักสูตร.  กรุงเทพฯ : เซ็นเตอรฮงบัคเคชั่น, 2529. 
สงัด อุทรานันท.  ทฤษฎีหลักสูตร.  กรุงเทพฯ : มิตรสยาม, 2530. 
สุนีย  ภูพันธ. แนวคิดพื้นฐานการสรางและการพัฒนาหลักสูตร ยุคปฏิรูปการศึกษาไทย. เชียงใหม : 

The Knowledge Center, 2546. 
สมเกียรติ  ศรีสกุล. หลักสูตรและการจัดการมัธยมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

ทิพยวิสุทธ์ิ, 2539. 
สมชาย  ธัญธนกุล และวารีรัตน  แกวอุไร. รายงานการวิจัย เร่ืองการประเมินหลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร. พิษณุโลก : มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2548. 
สุมน  อมรวิวัฒน.  ความคิดและภูมิปญญาไทย: ดานการศึกษา.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย, 2534.



ผูสอน : รองศาสตราจารย ดร.วารีรัตน  แกวอุไร  14 

สุมน  อมรวิวัฒน.  หลักบูรณาการทางการศึกษาตามนัยแหงพุทธรรม.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2544. 

สุพิน  บุญชูวงศ. หลักการสอน. (พิมพครั้งที่ 8) กรุงเทพมหานคร : ฝายเอกสารและตําราสถาบัน 
ราชภัฏสวนดุสิต, 2539. 

สุรางค  โควตระกูล. จิตวิทยาการศึกษา. (พิมพครั้งที่ 2) กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536. 

สุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา.  เรียนรูสูครูมืออาชีพ. (พิมพครั้งที่ 4) กรุงเทพมหานคร : ที. พี. 
พริ้นท จํากัด, 2543. 

สุโขทัยธรรมาธิราช, มหาวิทยาลัย. เอกสารชุดฝกอบรมหลักสูตรนวัตกรรมและสื่อการสอน 
วิทยาศาสตร. สาขาวิชาศึกษาศาสตรรวมกับสํานักการศึกษาตอเนื่องมหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมาธิราช. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2536. 

สันติ  วิจักขณาลัญฉ. การพัฒนาระบบการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศเปนฐาน 
สําหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา. วิทยานิพนธศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา 
หลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยขอนแกน, 2545. 

หรรษา  นิลวิเชียร. การพัฒนาหลักสูตรโดยใชโรงเรียนเปนฐาน หลักการและแนวปฏิบัต.ิ โครงการ 
สนับสนุนการผลิตตํารา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี, 2547. 

อมรรัตน  วัฒนาธร. การวิจัยแบบรวมมือที่ใชชุมชนเปนฐานในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร : 
กรณีศึกษาหลักสูตรเศรษฐศาสตรระดับประถมศึกษาที่บานถวาย จังหวัดเชียงใหม 
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