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ประกาศคุณูปการ 
 

การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบับนี  ้ส าเ ร็จลงได้ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งจาก             
ดร.องัคณา  อ่อนธานี  ท่ีปรึกษาและคณะกรรมการทุกท่าน  ท่ีได้ให้ค าแนะน าปรึกษา ตลอดจน
ตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง จนการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
ส าเร็จสมบรูณ์ได้ ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้

ขอกราบขอบพระคุณ  นางแพรทอง  เดชเทศ  ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณโุลก  เขต 3  นางอมรา  แดงโสภณ  ครูช านาญการ
พิเศษ โรงเรียนบ้านหนองปลิง นางณฏัฐา  อุน่แก้ว  ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนบ้านแหลมนกแก้ว   
นางรัชนีย์   สขุขา  ครูช านาญการพิเศษโรงเรียน อ่อนวิมลราษฎร์วิทยา  และนางดวงพร  คงสีไพร  
ครูช านาญการพิเศษโรงเรียนบ้านนาไก่เข่ีย  ท่ีกรุณาให้ค าแนะน า  แก้ไข  และตรวจสอบเคร่ืองมือท่ี
ใช้ในการศกึษาค้นคว้า  จนท าให้การศกึษาค้นคว้าครัง้นีส้มบรูณ์และมีคณุคา่ 

ขอขอบพระคณุผู้อ านวยการโรงเรียน  คณะครู  และนกัเรียนโรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง 
และโรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก  เขต 3  ท่ีได้ให้
ความอนเุคราะห์  อ านวยความสะดวก  และให้ความร่วมมือเป็นอย่างยิ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูล
ในครัง้นี ้

เหนือสิ่งอ่ืนใดขอกราบขอบพระคณุ  บิดา  มารดา  ครอบครัว  ของผู้วิจยัท่ีได้ให้ก าลงัใจ
และให้การสนบัสนนุในทกุๆ ด้านอยา่งดีท่ีสดุเสมอมา 

คณุค่าและประโยชน์อนัพึงมีจากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองฉบบันี ้ ผู้ วิจยัขออุทิศแด ่  
ผู้ มีพระคณุทกุๆ ทา่น 
 
 

กรรณิการ์   ค าต๊ะ 
 

 
 



ช่ือเร่ือง การพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

ผู้ศึกษาค้นคว้า กรรณิการ์  ค าต๊ะ  
ที่ปรึกษา ดร.องัคณา  อ่อนธานี 
ประเภทสารนิพนธ์ การศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง กศ.ม.สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน, 

มหาวิทยาลยันเรศวร, 2557 
ค าส าคัญ กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  มอนเตสซอร่ี   

ความสามารถทางคณิตศาสตร์  เดก็ปฐมวยั 
 

บทคัดย่อ 
 

การศกึษาครัง้นีมี้จดุมุ่งหมาย 1) เพ่ือสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ก่อนและหลงัเรียน
ด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอน เตสซอร่ี  วิ ธีด าเนินการวิจัยใช้
กระบวนการวิจยัและพฒันา  มี  2 ขัน้ตอน  ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ผู้วิจยัด าเนินการ
สร้างกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  จ านวน  3 หน่วยการเรียนรู้  
ได้แก่  หน่วยมหศัจรรย์แห่งดอกไม้  หน่วยไข่แสนดี  และหน่วยสตัว์น่ารู้  แล้วน าไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  
จ านวน 5 คน   ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  และ
ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดประสบการณ์การเ รียน รู้   จากนัน้น าไปหา  
ดชันีประสิทธิผลกบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1  โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาพิษณโุลก เขต 3  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  2557  จ านวน  29 คน  เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวิจยั  ได้แก่  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   แบบประเมินความ
เหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   และแบบประเมิน
ความเหมาะสมของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี    

ขัน้ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั
เรียนด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ีท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  กลุม่ตวัอยา่งคือ นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  



ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก เขต 3  ภาคเรียนท่ี 1   ปีการศกึษา 2558  
จ านวน 13 คน  ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงทัง้ชัน้เรียน  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ  
กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   และแบบทดสอบวดัความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  แบบแผนการวิจยั  คือ  One Group Pretest – Posttest  Design  
วิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่เฉล่ีย  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความมีนยัส าคญัทางสถิต ิ
t-test  แบบ dependent 

ผลการวิจยั พบวา่ 
1. กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความ 

สามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  มีกระบวนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  4 ขัน้ตอน  คือ  
1. ขัน้เร้าความสนใจ   2. ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้  3. ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสัมผัส  และ        
4.ขัน้ตรวจสอบความคิด  โดยผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน 5 คน  ประเมินว่ากิจกรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  มีความ

เหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ  (  ̅ = 4.92 ,  S.D. = 0.11)  และแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  มีความเหมาะสม

ระดบัมากท่ีสดุ  ( ̅ = 4.91 , S.D. = 0.09)   และเม่ือน าไปทดลองใช้กบักลุ่มทดลองเพ่ือหาดชันี
ประสิทธิผล  พบว่า  กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  มีดชันีประสิทธิผล เท่ากบั  0.5422  คิดเป็นร้อยละ  
54.22   

2.  เด็กปฐมวยัท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  มีคะแนนเฉล่ียความสามารถทาง
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   
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Abstract 

The purposes of this study were 1) to create and evaluate the efficiency of 
learning  experience  activities with Montessori Method to encourage the ability in 
Mathematics of early childhood students  2) to compare the ability in Mathematics of 
early childhood students before and after learning with learning experience activities with 
Montessori Method. The research was done by methodology method in 2 steps. 

 Step 1:  Creating and evaluating the efficiency of learning experience activities 
with Montessori  Method to encourage the ability in Mathematics of early childhood  
students. The researcher created 3 units of  learning  experience activities with 
Montessori Method; The Wonder of flowers, The Nice Egg, and The Interesting  Animals, 
then took them to 5 experts to check the suitable of learning experience activities and 
lesson plan. Then evaluate the efficiency with 29 students in the first year of early 
childhood  students at Ban Suanmiang School, Phitsanulok Primary  Education  Service  
Area Office 3, semester 2, academic year 2014. The instruments  which  used in study 
were learning experience activities with Montessori Method, the estimating form about  
the suitable of learning experience activities with Montessori Method and  the estimating 
form about  the suitable of lesson plan about learning experience activities with 
Montessori Method. 



Step 2: Comparing  the ability in  Mathematics of early childhood  students 
before and after study by learning experience activities with Montessori Method to 
encourage the ability in Mathematics of early childhood  students. The sample group 
was 13 students in the first year of early childhood  students at Ban Nongkhayang 
School, Phitsanulok Primary  Education  Service  Area Office 3, semester 1, academic 
year 2015 by specific choosing the whole class. The instruments which  were used in the 
research were learning experience activities with Montessori Method and  the test  to 
evaluate the ability in Mathematics of early childhood  students. The methodology 
method was One Group Pretest –Posttest Design, data analysis by using Mean, Standard 
Deviation and t-test dependent. 

The result  of research were as follow; 
 1.  Learning experience activities with  Montessori  Method  to encourage the   

ability in  Mathematics of early childhood  students have process of learning experience 
in 4 steps; 1) stimulate interest  2) connect acknowledge sense  3) create experience by 
touching 4) check the thought. The 5 experts evaluated  learning experience activities 
with Montessori Method to encourage the ability in Mathematics of early childhood  

students had the suitable in the most level ( ̅ = 4.92 , S.D. = 0.11), the lesson plan of 
learning experience activities with Montessori Method to encourage the ability in 

Mathematics of early childhood  students had the suitable in the most level ( ̅  = 4.91 , 
S.D. = 0.09). When examined with the sampling group to evaluate the efficiency was 
found that learning experience activities with Montessori Method to encourage the ability 
in Mathematics of early childhood  students had efficiency  0.5422, Percentage 54.22. 

 2. The early childhood  students who studied with learning experience activities 
with Montessori Method to encourage the ability in Mathematics of early childhood  
students had the average value of ability in Mathematics after study higher than previous 
study with statistical Significance at  .05  level. 
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บทที่  1 
 

บทน า 
 
ความเป็นมาของปัญหา 

คณิตศาสตร์มีความส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด ท าให้มนุษย์มีความคิดอย่างมี
เหตผุล เป็นระบบ มีแบบแผน ตลอดจนการพฒันาความคดิสร้างสรรค์และสามารถวิเคราะห์ปัญหา
หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน แก้ปัญหาและน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม และคณิตศาสตร์ยังเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  และศาสตร์อ่ืน ๆ  (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2551, หน้า 2)  แต่ในปัจจบุนัจะเห็นได้ว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ในแต่ละระดับชัน้ค่อนข้างต ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน  เห็นได้จากผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน  (O-net)  ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา  2555 – 2557 
พบว่า  ผลการสอบวิชาคณิตศาสตร์ระดบัประเทศคิดเป็นร้อยละ  35.77, 41.95 และ 36.08 
ตามล าดบั (สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ องค์การมหาชน, 2558)  ดงันัน้จึงท าให้เห็นว่า 
ทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์จึงเป็นทกัษะในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เบือ้งต้นท่ีควรส่งเสริมให้กับ
เด็กตัง้แต่ระดบัปฐมวัย  เพ่ือเป็นพืน้ฐานส าหรับใช้ในชีวิตประจ าวันและเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการ
การศกึษาในขัน้สงูตอ่ไปในอนาคต 

เด็กปฐมวยั เป็นวยัเร่ิมต้นแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสงัเกต ชอบเล่น
และส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตวั  คณิตศาสตร์สามารถพฒันาเสริมสร้างให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจ
ธรรมชาติรอบตวัและสิ่งต่างๆ รอบตวั  การท่ีเด็กมีความรู้ความเข้าใจ  มีทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และมีเจตคตท่ีิดีตอ่คณิตศาสตร์  ไมเ่พียงสง่ผลให้เดก็ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้
ทางคณิตศาสตร์เทา่นัน้ แตจ่ะสง่ผลตอ่การเรียนรู้ในศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคญัทัง้
ในการเรียนรู้และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2551, หน้า 2)  การจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมการพฒันาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ จึง
เป็นกิจกรรมหนึง่ท่ีจะสนบัสนนุให้เด็กพฒันาทางสติปัญญาและส่งผลตอ่คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ของเดก็ เม่ือได้รับการพฒันาความคิดรวบยอดขัน้พืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีถกูวิธี การจดักิจกรรม
ต้องให้สอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็ก เด็กต้องเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง
มากท่ีสดุ ซึง่จะมีผลตอ่การพฒันาทกัษะ ความคดิรวบยอดในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในระดบัสงู 

 



2 

 

และท่ีส าคญัเด็กจะได้น าความรู้ท่ีได้เป็นพืน้ฐานในการด ารงชีวิตในปัจจุบนัและในอนาคต ได้เป็น
อยา่งมีประสิทธิภาพ (เย่ียมลกัษณ์ อดุาการ, 2541, หน้า 4)   
   การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั  มุ่งหวงัให้เด็กทกุคนได้เตรียมความพร้อมด้านตา่งๆ
ทางคณิตศาสตร์  อนัเป็นพืน้ฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในชัน้ประถมศกึษา  โดยก าหนดสาระหลกั
ท่ีจ าเป็นส าหรับเด็ก ดงันี ้  1) จ านวนและการด าเนินการ จ านวน การด าเนินการของจ านวน การ
รวมและการแยกกลุ่ม  2) การวดั ความยาว น า้หนกั ปริมาตร เงิน และเวลา  เรขาคณิต ต าแหน่ง 
ทิศทาง ระยะทาง 3) รูปเรขาคณิตสามมิติและรูปเรขาคณิตสองมิติ  4) พีชคณิต แบบรูปและ
ความสมัพนัธ์  5) การวิเคราะห์ข้อมลูและความน่าจะเป็น การเก็บรวบรวมข้อมลูและการน าเสนอ  
และ 6) ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา การให้เหตผุลการส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, หน้า 2)   การฝึกและสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็ก
ปฐมวยัเกิดทกัษะพืน้ฐานในการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จึงเป็นสิ่งจ าเป็นท่ีควรมีการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยทัง้ในด้านขอบข่ายของเนือ้หาคณิตศาสตร์และรูปแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้เชิงนามธรรมทางคณิตศาสตร์อย่างมี
ความหมาย  สามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านกิจกรรมต่างๆ ได้โดยไม่รู้ตวัจนเกิดการซึมซับและ
จดจ าจนเกิดเป็นทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เพ็ญจันทร์ เงียบ
ประเสริฐ (2542, หน้า 30)  ท่ีกล่าวว่า  การเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ให้กบัเด็กปฐมวยัมี
ความส าคญัมาก  เพราะเป็นการเตรียมเดก็ให้มีความพร้อมทางคณิตศาสตร์เบือ้งต้นและปพืูน้ฐาน
ท่ีดีในการเรียนในระดบัท่ีสงูขึน้โดยจดุประสงค์หลกัของการเตรียมความพร้อม คือ การให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์อยา่งเพียงพอเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีจะช่วยสร้างความมัน่ใจในความสามารถของตน 
ท่ีจะคดิและใช้เหตผุลในสถานการณ์คณิตศาสตร์ท่ีเป็นกิจกรรมในชีวิตประจ าวนั  การเตรียมความ
พร้อมจึงควรเน้นการท ากิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีเป็นรูปธรรม  เน้นการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
การลงมือปฏิบตัิจริงมีการใช้ส่ือท่ีหลากหลาย  เพราะเด็กปฐมวยัจะไม่เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยการ
บอกเล่า  แต่เด็กจะสร้างความรู้และท าความเข้าใจจากประสบการณ์ของตนเอง ความรู้
ความสามารถนีเ้ราสามารถฝึกฝนและปลูกฝังให้เกิดขึน้กับเด็กได้ตัง้แต่เยาว์วัย ด้วยการจัด
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมกับวัย สร้างบรรยากาศท่ีเป็นกันเองและเป็นไปตาม
ธรรมชาตท่ีิสดุ  ทัง้จากเหตกุารณ์จริงในชีวิตประจ าวนัและรวมไปถึงกิจกรรมท่ีครูจดัเตรียมให้อย่าง
เหมาะสม  จึงจะช่วยให้เด็กได้รับความส าเร็จในการเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ยิ่งขึน้ 
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อีกทัง้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของ เชวง ซ้อนบุญ (2554, หน้า 2) ท่ีกล่าวว่า คณิตศาสตร์ มี
ความส าคญัยิ่งส าหรับเดก็ปฐมวยัเพราะคณิตศาสตร์เก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนัของเด็กแทบทัง้สิน้ 
เช่น  จ านวนตัวเลข  เวลา  การวัด  ต าแหน่ง เป็นต้น  การจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกับ
พฒันาการและความสนใจของเด็กจะช่วยส่งเสริมสนบัสนุนให้เด็กได้รับความส าเร็จในการเรียน
คณิตศาสตร์เพราะประสบการณ์ท่ีได้รับสามารถน าไปใช้ในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป  
ดงัท่ี  นิตยา  ประพฤติกิจ (2541)  ได้กล่าวว่า  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นการเรียนรู้ด้วย
การสร้างเสริมประสบการณ์เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพืน้ฐานส าหรับเด็ก  ซึ่งตา่งจากคณิตศาสตร์
ของผู้ ใหญ่   คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นความเข้าใจจ านวน  การปฏิบัติเก่ียวกับจ านวน  
หน้าท่ีและความสมัพนัธ์ของจ านวน  ความเป็นไปได้  และการวดัทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
จะเน้นไปท่ีการจดัจ าแนกสิ่งตา่งๆ  การเปรียบเทียบและการเรียนรู้สญัลกัษณ์ของคณิตศาสตร์  ซึ่ง
เดก็จะเรียนรู้ได้จากกิจกรรมปฏิบตักิาร   
  ในปัจจุบันมี รูปแบบการเรียนการสอนหลายรูปแบบท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  โดยรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวมอนเตสซอร่ีก็เป็นรูปแบบการ
สอนหนึ่งในปัจจุบันท่ีสามารถส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้   ความสามารถ  ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้กบัเดก็ปฐมวยัได้  เน่ืองจาก  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนตาม
แนวทางมอนเตสซอร่ี เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นสร้างประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู้และ
ลงมือปฏิบตัจิริงผา่นประสาทสมัผสัของเดก็ปฐมวยั  โดยมีจดุหมายหลกัของการการสอนแบบมอน
เตสซอร่ีนัน้คือ  เด็กจะเรียนรู้ได้ดีท่ีสุด  โดยการอนุญาตให้เด็กได้ค้นพบสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง  การ
ฝึกฝนทางด้านประสาทสัมผัสด้วยการท างานด้วยมือ  เป็นสิ่งส าคัญประการแรก ( จีระพันธุ์  
พลูพฒัน์, 2540, หน้า 2)  ซึ่งการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์แบบมอนเตสซอร่ีจึงเป็นการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเน้นให้เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบตัิจริงด้วยตนเอง  ตาม
ความสนใจ  ความสามารถ   ความพร้อมตามศกัยภาพในการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั  เด็กปฐมวยัมี
โอกาส  มีอิสระในการเลือกท างานและใช้เวลาในการท างานได้นานตามความต้องการ  โดยครูมี
หน้าท่ีเป็นเพียงผู้ แนะน า  ชีแ้นะกิจกรรม  และอ านวยความสะดวกในการจัดสภาพแวดล้อม
ห้องเรียนมอนเตสซอริในหมวดคณิตศาสตร์ให้มีสภาพท่ีพร้อมและเอือ้ตอ่การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั  
ให้เด็กสามารถหยิบจับส่ืออุปกรณ์มาท างานเพ่ือเรียนรู้ด้านทักษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทุก
ชว่งเวลาท่ีเดก็สนใจและต้องการ เพ่ือสร้างโอกาสให้เดก็ปฐมวยัได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง น าไปสู่
ความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย  (กระทรวงศึกษาธิการ , 
2556  หน้า 12-13  และสถาบนัแหง่ชาตเิพ่ือการศกึษาส าหรับเดก็ปฐมวยั ส านกังานคณะกรรมการ
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การศกึษาแห่งชาติ, 2543, หน้า 5-7) ซึ่งการจดัประสบการณ์การเรียนรู้กลุ่มคณิตศาสตร์ตามแนว
มอนเตสซอร่ี (Zener, 2007  อ้างอิงใน  กมลรัตน์  กมลสทุธิ, 2555, หน้า 4)  เป็นการเรียนรู้รูปแบบ
หนึง่ท่ีเหมาะกบัเด็กท่ีชว่ยให้เดก็ได้เร่ิมเรียนรู้สิ่งท่ีเป็นรูปธรรมก่อนแล้วจึงน าไปสู่การเรียนรู้สิ่งท่ีเป็น
นามธรรมด้วยการฝึกทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ผ่านการปฏิบตัิจริง เช่น  การหยิบ  การจับ 
สมัผสัสิ่งต่างๆ  โดยใช้มือ  ได้เห็นขนาด  รูปร่าง  รูปทรง  น า้หนกั  สี  พืน้ผิวสมัผสัท่ีหยาบ  เรียบ  
หรือขรุขระของวัตถุ  ซึ่งจะช่วยให้เด็กมีความเข้าใจอย่างแม่นย า  เด็กสามารถหยิบจับและนับ
สิ่งของต่างๆ ได้  ดงันัน้การใช้ประสาทสมัผสัในการเรียนคณิตศาสตร์จึงเป็นแนวทางพืน้ฐานของ
การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัตามแนวคิดของมอนเตสซอร่ี  การได้เห็นของจริง การสมัผสั การหยิบจบั 
การดู  การชิม  หรือการฟัง  กระตุ้นการเรียนรู้ของเด็กมากกว่าการใช้สายตาเพียงอย่างเดียว 
โดยเฉพาะถ้าส่ืออุปกรณ์นัน้เป็นของจริงเด็กจะเกิดการเรียนรู้อย่างสมบูรณ์  ทัง้นีค้ณิตศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ท่ีน าไปสู่การคิดค านวณ บวก ลบ ในระดบัท่ี
สูงขึน้   จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่าการจดัประสบการณ์ทกัษะคณิตศาสตร์ตามแนวมอนเตสซอร่ี
เป็นรูปแบบหนึ่ง ท่ีส่งเสริมเด็กปฐมวัยให้เรียนรู้และซึมซับประสบการณ์ทักษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์และสามารถพัฒนาทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี (กุลยา ตนัติผลาชีวะ, 
2551, หน้า 38) 

 ดงันัน้ผู้วิจยัจึงสนใจและต้องการท่ีจะท าการศกึษาการพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ทัง้นี ้
ผลการวิจยัท่ีได้จะมีประโยชน์ตอ่โรงเรียนอ่ืนๆ และหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องในการน าไปใช้เป็นแนวทาง
ในการพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัตอ่ไป   
 
จุดมุ่งหมายของการศึกษา 

1.  เพ่ือสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   ก่อนและหลงัเรียน
ด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั   
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กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครัง้นี  ้  ด าเนินการตามลักษณะของกระบวนการวิจัยและพัฒนา  
(Research and Development)  โดยแบง่ขัน้ตอนการวิจยัออกเป็น 2 ขัน้ตอน  และมีการก าหนด
ขอบเขตของการวิจยัแตล่ะขัน้ตอน   ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1  การสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 1.  ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู   ประกอบด้วย 
          1.1  ผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
ดงันี ้
       1.1.1  ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ  สาขาการศกึษาปฐมวยั จ านวน  1 คน  
         1.1.2  ครูช านาญการพิเศษ  สาขาการศกึษาปฐมวยั  ทีมีประสบการณ์การ
สอนระดบัปฐมวยัมากกวา่ 10  ปี  จ านวน  4 คน        
  1.2  นกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  2557  โรงเรียนบ้าน
สวนเม่ียง  อ าเภอชาตติระการ  จงัหวดัพิษณุโลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศกึษา
พิษณโุลก  เขต 3  จ านวน  29 คน   

ตัวแปรตาม 
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  
4 ด้าน  ได้แก่ 
1.  จ านวนและการด าเนินการ 
2.  การวดั 
3.  เรขาคณิต 
4.  พีชคณิต 

 

(ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั 
พทุธศกัราช 2551 ของสถาบนัสง่เสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

 

ตัวแปรต้น 
กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
     ซึง่ประกอบด้วย 4  ขัน้ตอน  ได้แก่ 
     1. ขัน้เร้าความสนใจ 
     2. ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ 
     3. ขัน้สร้างประสบการณ์ผา่นสมัผสั 
     4.  ขัน้ตรวจสอบความคดิ 

 

 



6 

 

 2.  ขอบเขตด้านเนือ้หา  
      ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัศึกษาความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั
อายุ 4 ปี  ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวัย พุทธศกัราช 2551 ของสถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (สสวท.)  โดยมีขอบข่ายเนือ้หาตามสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  อาย ุ4 ปี  ดงันี ้  
  สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ    
  สาระท่ี 2  การวดั    
  สาระท่ี 3  เรขาคณิต   
  สาระท่ี 4  พีชคณิต   

3.  ขอบเขตด้านตวัแปร  ประกอบด้วย  
        3.1 ความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
        3.2 ดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  
  
 ขัน้ตอนที่   2  การเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  
ก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     
ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย      

1. ขอบเขตด้านแหลง่ข้อมลู  
    กลุม่ตวัอยา่ง คือ  นกัเรียนชัน้อนบุาล 1  โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  ต าบลสวนเม่ียง  

อ าเภอชาตติระการ  จงัหวดัพิษณุโลก  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก เขต 3   
ท่ีก าลงัเรียนในภาคเรียนท่ี 1   ปีการศกึษา 2558  จ านวน 13 คน   

2. ขอบเขตด้านเนือ้หา 
           ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ก่อนและหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย   จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้  ได้แก่  1) หน่วยมหัศจรรย์แห่ง
ดอกไม้  2) หน่วยไข่แสนดี  และ 3) หน่วยสตัว์น่ารู้  โดยมีขอบข่ายสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  อายุ 4 ปี  ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวัย 
พทุธศกัราช 2551 ของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ดงันี ้  
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  สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ    
  สาระท่ี 2  การวดั    
  สาระท่ี 3  เรขาคณิต   
  สาระท่ี 4  พีชคณิต   
 3. ขอบเขตด้านตวัแปร  ประกอบด้วย 

 ตวัแปรต้น   คือ  การเรียนโดยใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี    

 ตวัแปรตาม คือ  ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ       
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  หมายถึง  การจัด

ประสบการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวยัได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  อย่าง
อิสระตามความสนใจผ่านส่ืออุปกรณ์   กิจกรรม  สิ่งแวดล้อมท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  น าไปสู่การค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้าน
คณิตศาสตร์ผ่านส่ืออุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรม  เพ่ือการสร้างประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างมี
ความหมาย   โดยมีขัน้ตอนการจดักิจกรรม             4  ขัน้ตอน  ดงันี ้
   ขัน้ท่ี 1  ขัน้เร้าความสนใจ  เป็นขัน้ในการกระตุ้นความสนใจของเด็กปฐมวยัให้เกิด
ความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยอาศยัส่ือของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค าคล้องจอง  
รูปภาพ  และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความสนใจของเดก็ปฐมวยั 
   ขัน้ท่ี 2  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ เป็นขัน้ในการเปิดโอกาสและกระตุ้นให้เด็ก
ปฐมวัยได้เช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่  ผ่าน
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็ปฐมวยั   
   ขัน้ท่ี 3  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสัมผัส เป็นขัน้ในการจดัประสบการณ์ให้เด็ก
ปฐมวยัได้เรียนรู้ผา่นการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ืออปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้
อยา่งมีความหมาย  ท าให้เดก็เกิดการเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จนน าไปสู่การ
ค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยไม่รู้ตวั  ซึ่ง
เด็กปฐมวยัมีโอกาส  มีอิสระในการเลือกท ากิจกรรมและใช้เวลาในการกิจกรรมได้นานตามความ
ต้องการ  โดยครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะกิจกรรมและอ านวยความสะดวกในการจดัสภาพแวดล้อม
ทางคณิตศาสตร์ให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัตลอดเวลา  ให้เด็กสามารถหยิบจบัส่ืออปุกรณ์
มาท ากิจกรรมเพื่อเรียนรู้ด้านทกัษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทกุชว่งเวลาท่ีเดก็สนใจและต้องการ 
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   ขัน้ท่ี 4  ขัน้ตรวจสอบความคิด เป็นขัน้ในการให้เด็กปฐมวยัได้มีโอกาสตรวจสอบ
ความคิด  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ตา่งๆ  
เด็กสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้   
เหตุการณ์หรือเร่ืองราวต่างๆ  ในชีวิตประจ าวนัได้หรือไม่ อย่างไร    เพ่ือตรวจสอบความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  หมายถึง ความสามารถพืน้ฐานใน
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 4 ด้าน  ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั 
พุทธศกัราช 2551 ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ส าหรับเด็ก
อายุ 4 ปี ได้แก่  ความสามารถด้านจ านวนและการด าเนินการ   ความสามารถด้านการวัด  
ความสามารถด้านเรขาคณิต  และความสามารถด้านพีชคณิต  โดยมีรายละเอียดดงันี ้   
      1.  ความสามารถด้านจ านวนและการด าเนินการ   หมายถึง  ความสามารถในการ
นบัจ านวน   การเปรียบเทียบจ านวนมากกว่า  น้อยกว่า  เท่ากนั  การจบัคูห่นึ่งตอ่หนึ่ง  การเพิ่มขึน้
หรือลดลงของจ านวน   การรวมและการแยกกลุม่ของสิ่งตา่งๆ  และการเรียงล าดบัจ านวน 
      2.  ความสามารถด้านการวดั  หมายถึง  ความสามารถในการเรียงล าดบั  ความยาว  
น า้หนัก  ปริมาตร  ของสิ่งต่างๆ  และความสามารถในการบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือ
เหตกุารณ์ในชีวิตประจ าวนั 
                    3. ความสามารถด้านเรขาคณิต  หมายถึง  ความสามารถในการบอกต าแหน่ง  และ
ทิศทางของสิ่งตา่งๆ  ท่ีก าหนด  โดยใช้ค า   ข้างบน  ข้างล่าง  ข้างใน  ข้างนอก  ข้างหน้า  ข้างหลงั  
และแสดงสิ่งต่างๆ ตามต าแหน่ง ท่ีก าหนด  และความสามารถในการแสดงสิ่งต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวันท่ีเหมือนหรือคล้ายทรงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก  ทรงกรวย  ทรงกระบอก  และ
ความสามารถจ าแนกทรงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก 
      4.  ความสามารถด้านพีชคณิต  หมายถึง  ความสามารถในการวางแบบรูปให้
เหมือนกบัแบบรูปท่ีก าหนด  ตามรูปร่าง  ขนาด  สี  ท่ีสมัพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหนึง่ 

   วดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  โดยใช้แบบทดสอบวดัความ 
สามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  จ านวน  8  สถานการณ์   
 

 ดัชนีประสิทธิผล   หมายถึง  คา่สถิติท่ีแสดงถึงคา่ร้อยละของคะแนนท่ีเพิ่มขึน้ระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ซึ่งใช้เกณฑ์ในการตดัสินไม่ต ่ากว่า  0.50 
หรือร้อยละ 50 
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สมมตฐิานของการวิจัย 
เด็กปฐมวัยท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     

มีความสามารถทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศกึษาวิจยั  เร่ือง  การพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ผู้วิจยัได้ศกึษาจากเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวข้องตามหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้

1.  การจัดประสบการณ์ส าหรับเดก็ปฐมวัย   ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย   
พุทธศักราช  2546 
 1.1  แนวคิดการจดัการศกึษาปฐมวยั   
 1.2  ปรัชญาการศกึษาปฐมวยั 
 1.3  หลกัการ 
 1.4  จดุหมาย 
 1.5  คณุลกัษณะตามวยั 
 1.6  โครงสร้างของหลกัสตูร 
 1.7  แนวทางการจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
 1.8  กิจกรรมประจ าวนั 

2.  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
 2.1  ความเป็นมาของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
 2.2  จดุมุง่หมายของการเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
 2.3  กรอบแนวคดิของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
 2.4  ปรัชญาความเช่ือของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
 2.5  หลกัการของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
 2.6  หลกัสตูรของมอนเตสซอร่ีระดบัปฐมวยั 
 2.7  วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2546 กบั     
หลกัสตูรมอนเตสซอร่ี 
 2.8  แนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
 2.9  บทบาทของครูมอนเตสซอร่ี 
 2.10 การวดัและประเมินผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
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3.  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 3.1  ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั   
 3.2  ความส าคญัของคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั 
 3.3  กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั พทุธศกัราช  2551   
         3.3.1  เดก็ปฐมวยัเรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
         3.3.2  จดุมุง่หมายของการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั 
         3.3.3  สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชีว้ดัคณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั   

3.4  แนวทางการจดัประสบการณ์เรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 
3.5  การวดัและประเมินผลความสามารถคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั 

4.  ดัชนีประสิทธิผล 
 4.1  ความหมายของดชันีประสิทธิผล 
 4.2  การหาคา่ดชันีประสิทธิผล 
 4.3  ข้อสงัเกตและการแปลผลคา่ดชันีประสิทธิผล 

5.  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
      5.1  งานวิจยัในประเทศ 

   5.2  งานวิจยัตา่งประเทศ 
 

1.  การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546   
1.1  แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัย 

         หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช  2546  พฒันาขึน้มาโดยอาศยัแนวคิดตอ่ไปนี ้ 
(กระทรวงศกึษาธิการ,  2548, หน้า 3-4) 
                    1.1.1  แนวคิดเก่ียวกบัพฒันาการเด็ก  พฒันาการของมนษุย์เป็นการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดขึน้ในตวัมนษุย์ เร่ิมตัง้แตป่ฏิสนธิตอ่เน่ืองไปจนตลอดชีวิต ซึ่งครอบคลมุการเปล่ียนแปลงในเชิง
ปริมาณและเชิงคณุภาพ พฒันาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา จะมี
ความสัมพันธ์และพัฒนาอย่างต่อเน่ืองเป็นล า ดับขัน้ตอนไปพร้อมกันทุกด้าน เด็กแต่ละคนจะ
เติบโตและมีลกัษณะพฒันาการแตกต่างกนัไปตามวยั โดยท่ีพฒันาการเด็กปฐมวยับ่งบอกถึงการ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ในตวัเดก็อย่างตอ่เน่ืองในแตล่ะวยั เร่ิมตัง้แตป่ฏิสนธิจนถึงอาย ุ5 ปี   
           พฒันาการแต่ละด้านมีทฤษฎีเฉพาะอธิบายไว้และสามารถน า มาใช้ในการ
พฒันาเดก็ อาทิ ทฤษฎีพฒันาการทางร่างกายท่ีอธิบายการเจริญเติบโตและพฒันาการของเด็กว่ามี
ลกัษณะตอ่เน่ืองเป็นล าดบัขัน้ เด็กจะพฒันาถึงขัน้ใดจะต้องเกิดวฒุิภาวะของความสามารถขัน้นัน้
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ก่อน หรือ ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาท่ีอธิบายว่าเด็กเกิดมาพร้อมวุฒิภาวะ ซึ่งจะพฒันาขึน้
ตามอายปุระสบการณ์ คา่นิยมทางสงัคม และสิ่งแวดล้อม หรือทฤษฎีพฒันาการทางบคุลิกภาพ ท่ี
อธิบายวา่เดก็จะพฒันาได้ดีถ้าในแตล่ะชว่งอายเุดก็ได้รับการตอบสนองในสิ่งท่ีตนพอใจ ได้รับความ
รักความอบอุ่น อย่างเพียงพอจากผู้ ใกล้ชิด มีโอกาสช่วยตนเอง ท า งานท่ีเหมาะสมกับวัยและมี
อิสระท่ีจะเรียนรู้ในสิ่งท่ีตนอยากรู้รอบ ๆ ตนเอง 
  ดงันัน้ แนวคิดเก่ียวกับพฒันาการเด็ก จึงเป็นเสมือนหนึ่งแนวทางให้ผู้สอน
หรือผู้ ท่ีเก่ียวข้องได้เข้าใจเดก็ สามารถอบรมเลีย้งดแูละจดัประสบการณ์ท่ีเหมาะสมกบัวยัและความ
แตกต่างของแต่ละบุคคล ในอนัท่ีจะส่งเสริมให้เด็กพัฒนาจนบรรลุผลตามเป้าหมายท่ีต้องการได้
ชดัเจนขึน้ 
  1.1.2  แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้ การเรียนรู้ของมนุษย์เรามีผลสืบเน่ืองมาจาก
ประสบการณ์ตา่งๆท่ีได้รับ การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมเกิดขึน้จากกระบวนการท่ีผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์
กบับคุคลและสิ่งแวดล้อมรอบตวั โดยผู้ เรียนจะต้องเป็นผู้กระท า ให้เกิดขึน้ด้วยตนเองและการเรียนรู้
จะเป็นไปได้ดี ถ้าผู้ เรียนได้ใช้ประสาทสมัผสัทัง้ห้า ได้เคล่ือนไหว มีโอกาสคิดริเร่ิมตามความต้องการ
และความสนใจของตนเอง รวมทัง้อยู่ในบรรยากาศท่ีเป็นอิสระ อบอุ่นและปลอดภัย ดงันัน้ การจดั
สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ จงึเป็นสิ่งส าคญัท่ีจะชว่ยสง่เสริมการเรียนรู้ของเดก็ และเน่ืองจาก
การเรียนรู้นัน้เป็นพืน้ฐานของพฒันาการในระดบัท่ีสงูขึน้ ทัง้คนเราเรียนรู้มาตัง้แตเ่กิดตามธรรมชาติ
ก่อนท่ีจะมาเข้าสถานศกึษา การจดัท า หลกัสตูรจึงยึดแนวคิดท่ีจะให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์
จริงด้วยตวัเด็กเอง ในสภาพแวดล้อมท่ีเป็นอิสระเอือ้ตอ่การเรียนรู้ และจดักิจกรรมให้เหมาะสมกับ
ระดบัพฒันาการของผู้ เรียนแตล่ะคน 
 1.1.3  แนวคิดเก่ียวกบัการเล่นของเด็ก การเล่นถือเป็นกิจกรรมท่ีส าคญัในชีวิตเด็กทกุ
คนเด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต มีโอกาสท า การทดลอง สร้างสรรค์ คิดแก้ปัญหา
และค้นพบด้วยตนเอง การเล่นจะมีอิทธิพลและมีผลดีต่อการเจริญเติบโต ช่วยพัฒนาร่างกาย 
อารมณ์  จิตใจ สงัคม และสติปัญญา จากการเล่นเด็กมีโอกาสเคล่ือนไหวส่วนตา่งๆของร่างกาย ได้
ใช้ประสาทสมัผสัและการรับรู้ ผ่อนคลายอารมณ์ และ แสดงออกถึงตนเอง เรียนรู้ความรู้สึกของ
ผู้ อ่ืนการเล่นจึงเป็นทางท่ีเด็กจะสร้างประสบการณ์เรียนรู้สิ่งแวดล้อม เรียนรู้ความเป็นอยู่ของผู้ อ่ืน
สร้างความสมัพนัธ์อยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืน กบัธรรมชาติรอบตวั ดงันัน้ หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยัฉบบันีจ้ึง
ถือ “การเลน่” อยา่งมีจดุมุง่หมาย เป็นหวัใจส าคญัของการจดัประสบการณ์ให้กบัเดก็ 
 1.1.4  แนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรมและสงัคม บริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเด็ก
อาศยัอยู่หรือแวดล้อมตวัเด็ก ท า ให้เด็กแต่ละคนแตกตา่งกันไป หลกัสูตรการศกึษาปฐมวยัฉบบันี ้
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ถือวา่ผู้สอนจ า เป็นต้องเข้าใจและยอมรับว่าวฒันธรรมและสงัคมท่ีแวดล้อมตวัเด็กมีอิทธิพลตอ่การ
เรียนรู้ การพฒันาศกัยภาพ และพฒันาการของเด็กแตล่ะคน ผู้สอนควรต้องเรียนรู้บริบททางสงัคม
และวฒันธรรมของเด็กท่ีตนรับผิดชอบ เพ่ือช่วยให้เด็กได้พฒันา เกิดการเรียนรู้ และอยู่ในกลุ่มคน
ท่ีมาจากพืน้ฐานเหมือนหรือตา่งจากตนได้อยา่งราบร่ืน มีความสขุ  

1.2  ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 
      หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  พทุธศกัราช 2546  ได้ก าหนดปรัชญาการศกึษาปฐมวยั

ไว้ว่า “การศกึษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตัง้แตแ่รกเกิดถึง 5 ปี (5 ปี หมายถึง อาย ุ5 ปี 11 เดือน 
29 วนั) บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดแูละการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและ
พฒันาการของเด็กแตล่ะคน ตามศกัยภาพ ภายใต้บริบทสงัคม – วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู่ ด้วยความ
รัก ความเอือ้อาทร และความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคณุภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความ
เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์ เกิดคณุคา่ตอ่ตนเองและสงัคม” (กระทรวงศกึษาธิการ, 2548, หน้า 5)   

1.3  หลักการของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 ได้ก าหนดหลักการของหลักสูตร

การศกึษาปฐมวยั โดยมีสาระส าคญั ดงันี ้(กระทรวงศกึษาธิการ,  2548, หน้า 8-9) 
1)  สง่เสริมกระบวนการเรียนรู้และพฒันาการท่ีครอบคลมุเดก็ปฐมวยัทกุประเภท    
2)  ยดึหลกัการอบรมเลีย้งดแูละให้การศกึษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคญั โดยค านึงถึงความ

แตกตา่งระหวา่งบคุคล  และวิถีชีวิตของเดก็ตามบริบทของชมุชน  สงัคม และวฒันธรรมไทย 
3)  พฒันาเดก็โดยองค์รวมผา่นการเลน่และกิจกรรมท่ีเหมาะกบัวยั     

          4) จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถด ารงชีวิตประจ าวนัได้อย่างมีคณุภาพและ
มีความสขุ 

          5) ประสานความร่วมมือระหวา่งครอบครัว ชมุชน และสถานศกึษาในการพฒันาเดก็ 
 1.4  จุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 
  หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัมุ่งให้เด็กมีพฒันาการท่ีเหมาะสมกับวยั ความสามารถ 

และความแตกตา่งระหว่างบคุคลทัง้ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา เม่ือเด็ก
จบการศึกษาระดบัปฐมวัย เด็กจะบรรลุตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีก าหนดไว้ใน
จุดหมาย 12 ข้อ  และในแต่ละช่วงอายุผู้ สอนจะต้องค านึงถึงคุณลักษณะตามวัยของเด็กด้วย 
มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ในหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช  2546  จะครอบคลมุ
พฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคม และสติปัญญา ดงันี ้  (กระทรวงศกึษาธิการ, 2548, 
หน้า 9) 

  1)  ร่างกายเจริญเตบิโตตามวยั และมีสขุนิสยัท่ีดี 
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  2)  กล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคลอ่งแคลว่และประสาน
สมัพนัธ์กนั 
   3)  มีสขุภาพจิตดี และมีความสขุ 
   4)  มีคณุธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 

  5)  ช่ืนชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตรี การเคล่ือนไหวและรักการออกก าลงักาย 
   6)  ชว่ยเหลือตนเองได้เหมาะสมกบัวยั 

   7)  รักธรรมชาต ิสิ่งแวดล้อม วฒันธรรม และความเป็นไทย 
  8)  อยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อยา่งมีความสขุและปฏิบตัิตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคมใน

ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 
  9)  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกบัวยั 

   10)  มีความสามารถในการคดิและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกบัวยั 
   11)  มีจินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 

  12)  มีเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนรู้ และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
1.5  คุณลักษณะตามวัย 

          หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ส าหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปี ได้ก าหนด
คุณลักษณะตามวัยขึน้  เพ่ือน าไปพิจารณาจัดประสบการณ์ให้แก่เด็กแต่ละวัยได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม ตลอดจนการสงัเกตเด็กแตล่ะคนซึ่งมีความแตกตา่งระหว่างบคุคล เพ่ือน าข้อมูลไปช่วย
พัฒนาเด็กให้เต็มตามความสามารถและศักยภาพโดยคุณลักษณะตามวัยท่ีส าคัญของเด็ก        
(อาย ุ 3 – 5 ปี)  ด้านสตปัิญญาท่ีเก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั มีดงันี ้   

พฒันาการด้านสติปัญญา  (กระทรวงศกึษาธิการ, 2548, หน้า 14) 
   เดก็อาย ุ3 ปี 

1)  ส ารวจสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเหมือนกนัและตา่งกนัได้ 
2)  จบัคูสี่ตา่ง ๆ ได้ประมาณ 3 – 4 สี 
3)  ยงัคิดสิ่งท่ีเป็นนามธรรมไมไ่ด้ 
4)  จ าแนกสิ่งตา่งๆด้วยประสาทสมัผสัทัง้ห้า 
5)  อยากรู้อยากเห็นทกุอยา่งรอบตวั 

เดก็อาย ุ4 ปี 
1)  พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเองหลงัจากได้รับค าชีแ้นะ 
2)  ชีแ้ละบอกสีได้ประมาณ 4 – 6 สี 
3)  พดูเก่ียวกบั “เม่ือวานนี”้  “วนันี”้  “พรุ่งนี”้ 
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4)  จ าแนกสิ่งตา่งๆ ด้วยประสาทสมัผสัทัง้ห้าได้ 
 5)  ส ารวจและทดลองเลน่กบัของเลน่หรือสิ่งของตา่ง ๆ ตาม

ความคดิของตนได้ 
เดก็อาย ุ5 ปี 

 1)  บอกความแตกตา่งของกลิ่น สี เสียง รส รูปร่าง จ าแนก และ
จดัหมวดหมูส่ิ่งของได้ 

 2)  พยายามหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
 3)  เร่ิมเข้าใจสิ่งท่ีเป็นนามธรรม 
 4)  นบัปากเปลา่ได้ถึง 20 
 5)  บอกและจ าแนกสีตา่ง ๆ ได้ 
 6)  บอกเวลา “เม่ือวานนี”้  “วนันี”้  “พรุ่งนี”้ 
 7)  จ าแนกสิ่งตา่ง ๆ ด้วยประสาทสมัผสัทัง้ 5ได้ดี 

 1.6  โครงสร้างของหลักสูตร 
              เพ่ือให้การจดัการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นไปตามหลกัการ จดุหมายท่ีก าหนด
ไว้ให้สถานศึกษาและผู้ ท่ีเก่ียวข้องกับการอบรมเลีย้งดูเด็กปฐมวัยได้ปฏิบตัิ  ในการจัดหลักสูตร
สถานศกึษาปฐมวยัจงึก าหนดโครงสร้างของหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั ดงันี ้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 
2548 , หน้า 16) 
 
ตาราง 1  แสดงโครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546   
             ของโรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง 
 

โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 
 
ช่วงอายุ 

อายุ 3-5 ปี 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

 
สาระการเรียนรู้ 

 ด้านร่างกาย 
  ด้านอารมณ์ – จิตใจ 
 ด้านสงัคม  
 ด้านสตปัิญญา 

 เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเดก็ 
  เ ร่ื อ ง ร า ว เ ก่ี ย ว กับบุ คคลแล ะ  

สถานท่ีแวดล้อมเดก็ 
 ธรรมชาตริอบตวัเดก็ 
 สิ่งตา่ง ๆ รอบตวัเดก็ 

เวลาเรียน จ านวน  40  สปัดาห์  หรือ  200 วนั / 1  ปีการศกึษา 
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1.7  ประสบการณ์ส าคัญ 
           ประสบการณ์ส าคญัเป็นส่วนหนึ่งของสาระการเรียนรู้ โดยใช้เป็นส่ือกลางในการ
วางแผนจัดประสบการณ์ เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านทัง้ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา ซึ่งจ าเป็นต่อการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์   ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริม
พัฒนาการด้านสติปัญญา เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้ เรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตวั ด้วยประสาท
สมัผสัทัง้ห้า ผ่านการคิด การใช้ภาษา การสงัเกต  การจ าแนกและเปรียบเทียบ จ านวน มิติสมัพนัธ์
(พืน้ท่ี/ระยะ) และเวลา ดังนี  ้ ส าหรับประสบการณ์ส าคัญท่ีสอดคล้องกับความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ คือ ประสบการณ์ส าคญัด้านสติปัญญา  ซึ่งเป็นการสนบัสนนุให้เด็กได้รับรู้ เรียนรู้สิ่งตา่งๆ 
รอบตวัด้วยประสาทสมัผสัทัง้ห้า ในเร่ืองดงัตอ่ไปนี ้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2548 , หน้า 22-23) 
   1. การสงัเกต การจ าแนก และการเปรียบเทียบ 
       1.1  การส ารวจและอธิบายความเหมือน ความตา่งของ สิ่งตา่งๆ  เชน่ ส ารวจ
วตัถสุิ่งของตา่งๆ และสนทนาเก่ียวกบัลกัษณะของวตัถสุิ่งของนัน้ๆเก็บรวบรวมวตัถสุิ่งตา่งๆท่ีสนใจ
และสนทนาร่วมกนั ฯลฯ 
       1.2  การจบัคู ่การจ าแนก และการจดักลุม่  เชน่ จบัคูค่วามเหมือนความตา่งของ
สิ่งตา่งๆ จ าแนกชนิดของผกั/ผลไม้/เคร่ืองใช้ตา่งๆ ฯลฯ 
       1.3  การเปรียบเทียบ  เช่น ใช้วตัถขุองจริงเปรียบเทียบยาว-สัน้ ฯลฯ 
  1.4  การเรียงล าดบัสิ่งตา่งๆ  เชน่ เรียงล าดบัขนาดลกูบอล เรียงล าดบัขนาด
ดนิสอ ฯลฯ 
   2.  จ านวน 
  2.1  การเปรียบเทียบจ านวน มากกว่า น้อยกวา่ เทา่กนั  เชน่ จดัส่ือ วสัดขุอง
จริงให้เดก็เปรียบเทียบจ านวน ประกอบอาหาร ชัง่ ตวงสว่นผสม ฯลฯ 
        2.2  การนบัสิ่งตา่งๆ  เชน่ นบัจาน/ชาม นบัถ้วยน า้ รวบรวมสิ่งตา่งๆ และนบั
จ านวนฯลฯ 
        2.3  การจบัคูห่นึง่ตอ่หนึง่  เชน่ จบัคูถ้่วยกบัจานรอง ช้อนกบัส้อม แผ่นรองปัน้
กบัดินฯลฯ 
        2.4  การเพิ่มขึน้หรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ  เช่น จดัส่ือ อปุกรณ์ให้เด็ก
เลน่ นบัจ านวนเพิ่มขึน้หรือลดลง ฯลฯ 
   3.  มิตสิมัพนัธ์ (พืน้ท่ี/ระยะ) 
        3.1  การตอ่เข้าด้วยกนั การแยกออก การบรรจ ุและการเทออก  เชน่ เลน่ทราย
น า้ ก่อสร้างบล็อก ฯลฯ 
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        3.2  การอธิบายในเร่ืองต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีสมัพนัธ์กนั  เชน่ ส ารวจสิ่งตา่งๆ 
ท่ีคุ้นเคยและอธิบายต าแหน่งท่ีอยูข่องสิ่งนัน้ๆ ฯลฯ 
        3.3  การอธิบายในเร่ืองทิศทางการเคล่ือนท่ีของคนและสิ่งตา่งๆ เชน่ เลน่ส ารวจ
สถานท่ีท่ีคุ้นเคยและอธิบายถึงทิศทางระยะทางของสถานท่ีนัน้ๆ ฯลฯ 
   4.  เวลา 
         4.1 การเปรียบเทียบเวลา  เชน่ตอนเช้า ตอนเย็นเม่ือวานนีพ้รุ่งนี ้ฯลฯ 
         4.2 การเรียงล าดบัเหตกุารณ์ตา่งๆ เช่น ให้เดก็ท ากิจกรรมประจ าวนัตามล าดบั
อยา่งสม ่าเสมอทกุวนั เลน่เกมเรียงล าดบัเหตกุารณ์ ฯลฯ 

1.8  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
          หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช  2546  ก าหนดสาระท่ีควรเรียนรู้  ซึ่งสาระ

ในส่วนนีก้ าหนดเฉพาะหัวข้อไม่มีรายละเอียดทัง้นี เ้พ่ือประสงค์จะให้ผู้ สอนสามารถก าหนด
รายละเอียดขึน้เองให้สอดคล้องกบัวยั ความต้องการความสนใจของเด็ก อาจยืดหยุ่นเนือ้หาได้โดย
ค านึงถึงประสบการณ์ และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก  ผู้สอนสามารถน าสาระท่ีควรเรียนรู้มา
บรูณาการ จัดประสบการณ์ต่างๆให้ง่ายตอ่การเรียนรู้  ทัง้นีม้ิได้ประสงค์ให้เด็กท่องจ า เนือ้หา แต่
ต้องการให้เด็กเกิดแนวคิดหลงัจากน าสาระการเรียนรู้นัน้ๆมาจดัประสบการณ์ให้เด็กเพ่ือให้บรรลุ
จดุหมายท่ีก าหนดไว้ นอกจากนี ้ สาระท่ีควรเรียนรู้ยงัใช้เป็นแนวทางช่วยผู้สอนก าหนดรายละเอียด
และความยากง่ายของเนือ้หาให้เหมาะสมกับพฒันาการของเด็ก สาระท่ีควรเรียนรู้ประกอบด้วย
เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก ธรรมชาติ รอบตวั และสิ่ง
ตา่งๆรอบตวัเดก็  โดยสาระท่ีควรเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  อยู่ในสาระท่ี
ควรเรียนรู้  ได้แก่  สิ่งตา่งๆ รอบตวัเดก็  ดงันี ้  (กระทรวงศกึษาธิการ, 2548 , หน้า 26) 
    สาระท่ีควรเรียนรู้  : สิ่งตา่ง ๆ รอบตวัเดก็  
     เด็กควรจะได้รู้จกัสิ่งของเคร่ืองใช้ ยานพาหนะและการส่ือสารตา่ง ๆ ท่ีใช้
อยูใ่นชีวิตประจ า วนัของเดก็ ทัง้นีเ้ม่ือเดก็มีโอกาสเรียนรู้แล้วเดก็ควรเกิดแนวคิด ดงันี ้

 สิ่งต่าง ๆ รอบตวัฉันมีช่ือ ลักษณะต่าง ๆ กัน สามารถแบ่งตาม
ประเภทชนิด ขนาด สี รูปร่าง พืน้ผิว วสัด ุรูปเรขาคณิต ฯลฯ 

 การนบัสิ่งตา่ง ๆ ท า ให้ฉนัรู้จ านวนสิ่งของ และจ านวนนบันัน้เพิ่ม
หรือลดได้ ฉันเปรียบเทียบสิ่งของต่างๆ ตามขนาด จ านวน
น า้หนัก และจัดเรียงล า ดับสิ่งของต่าง ๆตามขนาด ต าแหน่ง 
ลกัษณะท่ีตัง้ได้ 
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 คนเราใช้ตวัเลขในชีวิตประจ า วัน เช่น เงิน โทรศพัท์ บ้านเลข ท่ี 
ฯลฯฉันรวบรวมข้อมลูง่า ย ๆ น ามาถ่ายทอดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้โดย
น าเสนอด้วยรูปภาพ แผนภมูิ แผนผงั  แผนท่ี ฯลฯ 

 สิ่งท่ีช่วยฉันในการชั่ง ตวง วัด มีหลายอย่าง เช่น เคร่ืองชั่ง ไม้
บรรทัด สายวัด ถ้วยตวง ช้อนตวง เชือก วัสดุ สิ่งของอ่ืน ๆ 
บางอยา่งฉนัอาจใช้การคาดคะเนหรือกะประมาณ 

 
ตาราง 2  แสดงก าหนดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ระดับชัน้อนุบาลปีที่  1   
    โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  ปีการศึกษา 2558 
 
สัปดาห์ที่ จ านวนวัน วันท่ี ช่ือหน่วยการเรียนรู้ หมายเหตุ 

1 5 18 – 22 พ.ค. 2558 บ้านใหมข่องหน ู  
2 5 25 – 29 พ.ค. 2558 มหศัจรรย์แหง่ดอกไม้  
3 4 2 – 5 มิ.ย. 2558 ไขแ่สนดี 1 มิ.ย. 2558  

หยดุวนัวิสาขบชูา 
4 5 8 – 12 มิ.ย. 2558 สตัว์นา่รู้  
5 5 15 – 19 มิ.ย. 2558 วนัไหว้ครู  
6 5 22 – 26 มิ.ย. 2558 โรงเรียนของเรา  
7 5 29 มิ.ย. –3 ก.ค. 2558 หนทู าได้  
8 5 6 – 10 ก.ค. 2558 ปลอดภยัไว้ก่อน  
9 5 13 – 17 ก.ค. 2558 อาหารดีมีประโยชน์  
10 5 20 -24 ก.ค. 2558 ฤดฝูน  
11 4 27 – 31 ก.ค. 2558 วนัเข้าพรรษา 30 ก.ค. 2558 

หยดุวนั
อาสาฬหบชูา 

12 5 3 – 7 ส.ค. 2558 ครอบครัวสขุสนัต์  
13 4 9 – 14 ส.ค. 2558 วนัแม ่ 12 ส.ค. 2558 

หยดุวนัแม่
แหง่ชาติ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

สัปดาห์ที่ จ านวนวัน วันท่ี ช่ือหน่วยการเรียนรู้ หมายเหตุ 

14 5 17 – 21 ส.ค. 2558 สีสนัหลากสี  
15 5 24 – 28 ส.ค. 2558 ข้าว  
16 5 31 ส.ค.– 4 ก.ย. 2558 ต้นไม้  
17 5 7 - 11ก.ย. 2558 ท่ีอยูข่องฉนั   

ท่ีอยูข่องเธอ 
 

18 5 14 – 18 ก.ย. 2558 ชมุชนของเรา  
19 5 21 – 25 ก.ย. 2558 บคุคลท่ีควรรู้จกั  
20 5 28 ก.ย.- 2 ต.ค. 2558 ของเลน่ของใช้  
21 5 5 – 9 ต.ค. 2558 คณิตศาสตร์ใน

ชีวิตประจ าวนั 
 

22 5 2 – 6 พ.ย. 2558 นมแสนวิเศษ  
23 5 9 – 13 พ.ย. 2558 ผลไม้แสนอร่อย  
24 5  16 – 20 พ.ย. 2558 ผกัดีมีคณุคา่  
25 5 23 – 27 พ.ย. 2558 วนัลอยกระทง  
26 5 30 พ.ย.- 4 ธ.ค. 2558 เมืองไทยท่ีรัก  
27 3 8 - 11ธ.ค. 2558 วนัพอ่ 7 ธ.ค. 2558 หยดุ

ชดเชยวนัพอ่แหง่ชาติ 
10 ธ.ค. 2558 
หยดุวนัรัฐธรรมนญู 

28 5 14 -18 ธ.ค. 2558 ฤดกูาลท่ีแตกตา่ง  
29 5 21 – 25 ธ.ค. 2558 นาฬิกาบอกเวลา  
30 3  28 – 30 ธ.ค. 2558 วนัขึน้ปีใหม ่ 31 ธ.ค. 2558 

หยดุวนัสิน้ปี 
1 ม.ค. 2559 
หยดุวนัขึน้ปีใหม่ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

สัปดาห์ที่ จ านวนวัน วันท่ี ช่ือหน่วยการเรียนรู้ หมายเหตุ 

31 5 4 – 8 ม.ค. 2559 วนัเดก็-วนัครู  

32 5 11 – 15 ม.ค. 2559 กลางวนั กลางคืน  

33 5 16 – 22 ม.ค. 2559 การส่ือสาร  

34 5 25 – 29 ม.ค. 2559 พาหนะ  

35 5 1 – 5 ก.พ. 2559 ขยะ  

36 5 8 – 12 ก.พ. 2559 น า้  

37 5 15 – 19 ก.พ. 2559 พลงังาน  
38 4 23 – 26 ก.พ. 2559 หิน ดนิ ทราย 22 ก.พ. 2559 

หยดุวนัมาฆบชูา 
39 5 29 ก.พ.– 4 มี.ค. 2559 ชัง่ ตวง วดั  
40 5 7 – 11 มี.ค. 2559 เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้  
41 5 14 – 18 มี.ค. 2559 สวสัดีอาเซียน  
42 5 21 – 25 มี.ค. 2559 เพ่ือนบ้านของเรา  
รวม 202  18 พ.ค. 2558 –  

25 มี.ค. 2559 
  

 
ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงได้คดัเลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ีมีความเหมาะสมต่อการพฒันากิจกรรมการ

จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั   ระดบัชัน้อนบุาลปีท่ี 1  จ านวน  3 หนว่ย  ได้แก่   

   1) หนว่ยการเรียนรู้  เร่ือง  มหศัจรรย์แหง่ดอกไม้   
    2) หนว่ยการเรียนรู้  เร่ือง  ไข่แสนดี   
    3) หนว่ยการเรียนรู้  เร่ือง  สตัว์นา่รู้ 
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1.9   แนวทางการจัดประสบการณ์ส าหรับเดก็ปฐมวัย 
             หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  พทุธศกัราช  2546  ได้ให้แนวทางการจดัประสบการณ์ 
คือ  (กระทรวงศกึษาธิการ, 2548 , หน้า 52-53) 
   1.9.1  จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัจิตวิทยาพฒันาการ คือเหมาะกบัอายุ วฒุิ
ภาวะและระดบัพฒันาการ เพ่ือให้เดก็ทกุคนได้พฒันาเตม็ตามศกัยภาพ   

  1.9.2  จดัประสบการณ์ให้สอดคล้องกบัลกัษณะการเรียนรู้ของเด็กวยันีคื้อ  เดก็ได้ 
ลงมือกระท า เรียนรู้ผ่านประสาทสมัผสัทัง้ห้า ได้เคล่ือนไหว ส ารวจ เล่น สงัเกต สืบค้น ทดลองและ
คดิแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
   1.9.3  จดัประสบการณ์ในรูปแบบบรูณาการ คือ บรูณาการทัง้ทกัษะและสาระการเรียนรู้ 
   1.9.4  จดัประสบการณ์ให้เด็กได้ริเร่ิม คิด วางแผน ตดัสินใจ ลงมือกระท า และน า 
เสนอความคดิโดยผู้สอนเป็นผู้สนบัสนนุ อ า นวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกบัเดก็ 
   1.9.5  จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืน  กับผู้ ใหญ่ภายใต้
สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ ในบรรยากาศท่ีอบอุ่นมีความสขุและเรียนรู้การท า กิจกรรมแบบ
ร่วมมือในลกัษณะตา่งๆกนั 
   1.9.6  จัดประสบการณ์ให้ เด็กมีปฏิสัมพัน ธ์กับส่ือและแหล่งการเ รียนรู้ ท่ี
หลากหลายและอยูใ่นวิถีชีวิตของเดก็ 
   1.9.7  จดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมลกัษณะนิสยัท่ีดีและทกัษะการใช้ชีวิตประจ า วนั
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่าง
ตอ่เน่ืองสม ่าเสมอ 
   1.9.8  จดัประสบการณ์ทัง้ในลกัษณะท่ีมีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและประสบการณ์
ท่ีเกิดขึน้ในสภาพจริงโดยไมไ่ด้คาดการณ์ไว้ 
   1.9.0  ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดประสบการณ์ทัง้การวางแผน 
การสนบัสนนุส่ือการสอน การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพฒันาการ 
   1.9.10  จดัท าสารนิทศัน์ด้วยการรวบรวมข้อมลูเก่ียวกบัพฒันาการและการเรียนรู้
ของเดก็เป็นรายบคุคล น า ข้อมลูท่ีได้มาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาเด็กและการ
วิจยัในชัน้เรียน 
 1.10   กิจกรรมประจ าวัน 

  การจัดกิจกรรมประจ าวันส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรม
ประจ าวนัได้หลายรูปแบบ  เป็นการช่วยให้ทัง้ผู้สอนและเด็กทราบว่าแตล่ะวนัจะท า กิจกรรมอะไร 
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เม่ือใด และอย่างไร  การจดักิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน 
ดงันี ้  (กระทรวงศกึษาธิการ, 2548 , หน้า 53-55) 
   1.10.1  หลกัการจดักิจกรรมประจ าวนั 

1). ก าหนดระยะเวลาในการจดักิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกบัวยั
ของเดก็  ในแตล่ะวนัและยืดหยุน่ได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เชน่ 

วยั 3 ขวบ มีความสนใจชว่งสัน้ประมาณ 8 นาที 
วยั 4 ขวบ มีความสนใจอยูไ่ด้ประมาณ 12 นาที 
วยั 5 ขวบ มีความสนใจอยูไ่ด้ประมาณ 15 นาที 

2)  กิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิด ทัง้ในกลุม่เล็กและกลุม่ใหญ่ ไมค่วรใช้เวลา
ตอ่เน่ืองนานเกินกวา่ 20 นาที 
    3)  กิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เช่น การเล่นตามมุม การเล่น
กลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ 40-60 นาที 
    4)  กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง 
กิจกรรมท่ีใช้กล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนือ้เล็ก กิจกรรมท่ีเป็นรายบุคคล กลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ 
กิจกรรมท่ีเดก็เป็นผู้ ริเร่ิมและผู้สอนเป็นผู้ ริเร่ิม และกิจกรรมท่ีใช้ก า ลงัและไม่ใช้ก า ลงั จดัให้ครบทกุ
ประเภท  ทัง้นีกิ้จกรรมท่ีต้องออกก า ลงักายควรจดัสลบักบักิจกรรมท่ีไม่ต้องออกก า ลงัมากนกั เพ่ือ
เดก็จะได้ไมเ่หน่ือยเกินไป 

1.10.2  ขอบขา่ยของกิจกรรรมประจ าวนั  
  การเลือกกิจกรรมท่ีจะน า มาจดัในแตล่ะวนัต้องให้ครอบคลมุสิ่งตอ่ไปนี ้

    1)  การพัฒนากล้ามเนือ้ใหญ่ เพ่ือให้เด็กได้พัฒนาความแข็งแรงของ
กล้ามเนือ้ใหญ่ การเคล่ือนไหว และความคล่องแคล่วในการใช้อวยัวะตา่งๆ จึงควรจดักิจกรรม โดย
ให้เดก็ได้เลน่อิสระกลางแจ้ง เลน่เคร่ืองเลน่สนาม เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรี 
    2)  การพัฒนากล้ามเนือ้เล็ก เพ่ือให้เด็กได้พัฒนาความแข็งแรงของ
กล้ามเนือ้เล็ก การประสานสมัพนัธ์ระหวา่งมือและตา จงึควรจดักิจกรรมโดยให้เด็กได้เล่นเคร่ืองเล่น
สมัผสั เล่นเกมต่อภาพ ฝึกช่วยเหลือตนเองในการแตง่กาย หยิบจบัช้อนส้อม ใช้อุปกรณ์ศิลปะ เช่น 
สีเทียน กรรไกร พูก่นั ดนิเหนียว ฯลฯ 
    3)  การพฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลกูฝังคณุธรรม จริยธรรม เพ่ือให้เด็กมี
ความรู้สึกท่ีดีตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน มีความเช่ือมัน่ กล้าแสดงออก มีวินยัในตนเอง รับผิดชอบซ่ือสตัย์ 
ประหยดั เมตตากรุณา เอือ้เฟือ้ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบตัิตนตามวฒันธรรมไทยและศาสนาท่ี
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นบัถือ จึงควรจัดกิจกรรมต่างๆผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตดัสินใจเลือก ได้รับการตอบสนอง
ตามความต้องการ ได้ฝึกปฏิบตัโิดยสอดแทรกคณุธรรม จริยธรรม ตลอดเวลาท่ีโอกาสเอือ้อ านวย 

   4)  การพฒันาสงัคมนิสยั เพ่ือให้เด็กมีลกัษณะนิสยัท่ีดี แสดงออกอย่าง
เหมาะสมและอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสขุ ช่วยเหลือตนเองในการท า กิจวตัรประจ าวนั มีนิสยั  
รักการท างาน รู้จกัระมดัระวงัความปลอดภัยของตนเองและผู้ อ่ืน จึงควรจดัให้เด็กได้ปฏิบตัิกิจวตัร
ประจ าวันอย่างสม ่าเสมอ เช่น รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท า ความสะอาด
ร่างกาย เล่นและท า งานร่วมกับผู้ อ่ืน ปฏิบตัิตามกฎกติกาข้อตกลงของส่วนรวม เก็บของเข้าท่ีเม่ือ
เลน่หรือท างานเสร็จ ฯลฯ 
    5)  การพัฒนาการคิด เพ่ือให้เด็กได้พัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต 
จ าแนก  เปรียบเทียบ  จัดหมวดหมู่  เรียงล าดบัเหตกุารณ์ แก้ปัญหา จึงควรจดักิจกรรมให้เด็กได้
สนทนาอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคยุกับเด็ก ค้นคว้าจากแหล่งข้อมูล
ตา่งๆทดลอง ศกึษานอกสถานท่ี ประกอบอาหาร หรือจดัให้เด็กได้เล่นเกมการศกึษาท่ีเหมาะสมกบั
วยัอย่างหลากหลาย ฝึกการแก้ปัญหาในชีวิตประจ า วนัและในการท า กิจกรรมทัง้ท่ีเป็นรายบุคคล
และเป็นกลุม่ 
     6)  การพัฒนาภาษา เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสใช้ภาษาส่ือสาร ถ่ายทอด
ความรู้สึก ความนึกคิด ความรู้ความเข้าใจในสิ่งตา่งๆ ท่ีเด็กมีประสบการณ์ จึงควรจดักิจกรรมทาง
ภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ มุ่งปลกูฝังให้เด็กรักการอ่าน และ
บคุลากรท่ีแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีในการใช้ภาษา ทัง้นีต้้องค านึงถึงหลกัการจดักิจกรรมทาง
ภาษาท่ีเหมาะสมกบัเดก็เป็นส าคญั 
     7)  การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือให้เด็กได้พฒันา
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตา่งๆรอบตวั 
โดยใช้กิจกรรมศลิปะและดนตรีเป็นส่ือ ใช้การเคล่ือนไหวและจงัหวะตามจินตนาการ ให้ประดิษฐ์สิ่ง
ต่างๆอย่างอิสระตามความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ของเด็ก เล่นบทบาทสมมติในมุมเล่นต่าง ๆ เล่นน า้ 
เลน่ทราย เลน่ก่อสร้างสิ่งตา่งๆ เชน่ แทง่ไม้รูปทรงตา่งๆ ฯลฯ 
   1.10.3  กิจกรรมประจ าวนั   6 กิจกรรมหลกั 

             หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช  2546  ได้ก าหนดรูปแบบกิจกรรม
ประจ าวนัของเดก็ปฐมวยัออกเป็น 6  กิจกรรมหลกั ดงันี ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2548 , หน้า 57-66) 
    1)  กิจกรรมเสรี /การเล่นตามมุม   เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กเล่น
อิสระตามมุมเล่นหรือมุมประสบการณ์หรือศูนย์การเรียน ท่ีจัดไว้ในห้องเรียน เช่น มุมบล็อก มุม
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หนงัสือ มมุวิทยาศาสตร์หรือมุมธรรมชาติศกึษา มมุบ้าน มมุร้านค้า เป็นต้น มุมต่างๆเหล่านีเ้ด็กมี
โอกาสเลือกเล่นได้อย่างเสรีตามความสนใจและความต้องการของเด็ก ทัง้เป็นรายบุคคลและเป็น
กลุม่ อนึง่ กิจกรรมเสรีนอกจากให้เด็กเล่นตามมมุแล้ว อาจให้เด็กเลือกท า กิจกรรมท่ีผู้สอนจดัเสริม
ขึน้ เชน่ เกมการศกึษา  เคร่ืองเลน่สมัผสั กิจกรรมสร้างสรรค์ประเภทตา่ง ๆ 
    2)  กิจกรรมสร้างสรรค์  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์ 
ความรู้สึก ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ เช่น การเขียนภาพ การปัน้  การ
ฉีกปะ การตดัปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการอ่ืนท่ีเด็กได้คิดสร้างสรรค์และ
เหมาะกบัพฒันาการ เชน่  การเลน่พลาสตกิสร้างสรรค์ การสร้างรูปจากกระดานปักหมดุ ฯลฯ 
การจดักิจกรรมสร้างสรรค์ ควรจดัให้เดก็ท า ทกุวนั โดยอาจจดัวนัละ 3-5 กิจกรรม ให้เดก็เลือกท า 
อยา่งน้อย 1-2 กิจกรรมตามความสนใจ 
   3)  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ   เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กได้เคล่ือนไหว
สว่นตา่งๆ ของร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะ โดยใช้เสียงเพลง ค า คล้องจอง ซึ่งจงัหวะและดนตรีท่ี
ใช้ประกอบได้แก่  เสียงตบมือ เสียงเพลง เสียงเคาะไม้ เคาะเหล็ก ร า มะนา กลอง ฯลฯ มา
ประกอบการเคล่ือนไหวเพ่ือส่งเสริมให้เด็กเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เด็กวยันีร่้างกายก า 
ลงัอยู่ในระหว่างพฒันาการใช้ส่วนตา่งๆของร่างกายยงัไม่ผสมผสานหรือประสานสมัพนัธ์กนัอย่าง
สมบรูณ์ 
           การเคล่ือนไหวของเดก็มีลกัษณะตา่ง ๆ ดงันี ้

 ช้า ได้แก่ การคืบ คลาน 

 เร็ว ได้แก่ การวิ่ง 

 นุม่นวล ได้แก่ การไหว้ การบิน 

 ขงึขงั ได้แก่ การกระทืบเท้าดงั ๆ ตีกลองดงั ๆ 

 ร่าเริงมีความสขุ   ได้แก่ การตบมือ หวัเราะ 

 เศร้าโศกเสียใจ  ได้แก่ สีหน้า ทา่ทาง 
    4)  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรมในวงกลม  เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้น
ให้เด็กได้พฒันาทกัษะการเรียนรู้ ฝึกการท า งานและอยู่ร่วมกนัเป็นกลุ่มทัง้กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ 
กิจกรรมท่ีจดัมุ่ง ฝึกให้เด็กได้มีโอกาสฟัง พูด สังเกต คิดแก้ปัญหาใช้เหตผุลและฝึกปฏิบตัิ เพ่ือให้
เกิดความคดิรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองท่ีเรียน โดยจดักิจกรรมด้วยวิธีตา่ง ๆ เช่น สนทนา อภิปราย สาธิต  
ทดลอง  เล่านิทาน เล่นบทบาทสมมติ  ร้องเพลง  ท่องค า คล้องจอง  ศึกษานอกสถานท่ี  เชิญ
วิทยากรมาให้ความรู้ ฯลฯ 
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    5)  กิจกรรมกลางแจ้ง  เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เดก็ได้มีโอกาสออกไปนอก
ห้องเรียนเพ่ือออกก า ลงัเคล่ือนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยดึความสนใจและ
ความสามารถของเดก็แตล่ะคนเป็นหลกั กิจกรรมกลางแจ้งท่ีผู้สอนควรจดัให้เดก็ได้เล่น เชน่  การ
เลน่เคร่ืองเลน่สนาม  การเล่นทราย  การเล่นน า้  การเลน่สมมตใินบ้านตุ๊กตาหรือบ้านจ าลอง  การ
เลน่ในมมุชา่งไม้  การเลน่กบัอปุกรณ์กีฬา  และการเลน่เกมการละเลน่ 
   6)  กิจกรรมเกมการศกึษา  เป็นเกมท่ีชว่ยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์
กตกิาง่ายๆ เดก็สามารถเลน่คนเดียวหรือเลน่เป็นกลุม่ได้ ชว่ยให้เด็กรู้จกัสงัเกต คดิหาเหตผุลและ
เกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสี รูปร่าง จ านวน ประเภท และความสมัพนัธ์เก่ียวกบัพืน้ท่ี ระยะ เกม
การศกึษาท่ีเหมาะสมส า หรับเดก็วยั 3-5 ปี  เชน่ เกมจบัคู ่ แยกประเภท  จดัหมวดหมู ่ เรียงล าดบั 
โดมิโน  ลอตโต ภาพตดัตอ่ ตอ่ตามแบบ ฯลฯ 
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ตาราง 3  แสดงตารางกิจกรรมประจ าวันของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 1   
             โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง 
 

เวลา กิจกรรม 
07.00 – 08.30 น. รับเดก็ 
08.30 – 08.45 น. เคารพธงชาต ิ สวดมนต์ 
08.45 – 09.00 น. แปรงฟัน  ตรวจสขุภาพ  ไปห้องน า้ 
09.00 – 10.00 น. กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  

ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย   
โดยบูรณาการเข้ากับกิจกรรมประจ าวัน 3 กิจกรรม 
ได้แก่   - กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ   
          -  กิจกรรมสร้างสรรค์ 
          -  กิจกรรมเสริมประสบการณ์     

10.00 – 10.10 น. พกั (รับประทานอาหารวา่ง) 
10.10 – 10.40 น.  กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     

ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย   
(ต่อ) 

10.40 – 11.00 น. กิจกรรมเสรี / การเล่นตามมมุ 
11.00 – 11.30 น. กิจกรรมกลางแจ้ง 
11.30 – 12.00 น. พกั (รับประทานอาหารกลางวนั) 
12.00 – 12.15 น. แปรงฟัน  ไปเข้าห้องน า้ 
12.15 – 12.30 น. เลา่นิทาน 
12.30 – 14.30 น. นอนพกัผ่อน 
14.30 – 14.45 น. เก็บท่ีนอน  ล้างหน้า  
14.45 – 15.00 น. พกั (ด่ืมนม) 
15.00 – 15.20 น. เกมการศกึษา 
15.20 – 15.30 น. เตรียมตวักลบับ้าน 

 
 
 
 



27 

 

2.  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
2.1  ความเป็นมาของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 

         การสอนแบบมอนเตสซอร่ีเป็นการสอนท่ีคดิริเร่ิมโดยแพทย์หญิงมาเรีย  มอนเตสซอร่ี   
(Dr. Maria  Montessori)ตัง้แต ่ ปี ค.ศ. 1907  โดยพฒันาจากการสงัเกตเด็กตามสภาพท่ีเป็นจริง  
จากความเช่ือท่ีว่า  “การเรียนรู้เกิดขึน้จากภายในตนเอง”  การศึกษาของแต่ละบุคคลจึงใช้เวลา
ยาวนานมากกวา่ชัว่โมงและจ านวนปีท่ีแตล่ะคนใช้ในห้องเรียน  เพราะว่าคนเราถกูกระตุ้นให้อยากรู้
อยากเห็นตามธรรมชาติ  และมีความรักในการใฝ่หาความรู้  แพทย์หญิงมอนเตสซอร่ี  ได้ริเร่ิมการ
สอนส าหรับเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสตปัิญญา  และพฒันาการสอนจนสมบรูณ์แบบเพ่ือใช้กบัเด็ก
ทัว่ไป  ทฤษฎีของมอนเตสซอร่ีเป็นท่ียอมรับของคนทัว่โลก  ด้วยวิธีการสอนนีเ้ด็กสามารถอ่านเขียน
และคิดค านวณด้วยวิธีธรรมชาติเหมือนการหดัเดินและพูด  เด็กได้ท างานตามช่วงเวลาของความ
สนใจและความพร้อมของแตล่ะคน  เด็กมีวินยัในตนเอง  รู้จกัความคมุตนเอง  รู้จกัมารยาทในการ
รอ  การเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  การใช้กิริยาวาจาท่ีดีต่อกัน  รู้จกัรับผิดชอบในการ
กระท าของตนเอง  โดยใช้อุปกรณณ์ชินใดแล้วต้องเก็บเข้าท่ีให้เรียบร้อย  รู้จักรักษาอุปกรณ์          
ไม่ท างานเพ่ือหวงัรางวลัหรือเพ่ือไม่ให้ถกูท าโทษเท่านัน้  แต่ให้เห็นว่ารางวลัของเขาคือผลงานของ
เอาเอง  (กรรณิการ์  รักขมุแก้ว บตั, 2549 หน้า 12  อ้างอิงใน  คูมื่อการจดัการเรียนการสอนแบบ
คละชัน้ระดบัปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก  ตามแนวทางมอนเตสซอร่ี, 2556, หน้า 1) 

2.2  จุดมุ่งหมายของการเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
           แพทย์หญิงมาเรีย  มอนเตสซอร่ีเช่ือว่ามนษุย์เรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้ท่ีแท้จริง
นัน้เป็นปัจเจกและเกิดขึน้อย่างตอ่เน่ืองตลอดชีวิตไม่ใช่เฉพาะการเรียนรู้ในห้องเรียนนานนบัชัว่โมง
เป็นเวลาแรมปีเพราะมนุษย์นัน้มีแรงจูงใจภายในมีความสนใจใคร่รู้และมีความรักในการเรียนรู้
ดงันัน้แพทย์หญิงมาเรีย   มอนเตสซอร่ีจึงเห็นว่าเปา้หมายของการศกึษาไม่ควรเป็นแคก่ารเติมเต็ม
ความรู้จากสิ่งท่ีเราเตรียมไว้ล่วงหน้าแต่ควรจะเป็นการบม่เพาะธรรมชาติของความต้องการเรียนรู้
ของแตล่ะบคุคล 
   ในห้องเรียนมอนเตสซอร่ีมีวิธีการอยู่ 2 วิธีท่ีจะน าไปสู่จดุมุ่งหมายดงักล่าวดงันี ้ 
(คูมื่อการจดัการเรียนการสอนแบบคละชัน้ระดบัปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก   ตามแนวทางมอนเตสซอร่ี, 
2556, หน้า 1) 
   1)   วิธีแรกคือเปิดโอกาสให้เด็ก ไๆด้มีประสบการณ์ต่ืนเต้นกบัการเรียนท่ีตนเองเป็นผู้ เลือก 
   2) วิธีท่ีสองคือการช่วยให้เด็กได้พฒันาเคร่ืองมือธรรมชาติของการเรียนรู้เพ่ือให้
เดก็ๆมีศกัยภาพในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ีตอ่ไปในอนาคตส่ือมอนเตสซอร่ีจะมีลกัษณะทัง้ 2 ประการ
ท่ีจะชว่ยพฒันาเดก็ในระยะยาวและขณะเดียวกนัก็จะให้ข้อมลูจ าเพาะแก่เดก็ด้วยเช่นกนั 
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 2.3  กรอบแนวคิดของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
  จีรพันธุ์   พูลพฒัน์ (2540, หน้า 37)  ได้กล่าวถึงกรอบแนวคิดของการสอนแบบ
มอนเตสซอร่ีวา่ประกอบด้วย 
   1) การศกึษาของแต่ละบคุคลยาวนานมากกว่าชัว่โมงเรียนและจ านวนปีท่ีแตล่ะ
คนใช้ในห้องเรียนเพราะคนเราได้รับการกระตุ้นจากความอยากรู้เห็นและใฝ่หาความรู้ตามธรรมชาติ
อยูแ่ล้ว  
   2)  สิทธิของเด็กในการพฒันาบุคลิกภาพในการเรียนการส ารวจโลกของตนเอง
และสิทธิท่ีจะมีสภาพการท างานท่ีเหมาะสม  
   3)  ระยะแรกของการจัดการศึกษาไม่ใช่การเอาความรู้ไปบอกเด็กแต่เน้นการ
ปลกูฝังให้เดก็ได้เจริญเตบิโตตามธรรมชาติของเด็ก 
   4) จิตของเด็กเหมือนฟองน า้ท่ีซึมซบัข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมเขาจะใช้จิตของเขา
แสวงหาความรู้แบบซมึซบัเอาสิ่งตา่งๆเข้าไว้ในจิตใจของเขา 
   5) พลงัอ านาจทางจิตของเด็กจะพฒันาไปพร้อมๆกบัสติปัญญาในช่วงอายตุัง้แต่
เกิดจนถึง6 ปี 
   6)  เดก็เรียนรู้ได้ดีท่ีสดุจากสภาพแวดล้อมท่ีได้ตระเตรียมไว้อย่างมีจดุหมายอย่าง
มีอิสระจากการควบคมุของผู้ใหญ่ 
   7)  ไมมี่ใครได้รับการศกึษาโดยคนอ่ืนตวัเขาเองต้องท าให้เกิดขึน้เองการให้โอกาส
เดก็ได้ค้นพบสิ่งตา่งๆด้วยตนเองจะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุ 

2.4  ปรัชญาความเช่ือของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
            มอนเตสซอร่ีเน้นการพฒันาเดก็แบบองค์รวมเป็นรายบคุคลตามศกัยภาพของเด็กแต่
ละคน   ทัง้ด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา เด็กจะเรียนรู้ได้ดีจากการศึกษา
ค้นพบสิ่งตา่ง ๆ ด้วยตนเองตามความต้องการ  ความสนใจ  ตามธรรมชาติของแตล่ะคนอย่างอิสระ
เพ่ือการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อมท่ีจดัเตรียมไว้อย่างสมบูรณ์  มีจุดมุ่งหมายสู่ความเป็นมนุษย์ท่ี
สมบรูณ์  เน่ืองจาก  (คูมื่อการจดัการเรียนรู้คละชัน้ระดบัปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก ตามแนวทาง
มอนเตสซอร่ี, 2556, หน้า 2-12  และบญุช ู องัสวสัดิ,์ 2556)   
  2.4.1  แนวโน้มความเป็นมนษุย์  (Human Tendencies)  ซึ่งพืน้ฐานของชีวิตท่ีจะ
เป็นพลงัชีวิตหรือตวัตนของแต่ละคน  (Hormel)  เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาสู่ความเป็นคนท่ี
สมบูรณ์  ซึ่งแนวโน้มความเป็นมนุษย์ของแต่ละคนจะเข้มแข็งหรืออ่อนแอแตกต่างกัน  คนท่ีมี
แนวโน้มความเป็นมนุษย์สมบูรณ์ก็จะสามารถพัฒนาสู่วามเป็นคนท่ีสมบูรณ์ได้ดี  ตรงกันข้ามถ้า
เดก็มีแนวโน้มความเป็นมนษุย์น้อยก็ยากท่ีจะพฒันาเป็นคนท่ีสมบรูณ์ได้ 
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  2.4.2  เด็กมีจิตซึมซบั  (Absorbent Mind)  เด็กจะซึมซับทุกสิ่งทุกอย่างจาก
สิ่งแวดล้อมรอบตวัไว้ในตวั  อย่างง่ายดาย  ไม่สามารถต่อต้านได้  โดยไม่เลือก  ทัง้สิ่งท่ีดีและไม่ดี  
เหมือนฟองน า้ซับน า้  เปรียบได้กับสุภาษิตไทยท่ีว่า  ลูกไม้หล่นไม่ไกลต้นหรือการเลียนแบบตาม
แนวคิดของแบนดรูา  และจิตซึมซับจะหมดไปหลงัอาย ุ 6 ปี  แตส่ิ่งท่ีซึมซบัไว้จะอยู่ติดตวัไปตลอด
ชีวิตเรา  จงึต้องสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีดีๆ ให้กบัเดก็ 
  2.4.3.  เดก็มีช่วงการเรียนรู้ไว  (Sensitive Periods)  คือ ช่วงอายท่ีุเด็กจะเรียนรู้สิ่ง
หนึ่งสิ่งใดได้ดีท่ีสดุและง่ายดาย  แตถ้่าเลยช่วงอายนีุไ้ปแล้วจะเรียนรู้ได้อย่างยากล าบาก  เช่น เด็ก
จะเรียนรู้ภาษาตัง้แต่แรกเกิดถึง 6 ปี  และจะสูงสดุในช่วง 2 ปี  คร่ึง – 3 ปี  เด็กจะพฒันาระบบ
ระเบียบเม่ืออาย ุ 1-2 ปี  บางคนเรียกว่า  กว่าจะถึงอนบุาลก็สายเสียแล้ว  ซึ่งสอดคล้องกบัสภุาษิต
ไทยท่ีวา่  ไม้ออ่นดดัง่าย  ไม้แก่ดดัยาก  และชว่งการเรียนรู้ไวจะจางลงเม่ืออายเุลย 6 ปี ไปแล้ว  เรา
จงึต้องพฒันาเดก็ในชว่งปฐมวยัให้ถึงขีดสดุของศกัยภาพ  เพ่ือให้สามารถพฒันาตอ่ยอดได้ดีในวยัท่ี
สงูขึน้ตอ่ไป  ดงัสภุาษิตไทยท่ีวา่น า้ขึน้ให้รีบตกั  ก่อนท่ีชว่งการเรียนรู้จะหมดไป 
  2.4.4  พฒันาการ  4 ระนาบ  (4 Plans for Development)  พฒันาแตล่ะระนาบมี
ลกัษณะเฉพาะ  แตมี่ความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกันกบัระนาบต่อไป  ถ้าพฒันาระนาบต้นไม่สมบูรณ์ก็
จะส่งผลต่อการพฒันาในระนาบตอ่ไปก็จะพฒันาได้ไม่สมบรูณ์  โดยเฉพาะพฒันาการระนาบท่ี 1 
อาย ุ 0-6 ปี  เป็นชว่งท่ีมีการเปล่ียนแปลงมากท่ีสดุและเป็นพืน้ฐานท่ีส าคญัตอ่พฒันาการวยัตอ่ไป 

2.5   หลักการของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
  จากแนวคดิ  ปรัชญาและความเช่ือของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอน

เตสซอร่ีส าหรับเดก็ปฐมวยั  อาย ุ3-6 ปี  ข้างต้นจงึมีหนว่ยงานการศกึษาและนกัวิชาการ ได้ให้
หลกัการของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี  ส าหรับเดก็ปฐมวยัอาย ุ 3-6   ไว้ดงันี ้

(จีระพนัธุ์  พลูพฒัน์, 2540, หน้า 13-17  และ คูมื่อการจดัการเรียนรู้คละชัน้ระดบัปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเล็ก ตามแนวทางมอนเตสซอร่ี, 2556, หน้า 12-13)   
                          2.5.1   การยอมรับนบัถือเดก็ (Respect for the Child) 
  การมีอิสระนบัวา่เป็นความส าคญัอยา่งยิ่งท่ีสิ่งแวดล้อมต้องให้อิสระเดก็
ในการเลือกท างานและเวลาในการท างานนานเท่าท่ีต้องการหรือหยดุพกักิจกรรมบ้างสามารถ
ท างานโดยไมถ่กูรบกวนจากเพ่ือนหรือจากตารางสอนตราบใดท่ีงานของเด็กไมร่บกวนคนอ่ืนเดก็ทกุ
คนมีสิทธิและเสรีภาพท่ีท าสิ่งเหลา่นีไ้ด้ทกุคน 

     การท างานในห้องเรียนมอนเตสซอร่ีของเด็กๆเด็กจะท างานคนเดียวหรือ
ท างานเป็นกลุ่มเล็กๆเงียบๆโดยไม่รบกวนผู้ อ่ืนแตอ่ย่างใดความเห็นอิสระในห้องเรียนมอนเตสซอร่ี
หมายถึงอิสระภายใต้ขอบเขตท่ีก าหนด (Freedomwithin Limits) เด็กๆมีอิสระท่ีจะเลือกท างานท่ี
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ตนเองชอบแต่ไม่มีอิสระท่ีจะปฏิเสธการท างานมีอิสระท่ีจะพูดหรือเคล่ือนไหวภายใต้ขอบเขตของ
การเคารพซึ่งครูจะให้ความเคารพเด็กโดยการอนญุาตให้เด็กได้เลือกท างานในสิ่งท่ีตนเองต้องการ
รับฟังความคดิเห็นของเดก็ท่ีแตกตา่ง 
     นกัเรียนเคารพตนเองโดยการระมดัระวงัไม่ให้ตนเองตกไปอยู่ในอนัตราย
หรือภาวะเส่ียงต่ออนัตรายนกัเรียนเคารพผู้ อ่ืนโดยการไม่ท าร้ายผู้ อ่ืนด้วยค าพูดหรือการกระท าไม่
รบกวนเพ่ือนในระหวา่งท่ีเพ่ือนท างานหรือพดูคยุเสียงดงัรบกวนเคารพครูและเคารพสิ่งแวดล้อมคือ
รู้จกัท่ีจะดแูลรักษาส่ืออปุกรณ์ตา่งๆและร่วมดแูลสภาพแวดล้อมทัง้ในและนอกห้องเรียน 

     เม่ือเด็กๆท าผิด“ครู”จะไม่เข้าไปแก้ไขความผิดพลาดทนัทีแต่“ครู”จะเปิด
โอกาสให้เด็กได้ค้นพบด้วยตนเองด้วยการท างานกับส่ือซ า้ๆ เน่ืองจากส่ือมอนเตสซอร่ีเป็นส่ือท่ี
สามารถตรวจสอบความถกูต้องด้วยตนเองได้กระบวนการดงักล่าวนีจ้ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงของเดก็ตามหลกัการศกึษาแบบมอนเตสซอร่ี 
   2.5.2. การตระเตรียมสิ่งแวดล้อม (The Prepared Environment) 
     การเตรียมการทางอ้อมถึงแม้ว่ากิจกรรมทัง้หลายจัดเตรียมเ พ่ือ
วตัถปุระสงค์เฉพาะส าหรับเปา้หมายในการพฒันาอ่ืนๆท่ีจะตามมาในภายหลงัเช่นความเข้าใจเชิง
นามธรรมของคณิตศาสตร์หรือพฒันาการทางคุณธรรมเม่ือเข้าสู่ระดบัประถมศึกษาจากอุปกรณ์
ประสาทรับรู้ในระดบัปฐมวยั 

   2.5.3 การศกึษาด้วยตนเอง/พึง่ตนเอง (Self or Auto-education) 
   การพึ่งตนเองต้องจดัเตรียมสภาพสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เด็กไม่ต้องพึ่งผู้ ใหญ่
โดยเร่ิมต้นจากกายภาพเม่ือเด็กสามารถท าสิ่งต่างๆให้ตนเองได้จึงจะเร่ิมเลือกตัดสินใจได้ด้วย
ตนเองครูควรจดัสิ่งแวดล้อมโดยการเตรียมวตัถุและอุปกรณ์ต่างๆให้เด็กสามารถพึ่งตนเองรวมทัง้
วิธีการท่ีผู้ใหญ่ต้องถือปฏิบตัิเพ่ือให้โอกาสเด็กได้ฝึกพึ่งตนเองคืออนญุาตให้เด็กๆได้มีประสบการณ์
ต่ืนเต้นกบัการเรียนรู้ท่ีตนเองเป็นผู้ เลือก 
   2.4.5   การสงัเกตเดก็ 
    “ครู”ในท่ีนีจ้งึเป็น“ผู้สงัเกต”ความสนใจและความต้องการเฉพาะบคุคล
ของเดก็และการท างานของครูในแตล่ะวนัจงึเป็นกระบวนการท่ีเกิดจากการท่ีครูสงัเกตเดก็มากกวา่
การเตรียมการสอนตามหลกัสตูร 
    “ครู”สาธิตวิธีการท างานกบัส่ือท่ีเด็กแตล่ะคนเลือกมาอยา่งถกูต้อง“ครู”จะ
เฝา้สงัเกตความก้าวหน้าของเดก็แตล่ะคนอย่างละเอียดและบนัทกึการท างานกบัส่ือของเดก็ 
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    “ครู”จะได้รับการอบรมและมีความแม่นย าในเร่ืองความพร้อมของเด็กใน
บางครัง้“ครู”จะดึงความสนใจเด็กไปยังงานอ่ืนเม่ือเห็นว่าเด็กเลือกงานท่ียากเกินไปและใน
ขณะเดียวกนั“ครู”จะกระตุ้นเดก็บางคนท่ีไมก่ล้าเลือกงานท่ีท้าทายส าหรับตนเอง 
  2.4.5.   สอนแบบคละอาย ุ
    ช่วงอายุคละกันสิ่งแวดล้อมท่ีมีสงัคมสร้างโดยเด็กช่วงอายคุละกนัสามปี  
เปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้จากกันและกันในบรรยากาศท่ีไม่แข่งขนัเป็นการเตรียมเด็กโดยตรงส าหรับ
การอยู่ร่วมกนัในสงัคมจริงในห้องเรียนมอนเตสซอร่ีจะมีส่ือมากมายให้เด็กเลือกท าตามล าดบัเด็ก
พฒันาตนเองตามความสนใจซึง่ความต้องการเรียนรู้จะชกัน าให้เด็กๆเรียนรู้เร่ืองท่ียากขึน้เป็นล าดบั
การท่ีห้องเรียนมีนกัเรียนอายุ 3-6 ขวบอยู่รวมกนัจะท าให้เด็กเล็กได้เรียนรู้จากการเลียนแบบเด็กโต
ในห้องและเดก็โตก็มีโอกาสท่ีจะเป็นตวัอยา่งและชว่ยเหลือเด็กท่ีเล็กกวา่ด้วยเชน่กนั 
  2.4.6    พฤตกิรรมการใช้เสียงเบาๆ 
    ห้องเรียนมอนเตสซอร่ีจะมีเสียงพูดเบาๆตลอดเวลาเพราะว่าการเรียนรู้
จากส่ือนัน้มีหลายองค์ประกอบเช่นการเดินการถือการเทการพดูและสิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุคือการท างาน
ด้วยมือทกุกิจกรรมจะน าไปสู่การเคารพครูการเคารพการท างานของผู้ อ่ืนและการเคารพตอ่ส่ือการ
เรียน  แพทย์หญิงมาเรียมอนเตสซอร่ีไม่เคยกล่าวว่าเด็กท่ีเงียบและการนัง่อยู่กบัท่ีเป็นเด็กดีแตว่ินยั
ในตนเองตามความหมายของ พ.ญ. มาเรียมอนเตสซอร่ีนัน้สะสมจากการซึมซบัในขณะเด็กท างาน
อย่างมีจุดมุ่งหมายเม่ือเด็กสนใจกิจกรรมการเรียนในห้องอย่างมากเด็กๆก็จะมีสมาธิและความ
มั่นคงมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมตามวัยในห้องเรียนมอนเตสซอร่ีถ้าเด็กมีพฤติกรรมไม่พึงประสงค์
คณุครูจะเข้าไปชว่ยเดก็ๆเลือกงานท่ีจะดงึดดูความสนใจของเด็กๆให้จดจอ่กบังานนัน้ 

 2.6  หลักสูตรของมอนเตสซอร่ีระดับปฐมวัย 

  สมาคมมอนเทสซอริสากล (AMI)  ได้ก าหนดหลกัสตูรการสอนแบบมอนเตสซอร่ีช่วง
อายุ 3–6 ปี ให้มีกิจกรรม 4 หมวด คือ  1.หมวดชีวิตประจ าวนั (Practical  Life) 2.หมวดประสาทรับรู้ 
(The Sensorial) 3.หมวดภาษา (Language) และ 4.หมวดคณิตศาสตร์  (Mathematics)  ดังนี ้ 
(กรรณิการ์  รักขมุแก้ว บตั,  2547,  หน้า 2  อ้างอิงใน คูมื่อการจดัการเรียนรู้คละชัน้ระดบัปฐมวยัใน
โรงเรียนขนาดเล็กตามแนวทางมอนเตสซอร่ี, 2556, หน้า 14-16 และบญุช ู องัสวสัดิ ์, 2556 ) 
    2.6.1  หมวดชีวิตประจ าวัน   (Practical  Life)    

 เป็นกิจกรรมท่ีพฒันาทกัษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็นตอ่การด ารงชีวิตประจ าวนัของ
ตนเองและสงัคม  ท่ีเน้นการปฏิบตัท่ีิเป็นกระบวนการ  มีระบบ  ระเบียบ  ขัน้ตอน  มีจดุประสงค์หลกั  
คือ  การควบคมุการเคล่ือนไหว  ความมีสมาธิ  มุ่งมัน่ในการท างาน  และการพึ่งพาตนเองได้  ซึ่งจะ
เป็นพืน้ฐานท่ีส าคญั เป็นหวัใจของการท่ีจะเรียนรู้ในหมวดอ่ืน ๆ  ต่อไป  สอดคล้องกบัแนวคิดของ
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พทุธศาสนาท่ีว่า  ถ้ามีศีล (ระเบียบวินยั)  จะเกิดสมาธิ (มุ่งมัน่ในการท างาน)  และจะเกิดปัญญา 
(เกิดการเรียนรู้) 

      กิจกรรมหมวดชีวิตประจ าวนัมีกิจกรรม  5  กลุม่งาน ดงันี ้
    1)  กิจกรรมเบื อ้ง ต้น   เ ป็นกิจกรรมท่ีใ ห้ เด็ก เค ล่ือนไหวร่างกาย  

เคล่ือนไหวประกอบวสัดอุุปกรณ์ ควบคมุการเคล่ือนไหว มีสมาธิ  โดยไม่ให้เกิดอนัตรายต่อตนเอง
และไมร่บกวนผู้ อ่ืน  เชน่  การม้วนเส่ือ  พรม  การยกเก้าอี ้ การตกัถัว่   การเทน า้  การพบัผ้า 
    2)  กิจกรรมการดแูลตนเอง  เป็นกิจกรรมท่ีปฏิบตัิเก่ียวกบัการดแูลตนเอง
ในชีวิต ประจ าวันให้สามารถช่วยเหลือตนเอง พึ่งพาตนเองได้ ด้านการแต่งตวั ความสะอาดของ
ร่างกาย เช่น กิจกรรมการแต่งตวั  ได้แก่  การติดกระดุม  การรูดซิบ  เข็มขัด  ผูกโบว์  ขัดรองเท้า  
การล้างมือ 
      3)  กิจกรรมการดแูลสิ่งแวดล้อม  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กรู้จกัดแูล
วสัดอุปุกรณ์ท่ีเป็นของส่วนรวมท่ีต้องใช้ร่วมกัน จะรักสิ่งแวดล้อม และเป็นพืน้ฐานสู่จิตอาสา  เช่น  
กิจกรรมการเช็ดฝุ่ น  ขัดโต๊ะ  กวาดขยะ  ขัดโลหะ  เช็ดใบไม้  เช็ดกระจก  รดน า้ต้นไม้  การจัด
ดอกไม้ 
  4)  กิจกรรมมารยาทและคุณสมบตัิผู้ ดี   เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมการอยู่
ร่วมกนัในสงัคมอย่างมีความสขุ  การเคารพสิทธิของตนเองและผู้ อ่ืน  การไม่รบกวนผู้ อ่ืน  มารยาท
ตามวฒันธรรมท่ีตนอาศยัอยู่  เช่น  กิจกรรมการรับของจากผู้ ใหญ่  การไหว้  กราบ  เดินรอบพรม  
เดนิผา่นผู้ใหญ่  วิธีท่ีไมร่บกวนผู้ อ่ืน 
      5)   กิจกรรมการควบคมุการเคล่ือนไหว  เป็นการส่งเสริมให้สามารถ
ควบคุมการเคล่ือนไหวร่างกาย  ซึ่งต้องใช้สมาธิ  ความมุ่งมั่น  และการเคล่ือนไหวร่างกายตาม
ทิศทางท่ีต้องการได้  เชน่  กิจกรรมการเดนิจงกรม  กิจกรรมการเลน่เงียบ 
   2.6.2  หมวดประสาทรับรู้  (The Sensorial)  
           “เป็นกุญแจสู่โลก”  จะเป็นตวัช่วยเช่ือมโยงตวัเราสู่โลก  เช่ือมโยงโลก
ภายนอกสู่ตวัเรา  จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาตนเองให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์   เต็มตาม
ศกัยภาพ  ดงันัน้  จึงต้องพฒันาประสาทรับรู้ทุกด้านให้มีความประณีต  เพ่ือให้ใช้ประสาทรับรู้ใน
การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ชัดเจน  เท่ียงตรงมากขึน้  จะเช่ือมโยงสู่การพัฒนาด้านสติปัญญา  เช่น  
สามารถจ าแนก  แยกแยะ  สิ่งตา่ง ๆ ได้ด้วยตา  ด้วยการฟังเสียง  ด้วยการสมัผสั การดม การชิมรส  
ซึ่งใครมีประสาทรับรู้ด้าน ต่าง ๆ ประณีตกว่า ก็จะสามารถรับรู้ เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตวัได้ดีกว่า
บคุคลอ่ืน 
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 กิจกรรมหมวดประสาทรู้ มีกิจกรรม  6  กลุม่งาน   ดงันี ้
    1)  จักษุประสาท  เป็นประสาทรับรู้ด้วยสายตา  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม
ความประณีตของการใช้สายตาดสูิ่งต่าง ๆ  สามารถแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ได้  เช่น  ขนาดเล็ก  ใหญ่  
สัน้  ยาว  ความหนา บาง  มิต ิ สี  รูปทรง  เชน่  กิจกรรม  หอชมพ ู พลองแดง  บนัไดน า้ตาล กลอ่งสี 
    2)   ผัสสะประสาท  เป็นประสาทรับรู้ด้วยการสัมผัส  เป็นกิจกรรมท่ี
ส่งเสริมพฒันาความประณีตของการใช้ประสาทรับรู้ด้วยการสมัผสั  ด้วยมือ  นิว้มือ  ผิวหนงั  แล้ว
สามารถแยกแยะลกัษณะของพืน้ผิว  อณุหภูมิ  หนกัเบา  เช่น  กิจกรรมแผ่นขรุขระ เรียบ  กล่องผ้า  
แถบอณุหภมูิ  แถบน า้หนกั  ขวดอณุหภมูิ   
   3)   โสตประสาท  เป็นประสาทรับรู้ด้วยการฟัง  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริม
พัฒนาการใช้ประสาทรับรู้จากการฟังให้ประณีต  สามารถจ าแนกแยกแยะว่าเป็นเสียงอะไร  
เปรียบเทียบ  จบัคู ่ เรียงล าดบัเสียงได้  เชน่  กิจกรรมกลอ่งเสียง  ระฆงัดนตรี 
   4)  นาสิกประสาท  เป็นประสาทรับรู้ด้วยการใช้จมูกดมกลิ่น  สามารถ
จ าแนกแยกแยะ  รับรู้ว่าเป็นกลิ่นของอะไร  เช่น  กลิ่นของดอกไม้  ผลไม้  สมุนไพร  เช่น  กิจกรรม
ดมกลิ่น 
   5)  ชิวหะประสาท  เป็นการรับรู้ด้วยการใช้ลิน้ในการชิมรสตา่งๆ สามารถ 
แยกแยะรสตา่ง ๆ ได้  เชน่  เปรีย้ว  หวาน  เคม็  ขม  กิจกรรม  ได้แก่  การชิมรส   
                       6)  การรับรู้รอบทิศทาง  เป็นกิจกรรมท่ีใช้ประสาทสมัผสัหลายส่วนในการ
เรียนรู้ เชน่ กิจกรรม ถงุปริศนา  การจดักลุม่  เรขาคณิตทรงทบึ   
    นอกจากนี ้ ยงัมีกิจกรรมเสริมหมวดประสาทรับรู้  เก่ียวกบัโลก ภูมิศาสตร์  
วิทยาศาสตร์  ศิลปวฒันธรรม  ดนตรี  กีฬา  เช่น  กิจกรรมลกูโลกกระดาษทราย  แผนท่ีโลก  ทวีป  
ประเทศ  ตู้ ใบไม้  การเดินระยะสัน้  (ส ารวจสิ่งแวดล้อม)  โต๊ะแห่งความสนใจ  เกมการละเล่น
พืน้บ้าน 
   2.6.3  หมวดภาษา   (Language)  
            โดยมอนเทสซอริ  กล่าวว่า  เปา้หมายแรกของการพฒันาภาษาเด็กปฐมวยั 
คือการพฒันาบคุลิกภาพ ให้เกิดความเช่ือมัน่ในตนเองท่ีจะแสดงออก ไม่ใช่พฒันาภาษาให้ เขียนได้ 
อ่านได้ ถ้าเน้นให้อ่านได้ เขียนได้ โดยไม่ค านึงถึงบุคลิกภาพ จะเกิดผลเสียมากกว่าผลดี เด็กจะไม่
กล้าแสดงออก ขาดความเช่ือมัน่ ไม่กล้าพดู ไม่ชอบอ่าน น่ีคือ ผลเสียอนัยิ่งใหญ่ท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนั
ท่ีคนไทยอ่านหนงัสือเพียงปีละ  2  เล่ม  ขณะท่ีประเทศท่ีเจริญแล้ว อ่านหนงัสือปีละ  40-50  เล่ม 
บคุลิกภาพ คือ  ความต้องการภายในของตนเอง หรือคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ เช่น กล้าพดู กล้า
แสดงออก  ชอบอา่น ชอบเขียน  ดงันัน้ การพฒันาภาษาจึงต้องพฒันาบคุลิกภาพของเด็กก่อน แล้ว
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คอ่ยพฒันาภาษา ให้เขียนได้ อา่นได้ตอ่ไป  เดก็จะพฒันาภาษาได้ดีต้องอยูท่ี่การได้รับประสบการณ์
ภาษาท่ีสมบรูณ์เพียงพอในชว่ง  2  ปีแรกของชีวิต 
  กิจกรรมหมวดภาษามี  5  กลุม่งาน  ดงันี ้
   1)  กิจกรรมภาษาพูด  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กพัฒนาบุคลิกภาพ 
กล้าแสดงออก มีความมัน่ใจในตนเอง เช่น กิจกรรมการสะสมค าศพัท์  การเล่าเร่ืองจริง  การเล่น
ค าถาม  บทกวี ค ากลอน  ชดุบตัรภาพ  ช่ือวตัถแุละอปุกรณ์ในสิ่งแวดล้อม  การเลน่เสียง 
   2)  กิจกรรมการเขียน  เป็นกิจกรรมส่งเสริมและพฒันาการเขียน การเขียน
ควรมาจากความพึงพอใจของคนเขียน ต้องเร่ิมต้นให้มีความรักในการเขียนก่อน เด็กของมอนเทส
ซอริจงึเขียนได้ก่อนอา่น  เน่ืองจากเขียนจากความคดิของตนเอง  จะเข้าใจได้ง่ายกว่า การอ่านท่ีเป็น
ความคิดของคนอ่ืน และได้เตรียมการมาจากการจับสิ่งของด้วย  3  นิว้ ฝึกการหนักเบาจากการ
สมัผสักระดาษทราย การหมนุมือจากตู้ เรขาคณิต และมีกิจกรรมการฝึกลีลามือ  การวิเคราะห์เสียง  
การเขียนพยญัชนะ  การเขียนค า  การเขียนจะน าไปสู่การอ่าน กิจกรรม  เช่น  แผ่นโลหะลีลามือ  
ตวัอกัษรกระดาษทราย  ตวัอกัษรเคล่ือนท่ี  การชว่ยการเขียนด้วยมือ  กระดานด า 
   3)  กิจกรรมกลไกการอ่าน เด็กเร่ิมต้นแปลความคิดออกมาเป็นการเขียน 
และถอดรหสั สญัลกัษณ์ท่ีเขียนออกมาเป็นเสียง คือการอ่าน ซึ่งต้องใช้ทกัษะการวิเคราะห์เสียง จะ
ท าให้เด็กสามารถอ่านได้ถึงแม้จะเป็นภาษาอ่ืน  จะช่วยให้สามารถแจกลกู สะกดค าตา่ง ๆ ได้ดี ซึ่ง
ทักษะเหล่านีส้ามารถท าได้ก่อน  7  ขวบ เช่น  ค าเด่ียว  ค าประสม  ค ายกเว้น  การอ่านค าใน
สิ่งแวดล้อม  หน้าท่ีของค า  กิจกรรม  เช่น  กิจกรรมวตัถกุล่องท่ี 1  วตัถกุล่องท่ี 2  ค าปริศนา   การ
อา่นวลี  หน้าท่ีของค า  การอา่นประโยค  การวิเคราะห์ประโยค 
                     4)  การอ่านอนุกรม เป็นการอ่านสิ่งท่ีมีความสมัพนัธ์กัน เช่น บตัรค าท่ี
สมัพนัธ์กบัภาพ  อ่านค าหรือความหมายของค าท่ีเด็กรู้จกัมาแล้ว เช่น ชดุบตัรภาพ พืช  สมดุอนทุิน
และค านิยามระดบั 1  2  3  รูปตอ่แผนท่ีและบตัรภาพ 
                     5)  การอ่านแปลความ (อ่านเอาเร่ือง) เป็นการอ่านคู่ขนานกับการอ่าน
อนุกรมมีการอ่านหน้าท่ีของค า อ่านมากกว่า  1  ค า  อ่านวลี และการอ่านวิเคราะห์ คือการอ่าน
ประโยค ไวยากรณ์  เช่น ค าคุณศพัท์ ค าคุณศพัท์สมเหตุผล  ค าสัณธาน ค าบุพบท ค ากริยา ค า
วิเศษณ์  ค าสัง่ตอ่เน่ือง  ค าศึกษาชุดบตัรค า  ในบ้านเด็กไม่นินมให้เด็กออกมายืนอ่านให้เพ่ือนฟัง 
เน่ืองจากต้องใช้ทกัษะมากมาย การจดจ่อ การควบคมุการหายใจ ความมัน่ใจ ในเด็กปฐมวยัจึงให้
อา่นในใจ หรือ อา่นกลุม่เล็ก ๆ             
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2.6.4  หมวดคณิตศาสตร์   (Mathematics)   
                                   เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้ในด้านคณิตศาสตร์ด้วยส่ือ
อปุกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมสู่นามธรรม  เรียนรู้ปริมาณเช่ือมโยงสู่สญัลกัษณ์  การฝึกปฏิบตัิซ า้  เก่ียวกับ
การนบั  การรู้คา่จ านวน  การบวก  การลบ  ซึง่เดก็  5  ขวบ  สามารถบวก  ลบเลขหลกัพนัได้อย่างมี
ความสขุ  จะพฒันาสูจ่ิตคณิตศาสตร์และรักการเรียนคณิตศาสตร์ 
         กิจกรรมหมวดคณิตศาสตร์มี  6  กลุม่งาน  ดงันี ้
   1)  จ านวน  1 – 10   และ  0  เป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริมและพฒันาให้เดก็รู้คา่
ปริมาณและสญัลกัษณ์ของจ านวน  1 – 10   และ  0  กิจกรรม  เชน่  ไม้จ านวน  ตวัเลขกระดาษ
ทราย  กลอ่งกระสวย  บตัรเลขและเบีย้  เกมจดจ า 
    2)  ระบบเลขฐานสิบ  เป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริมและพฒันาการเรียนรู้ เร่ือง 
หลกัเลขตา่ง ๆ  คือ  หลกัหน่วย  สิบ  ร้อย  พนั  กิจกรรม  เชน่  การเสนอหลกัเลขด้วยลกูปัด  และ
บตัรเลข  การบวก  ลบด้วยลกูปัดและบตัรเลข  การบวก  ลบ  ด้วยเบีย้อากร 
   3)  การนบั  1 – 1000  เป็นกิจกรรมสง่เสริมและพฒันาการเรียนรู้  กลไก
การนบัตอ่เน่ือง  การนบัข้าม  เพ่ือให้รู้และเข้าใจคา่จ านวน  ระบบหลกัเลข  และเตรียมการสูก่ารคณู
และการหาร  มีกิจกรรม  เชน่  ลกูปัด  11 – 19  กระดาน  11 – 19  และบตัรเลข  กระดาน  10 – 90  
การนบัตอ่เน่ือง  การนบัข้าม 
   4)   ตารางช่วยจ า  เป็นกิจกรรมฝึกปฏิบตัิให้เกิดการเรียนรู้  รู้วิธีการสร้าง
จ านวน  10  ด้วยวิธีต่าง ๆ  การจดจ าองค์ประกอบ  การบวก  การลบ  การคูณ  การหารเลข  4  
หลกัได้  จนสามารถจดจ าผลบวก  ผลลบ  และอ่ืน ๆ  ได้อย่างขึน้ใจ  มีกิจกรรม  เช่น  งูบวก  งูลบ  
กระดานบวก  กระดานลบ  ตารางฝึกทกัษะการบวก  การลบ  กระดานคณู  กระดานหาร 
   5)  หนทางสู่นามธรรม  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาให้สามารถ
เรียนรู้คา่จ านวน  หลกัเลข  การบวก  การลบ  การคณู  การหาร  ในระดบันามธรรม  มีกิจกรรม  เช่น  
ลกูคดิเล็ก  การบวก  ลบ  คณู  หาร  ลกูคดิใหญ่  การบวก  ลบ  คณู  หาร  การหารด้วยหลอดแก้ว 
   6)   เศษส่วน  เป็นกิจกรรมส่งเสริมพฒันาเด็กให้มีประสบการณ์เก่ียวกับ
ช่ือของเศษส่วน  การหาค่าท่ีเท่ากัน  การเขียนสัญลักษณ์  เศษส่วน  ท่ีมีเศษเดียวกัน  งานฝีมือ  
(สร้างรูปจากเศษสว่น  ระบายสี) 
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  จีรพนัธุ์ พลูสวสัดิ์  (2540, หน้า 19-21)  ได้กล่าวถึง  หลกัสูตรของการสอนแบบ
มอนเตสซอร่ีว่า  หลกัสตูรพืน้ฐานมอนเตสซอร่ีส าหรับเด็กอาย ุ3-6 ขวบ  แบง่เป็น 3 กลุ่มใหญ่  คือ 
1) การศกึษาทางด้านทกัษะกลไก (Motor Education) 2) การศกึษาทางด้านสมัผสั (Education of 
the Senses)  และ 3) การเตรียมส าหรับการเขียนและคณิตศาสตร์ (Preparation for Writing and 
Arithmetic)  โดยสรุปเป็นหลกัสตูรในส่วนของเนือ้หาและจดุประสงค์ได้ดงันี  ้ ( จีรพนัธุ์ พลสูวสัดิ์ , 
2540, หน้า 19-21  และสถาบนัแห่งชาติเพ่ือการศกึษาส าหรับเด็กปฐมวยั ส านกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหง่ชาติ,  2543,  หน้า 8-10 )   
 

ตาราง 4  แสดงเนือ้หาและจุดประสงค์ของหลักสูตรมอนเตสซอร่ีส าหรับเดก็อายุ 3-6 ขวบ  
 

หลักสูตร 
เนือ้หา จุดประสงค์ 

1) การศึกษาทางด้านทักษะกลไก 
 แบบฝึกหดักลุม่ประสบการณ์ชีวิต 
   - การเคล่ือนไหวเบือ้งต้นของชีวิตประจ า วนั 
   - การดแูลตนเอง 
   - การจดัการเก่ียวกบัสิ่งของในบ้าน 
   - เกมเงียบ 
 พืชและสตัว์  
 งานท่ีปฏิบตัด้ิวยมือ 
   - งานปัน้ : แจกนั กระเบือ้ง ฯลฯ 
   - การเขียนภาพ 
 ฝึกทางด้านพลศกึษา 
   - เคร่ืองอปุกรณ์กลางแจ้ง 
   - กิจกรรมอิสระ 
 การเคล่ือนไหวตามจงัหวะ  

- การดูแล และจัดการกับสิ่งแวดล้อม 
- ความสะอาด การจดัล าดบั ความสมดลุ 
มารยาท การเคล่ือนไหวท่ีนา่ดแูละถกูต้อง 
ความรับผิดชอบ 
 
 
- ความรับผิดชอบ ความอดทน จริยศกึษา 
- การท างานให้เสร็จสมบรูณ์ 
 
 
- การประชาสมัพนัธ์  ความสมดลุ 
 
 
- ความสมดลุ จงัหวะ 

2) การศึกษาทางด้านประสาทสัมผัส 
 ทรงกระบอก ลกูบาศก์ ปริซึม แขนงไม้  
 ชดุรูปทรงเรขาคณิตและบตัรประกอบ 
 แถบสี  
 กระดานสมัผสั ผ้าสมัผสั  

- การสังเกต 
- มิต ิประสาทสมัผสัทางตา และการสมัผสั 
 - รูปทรง ประสาทสมัผสัทางตาและการสมัผสั 
- สี ประสาทสมัผสัทางตา 
- โครงร่าง ประสาทสมัผสัทางการสมัผสั 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

หลักสูตร 
เนือ้หา จุดประสงค์ 

 แผน่ไม้  
 

 ขวดน า้ 
 แทง่รูปทรงเรขาคณิตทบึ  
 การฟังเสียงระฆงั 

- กะประมาณน า้หนกัและประสาทสมัผสัทางการสมัผสั 
- อณุหภมูิ และประสาทสมัผสัทางการสมัผสั 
- การสมัผสั พิจารณามิต ิและปริมาตรของแข็งทรงทึบ 
- ประสาทสมัผสัทางห ู
 

3) การเตรียมส า หรับการเขียนและ
คณิตศาสตร์ 
 ชดุเคร่ืองแตง่กาย  
 แผน่โลหะชดุรูปทรงเรขาคณิต  
 อกัษรกระดาษทราย  
 
 กลอ่งชดุตวัอกัษร  
 
 ตวัเลขกระดาษทราย  
 
 ตวัเลข และแขนงไม้  
 กลอ่ง และแทง่ไม้ (ตะเกียบ) 0-9  
 ชดุใบไม้  
 ชดุแผนท่ี  
 เคร่ืองมือ และโน้ตทางดนตรี  

- การเตรียมตัวเพ่ือเข้าสู่ระบบการศึกษา 
สามัญต่อไป 
- การเคล่ือนไหวของมือ 
- การเตรียมตวัส า หรับการเขียน 
- การเตรียมส าหรับการอ่าน การเขียน การสมัผสั 
ประสาทสมัผสัทางตา และห ู
- การเขียนโดยธรรมชาต ิการประสมค า  การอา่น
พืน้ฐาน ส าหรับการสะกดค า 
- การเตรียมตวัส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์ประสาท
สมัผสัทางการสมัผสั และตา 
- การเตรียมตวัส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์ 
- การเตรียมตวัส าหรับการเรียนคณิตศาสตร์...การนบั 
- การศกึษาทางด้านพฤกษศาสตร์ 
- การศกึษาทางด้านภมูิศาสตร์ 
- การอา่น และประพนัธ์เพลง 

 
2.7  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 กับ      

หลักสูตรมอนเตสซอร่ี 
      หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย   พุทธศักราช 2546  (ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี) มี

ประสบการณ์ส าคญัและสาระท่ีควรเรียนรู้  สอดคล้องกบัเนือ้หาของหลกัสตูรมอนเตสซอร่ี (ส าหรับ
เดก็อาย ุ3-6  ปี)   โดยมีรายละเอียดของความสอดคล้องกนัดงันี ้ บญุช ู องัสวสัดิ ์ (2553)   
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ตาราง 5  การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 (3 – 5  ปี) 
     กับหลักสูตรการสอนแบบมอนเทสซอร่ี (3 – 6 ปี) 
 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 หลักสูตรการสอนแบบมอนเทสซอร่ี 
 ประสบการณ์ส าคญั  4  ด้าน 

1.  ร่างกาย 
2. อารมณ์และจิตใจ 
3.  สงัคม 
4.  สตปัิญญา 
 สาระท่ีควรเรียนรู้  4  เร่ือง 

1.  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเดก็ 
2.  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ี 
3.  เร่ืองราวเก่ียวกบัธรรมชาตริอบตวั 
4.  เร่ืองราวเก่ียวกบัสิ่งตา่งๆ รอบตวัเดก็ 
 

จดัสิ่งแวดล้อม  4  หมวด 
1.  หมวดชีวิตประจ าวนั 
2.  หมวดประสาทรับรู้ 
3.  หมวดภาษา 
4.  หมวดคณิตศาสตร์ 
และเร่ืองเก่ียวกบัโลก  ภมูิศาสตร์  

ประวตัิศาสตร์  วิทยาศาสตร์  ชีววิทยา  
ศลิปะ  วฒันธรรม  ตามท่ีเด็กอาศยัอยู่ 

 ประสบการณ์ส าคัญ  
1. ด้านร่างกาย  
       1.1  การทรงตวัและประสานสมัพนัธ์ของ
กล้ามเนือ้ ใหญ่ 

 

            -  การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ี 
-  การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
-  การเคล่ือนไหวประกอบวสัดอุปุกรณ์ 
-  การเล่นเคร่ืองเลน่สนาม 

-  กิจกรรมหมวดชีวิตประจ าวนั  ประสาท
รับรู้  ภาษา  คณิตศาสตร์  มีการหยิบยก
อปุกรณ์ไปท า  เก็บ  การควบคมุการ
เคล่ือนไหว  เชน่  ตกัถัว่  เทน า้  เดินรอบ
พรม  เดนิจงกรม 

-  หมวดภาษา  เชน่  กิจกรรม 
-  หมวดประสาทรับรู้  เชน่  ระฆงั  ดนตรี  
เพลง  การละเลน่พืน้บ้าน 

-  การเล่นกลางแจ้ง  เคร่ืองเลน่สนาม  เกม
การละเลน่ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 หลักสูตรการสอนแบบมอนเทสซอร่ี 
       1.2  การประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนือ้เล็ก  

-  การเล่นเคร่ืองเลน่สมัผสั 
-  การเขียนภาพและการเลน่กบัสี 
-  การปัน้และการประดษิฐ์ 
-  การตอ่  บรรจ ุ เท  แยกชิน้สว่น 

-  หมวดประสาทรับรู้  เชน่  แทน่กระบอก
พิมพ์  พลองแดง  หอชมพ ู บนัไดน า้ตาล  
แถบขรุขระ เรียบ  สิ่งทอ  ดมกลิ่น  ชิมรส  
สามเหล่ียมทรงประกอบ  กล่อง 1 – 5  
การจดักลุม่  เรขาคณิตทรงทึบ  กล่องเสียง  
แถบน า้หนกั  แถบอณุหภมูิ  ขวดอณุหภมูิ  
ถงุปริศนา  สิบตวัแปรระดบัรูปธรรม  การ
เรียงล าดบั  กล่องสี  ล าดบัรูปเรขา  ระฆงั
ดนตรี   

-  ศลิปะ 
-  หมวดภาษา  เชน่  แผน่โลหะลีลามือ 

        1.3  การรักษาสขุภาพ  
-  การปฏิบตัตินตามสขุภาพอนามยั -  หมวดชีวิตประจ าวนั  เชน่  การล้างมือ  

พบัผ้า  การแปรงฟัน  การเช็ดกระจก  เช็ด
โต๊ะ  กวาดขยะ  เช็ดใบไม้  การดแูล
สิ่งแวดล้อม 

-  การรับประทานอาหาร  การด่ืมนม  การ
นอน  การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

          1.4  การรักษาความปลอดภยัของตนและ
ผู้ อ่ืนในกิจวตัรประจ าวนั 

-  การเล่นเคร่ืองเลน่สนาม 
-  หมวดชีวิตประจ าวนั  เชน่  การควบคมุ
การเคล่ือนไหว  การดแูลตนเอง  การดแูล
สิ่งแวดล้อม  มารยาทและคณุสมบตัผิู้ ดี 

-  การไมร่บกวนผู้ อ่ืนขณะท ากิจกรรม 
-  การเล่นอปุกรณ์ในหมวดตา่ง ๆ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 หลักสูตรการสอนแบบมอนเทสซอร่ี 
2.  ด้านอารมณ์และจิตใจ  
         2.1  ดนตรี  

-  การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี  
ทา่ทาง  จงัหวะ  เสียง 

-  การเล่นเคร่ืองดนตรีง่ายๆ 
-  การร้องเพลง 

-  หมวดประสาทรับรู้  กล่องเสียง  ดนตรีใน
บ้านเด็ก ระฆงัดนตรี ดนตรีพืน้บ้าน  เพลง  
บทร้อง  เกมการละเลน่  ค าคล้องจอง 

-  หมวดภาษา  บทร้อง  เพลง  ค าคล้องจอง  
เกมการละเลน่ 

         2.2  สนุทรียภาพ  

         -  ช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 
         -  การแสดงออกตามเหตกุารณ์และเร่ืองราว 

-  อปุกรณ์ทกุหมวดเน้นความประณีต  
สวยงาม  ใช้วสัดธุรรมชาตแิละของจริง 
-  หมวดชีวิตประจ าวนั  เชน่  ขดักระจก  เช็ด
โต๊ะ  จดัดอกไม้ 
-  หมวดประสาทรับรู้  เชน่  หอชมพ ู กล่องสี  
สามเหล่ียมทรงประกอบ (สร้างสรรค์) 1 – 5  
ล าดบัรูปเรขาคณิต 
-  หมวดภาษา  เชน่  แผน่โลหะลีลามือ  ชดุ
บตัรภาพตา่งๆ  การสนทนา  การเลา่เร่ือง 
-  กิจกรรมศลิปะ 

        2.3  การเลน่  

        -  การเลน่อิสระ 
        -  การเลน่รายบคุคล  กลุม่ 
        -  การเลน่ใน – นอกห้อง  

-  กิจกรรมทกุหมวดให้เดก็เลือกเลน่อปุกรณ์
อยา่งอิสระ  เป็นรายบคุคลและรายกลุม่ 
-  การเล่นกลางแจ้ง 

        2.4  คณุธรรม  จริยธรรม  

        -  การปฏิบตัิตนตามหลกัศาสนา -  กิจกรรมตามศาสนาท่ีตนนบัถือ  เชน่  การ
ไหว้  กราบพระ  การท าบญุวนัส าคญัตา่งๆ  
มารยาทและคณุสมบตัผิู้ ดี 



41 

 

ตาราง 5 (ต่อ) 
 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 หลักสูตรการสอนแบบมอนเทสซอร่ี 
3.  ด้านสังคม  
    -   การปฏิบตักิิจวตัรประจ าวนั 
    -   การเลน่  และท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
    -   การวางแผน  ตดัสินใจเลือก  ลงมือปฏิบตัิ 
    -   การรับรู้ความรู้สกึ  ความสนใจ  และความ

ต้องการของตนเองและผู้ อ่ืน 
-    การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพ

ความคดิเห็นของผู้ อ่ืน 
-    การแก้ปัญหาในการเล่น 
-    การปฏิบตัิตามวฒันธรรมท้องถ่ินและความ

เป็นไทย 

-  หมวดชีวิตประจ าวนั  เชน่  กิจกรรมการท า
ความสะอาด  กวาดขยะ  การเช็ดใบไม้  
เช็ดโต๊ะ  ล้างมือ  ดแูลสิ่งแวดล้อม  
มารยาทและคณุสมบตัผิู้ ดี 

-  กิจกรรมทกุหมวด  ท าได้รายบคุคลและ
รายกลุม่ 

-  เด็กได้เลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ  
ความต้องการ 

-  กิจกรรมมีตวัควบคมุความบกพร่องเพ่ือให้
เดก็คิด  แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

-  จดักิจกรรมท่ีสอดคล้องกบัวฒันธรรม  
ประเพณี  ท้องถ่ิน  และความเป็นไทย 

 

4.  ด้านสตปัิญญา  
        4.1  การคดิ  

-   การรู้จกัสิ่งตา่งๆ ด้วยประสาทสมัผสั 
-   การเลียนแบบการกระท าและเสียง 
-   การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย  รูปแบบตา่งๆ  

กบัของหรือสถานการณ์จริง 
-   การรับรู้ แสดงความรู้สึก ความคดิ

สร้างสรรค์ผา่นส่ือ วสัดตุา่งๆ 
  
 

-  กิจกรรมทกุหมวดเน้นการใช้ประสาท
สมัผสักบัวสัดอุปุกรณ์ 

-  กิจกรรมระฆงัดนตรี 
-  กิจกรรมตู้เรขาคณิตและบตัรภาพ
เรขาคณิตทรงทบึและบตัรภาพตู้ใบไม้  
ค าศพัท์กบัอปุกรณ์หมวดตา่งๆ  ชดุบตัร
ภาพ 

-  กิจกรรมค ากริยา  ค าสัง่ตอ่เน่ือง 
-  เพลง  เพลงประกอบทา่ทาง 
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         4.2  การใช้ภาษา  

-  การแสดงความรู้สกึด้วยค าพดู 
-  การพดูกบัผู้ อ่ืนเก่ียวกบัตนเอง  เลา่เร่ือง
ตนเอง 

-  การอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ  เหตกุารณ์  และ
ความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่งๆ 

-  การฟังเร่ืองราว  นิทาน  ค าคล้องจอง  ค า
กลอน   

-  การเขียนในหลายรูปแบบผา่นประสบการณ์
ท่ีส่ือความหมายตอ่เดก็  เขียนภาพ  ขีดเข่ีย  
เขียนคล้ายตวัอกัษร  เขียนช่ือตนเอง 

-  การอา่นในหลายรูปแบบ  อา่นภาพ  หรือ
สญัลกัษณ์จากหนงัสือนิทาน  เร่ืองราวท่ี
สนใจ 

-  หมวดชีวิตประจ าวนั  เชน่  มารยาทและ
คณุสมบตัผิู้ ดี 

-  หมวดภาษา  เชน่  การสนทนา  เลา่เร่ือง  
การทอ่งค าคล้องจอง  บทร้อง  ค ากลอน  
บทดอกสร้อย  สมดุอนทุิน  สมดุอนทุิน
และค านิยาม 3 ระดบั  วตัถกุลอ่งท่ี 1 – 2  
ค าคณุศพัท์  ค าคณุศพัท์สมเหตผุล 

-  ตวัอกัษรกระดาษทราย  ตวัอกัษรเคล่ือนท่ี         
การสร้างและเขียนค าตา่งๆ จากอกัษร
เคล่ือนท่ี การเขียนบนกระดานด าขนาด
เล็ก  บนกระดาษ 

-  มมุหนงัสือ  ชดุบตัรภาพ 
-  แผนท่ี  และบตัรภาพ  ตู้ใบไม้ 
 

         4.3  การสงัเกต  การจ าแนก  การเปรียบเทียบ  
-  การส ารวจ  อธิบาย  ความเหมือนความ
ตา่งของสิ่งของ 

-  การจบัคู ่ จ าแนก  จดักลุม่ 
-  การเปรียบเทียบ  การเรียงล าดบัสิ่งตา่งๆ 
-  การคาดคะเนสิ่งตา่งๆ 
-  การทดลอง 
-  การตัง้สมมตฐิาน 
-  การสืบค้นข้อมลู 
-  การใช้หรืออธิบายสิ่งตา่งๆ  ด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย 

-  อปุกรณ์ทกุหมวดจะให้เด็กส ารวจ  สงัเกต  
สืบค้นข้อมลู  ทดลอง  จากการปฏิบตัด้ิวย
ตนเอง  แก้ไขข้อบกพร่องด้วยตนเอง 

-  หมวดประสาทรับรู้  เชน่  กิจกรรมหอชมพ ู 
แทน่กระบอกพิมพ์  แถบน า้หนกั  แถบ
อณุหภมูิ  สิ่งทอ  กล่องเสียง  กลอ่งสี 1-31  
ดมกลิ่น  ชิมรส      การจดักลุม่  ล าดบัรูป
เรขาคณิต  สามเหล่ียมทรงประกอบ  
กลอ่ง 1-5 
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 -  หมวดภาษา  เชน่  ชดุบตัรภาพ  สมดุ

อนทุิน  สมดุอนทุินและค านิยาม 3 ระดบั  
วตัถกุลอ่งท่ี 1 ค าคณุศพัท์  ค าคณุศพัท์
สมเหตผุล  ค าเหมือน  ค าตรงข้าม  
ค ากริยา  ค าบพุบท  ค าสนัธาน 

-  หมวดคณิตศาสตร์  เชน่  ไม้จ านวน  ไม้
จ านวนและบตัรเลข  กล่องกระสวย  
ระบบฐาน 10 (หนว่ย  สิบ  ร้อย  พนั) 

 

         4.4  จ านวน  
-  การเปรียบเทียบจ านวน  มากกวา่  น้อย
กวา่  เทา่กนั 

-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  การจบัคู ่ 1  ตอ่  1 
-  การเพิ่มขึน้หรือลดลงของจ านวนหรือ
ปริมาณ 

-  หมวดประสาทรับรู้  เชน่  หอชมพ ู บนัได
น า้ตาล  พลองแดง  แถบน า้หนกั 

-  หมวดคณิตศาสตร์  เชน่  ไม้จ านวน  ไม้
จ านวนและบตัรเลข  ลกูปัดถาด  แนะน า
หลกัหนว่ย  สิบ  ร้อย  พนั  เกมจดจ า  เกม
เบีย้อากร  ธนาคาร  การนบัตอ่เน่ือง  1- 
100  และนบัข้าม 1-1000 การ บวก  ลบ  
คณู  หาร  ด้วยลกูปัด  เบีย้อากร  (หลกั
หนว่ย  สิบ  ร้อย  พนั)  งบูวก  งลูบ  
กระดานบวก  กระดานลบ  ตารางบวก  
ตารางลบ  การบวก  ลบ  ด้วยลกูคิดเล็ก  
ลกูคิดใหญ่ 
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         4.5  มิตสิมัพนัธ์  (พืน้ท่ี / ระยะ)  

-  การตอ่เข้าด้วยกนั  การแยกออก  บรรจ ุ เท
ออก 

-  การสงัเกตสิ่งตา่งๆ  และสถานท่ีจาก
มมุมองท่ีตา่งกนั 

-  การอธิบายในเร่ืองต าแหน่งของสิ่งของท่ี
สมัพนัธ์กนั 

-  การอธิบายทิศทาง  การเคล่ือนท่ีของคน
และสิ่งของ 

-  การส่ือความหมายของมิติสมัพนัธ์ด้วย
ภาพวาด  ภาพถ่าย  รูปภาพ 

 

-  หมวดชีวิตประจ าวนั  เชน่  การตกัถัว่  
การเทน า้  การกรอกน า้ใส่ขวด  การจดั
ดอกไม้  เดนิจงกรม  เดินรอบพรม 

-  หมวดประสาทรับรู้  เชน่  หอชมพ ู แทน่
กระบอกพิมพ์  ตู้ เรขาคณิตและบตัรภาพ  
เรขาคณิตทรงทบึ  และบตัรภาพตู้ใบไม้  
ระฆงัดนตรี  แผนท่ีและบตัร  ล าดบัรูป
เรขา  ลกูบาศก์ 2 – 3  ตวัแปร  และ  3  
ตวัแปร  กระบอกสีไร้จกุ 

-  หมวดภาษา  เชน่  ชดุบตัรภาพ  สมดุ
อนทุิน  สมดุอนทุินและค านิยาม 3 ระดบั  
แผน่โลหะลีลามือ 

 

          4.6  เวลา  
-  การเร่ิมต้น  การหยดุการกระท าด้วย
สญัญาณ 

-  การเปรียบเทียบเวลา  เช้า  เย็น  พรุ่งนี ้
-  การเรียงล าดบัเหตกุารณ์ตา่งๆ 

          -  การสงัเกตการณ์เปล่ียนแปลงของฤด ู
 

-  วฎัจกัรการท ากิจกรรมทกุชนิด  ( เด็ก
เลือกงานปฏิบตั ิ และเก็บอปุกรณ์ ) 

-  กิจกรรมระฆงัดนตรี 
-  ชดุบตัรภาพ 
-  การเล่าเร่ือง 

 สาระท่ีควรเรียนรู้  
1.  เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเดก็  

-  ช่ือ  รูปร่าง  อวยัวะ  การดแูลรักษา  
สขุภาพอนามยั  อาหาร  การออกก าลงักาย  
มารยาท  ข้อตกลง  ความรู้สึก  ความ
คดิเห็น 

-  หมวดชีวิตประจ าวนั 
-  การดแูลตนเอง 
-  มารยาทและคณุสมบตัผิู้ ดี 
-  การเล่นกลางแจ้ง 
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2.เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อม
เดก็ 

 

         -  ครอบครัว 
         -  สถานศกึษา 
         -  ชมุชน  ท้องถ่ิน  อาชีพ 
         -  วนัส าคญัของชาติ  ศาสนา  

พระมหากษัตริย์ 

-  หมวดชีวิตประจ าวนั  การดแูลสิ่งแวดล้อม 
-  โลก  ภมูิศาสตร์  ศลิปวฒันธรรม  ประเพณี  
ของชมุชน  ท้องถ่ิน 

-  วนัส าคญัของชาติศาสนาพระมหากษัตริย์ 
-  ชดุบตัรภาพ  สมดุอนทุิน  สมดุอนทุินและ
ค านิยาม  3  ระดบั 

3. ธรรมชาตริอบตัว  
-  สิ่งมีชีวิต  สิ่งไมมี่ชีวิต  พืช  สตัว์  น า้  ดิน  
หินทราย  อากาศ  เวลา 

-  สาธารณะสมบตั ิ ธรรมชาตริอบตวั การ
อนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม 

-  หมวดชีวิตประจ าวนั    การดแูลสิ่งแวดล้อม 
-  โลก  ภมูิศาสตร์  ชีววิทยา  สตัว์  พืช  น า้  
ดนิ  หินทราย  อากาศ 

-  ตู้ใบไม้  ชดุบตัรภาพ 
4. สิ่งต่างๆ  รอบตัวเดก็  

-  สิ่งตา่งๆ รอบตวั  มีประเภท  ชนิด  ขนาด  
สี  รูปร่าง  พืน้ผิว 

-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  ตวัเลข  แผนภมูิ  แผนผงั 
-  การชัง่  ตวง  วดั 
-  เคร่ืองมือ  เคร่ืองใช้ 
-  การคมนาคม 
-  การติดตอ่ส่ือสาร 

-  หมวดชีวิตประจ าวนั  เชน่ การดแูล
สิ่งแวดล้อม  กวาดขยะ  ขดัโลหะ  เช็ดใบไม้  
ท าสวน 

-  หมวดประสาทรับรู้  เชน่  หอชมพ ู แทน่
กระบอกพิมพ์  กลอ่งสี  แถบขรุขระ  เรียบ  
สิ่งทอ  สามเหล่ียมทรงประกอบ 1 – 5  
ล าดบัรูปเรขา     จดักลุม่  แถบน า้หนกั 

-  หมวดภาษา เช่น แผน่โลหะลีลามือ  ชดุ
บตัรภาพ 

-  หมวดคณิตศาสตร์ เชน่ ไม้จ านวน  บตัรเลข  
ไม้จ านวนและบตัรเลข  กลอ่งกระสวย  
ลกูปัดแนะน า  หนว่ย  สิบ  ร้อย  พนั  เกม
จดุ  เกมจดจ า  เกมเบีย้อากร 
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    2.8  แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
   การจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเทสซอริ  เป็นการจดัประสบการณ์ให้แก่
เดก็จากอปุกรณ์แตล่ะชนิด  เรียกวา่ การให้บทเรียน  โดยการให้บทเรียนจะแบง่เป็น  2  ชว่ง คือ ชว่ง
เร่ิมงาน (Initiation) ชว่งเรียนรู้บทเรียน (Lessons) ดงันี ้ (คูมื่อการจดัการเรียนรู้คละชัน้ระดบั
ปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก ตามแนวทางมอนเทสซอริ, 2556, หน้า 16-18) 
   2.8.1 การเร่ิมงาน (Initiation) 
    การเร่ิมงานในการสอนแบบมอนเตสซอร่ี จะเป็นการสร้างความคุ้นเคยกบั
อปุกรณ์ให้แก่เดก็ การสร้างข้อตกลงร่วมกบัเดก็ และการให้บทเรียนแก่เด็ก สรุปได้ ดงันี ้
    1) การสร้างความคุ้นเคยกบัอปุกรณ์ เป็นกิจกรรมชัว่โมงแรกของการเรียน
การสอนแบบมอนเตสซอร่ี  ซึ่งครูเร่ิมโดยการน าเด็กส ารวจอปุกรณ์ในห้องเรียน 
    2) การสร้างข้อตกลงร่วมกบัเดก็ 
    3) การให้บทเรียนแก่เด็ก  เป็นการจดัประสบการณ์ให้แก่เดก็จากอปุกรณ์
แตล่ะชนิด  ซึง่ระยะแรกควรเป็นอปุกรณ์กลุม่ประสาทสมัผสั  ครูต้องให้เดก็สนใจตอ่วตัถใุนบทเรียน
เทา่นัน้ โต๊ะหรือพืน้ท่ี ๆ  ใช้เสนอบทเรียนจะต้องไมมี่วตัถอ่ืุนท่ีไมเ่ก่ียวข้องกบับทเรียนอยูบ่ริเวณนัน้ 
ครูสาธิตวิธีปฏิบตัหินึง่หรือสองครัง้ด้วยอาการแสดงออกถึงความน่าสนใจและเร้าให้เดก็สนใจปฏิบตัิ
ขณะเดก็ใช้อปุกรณ์ครูต้องปอ้งกนัการใช้อปุกรณ์ผิด  ถ้าครูเห็นว่าเดก็ใช้อปุกรณ์ไมเ่ป็นประโยชน์ตอ่
พฒันาการของสตปัิญญา ครูควรระงบัไมใ่ห้เดก็ท าตอ่ด้วยอาการท่ีท าให้เด็กรู้สกึว่าครูมีความสงบ
และอารมณ์ดี  แตถ้่าเดก็มีแนวโน้มของพฤตกิรรมไมเ่หมาะสม ครูต้องใช้ค าพดูท่ีเดด็เด่ียว จริงจงั 
แตไ่มใ่ชด้่วยน า้เสียงของการเอาผิดหรือลงโทษ  แตใ่ห้เป็นการแสดงอ านาจตามหน้าท่ีของครู เพราะ
เดก็บางคนครูจ าเป็นต้องใช้อ านาจเพ่ือชว่ยให้เด็กบงัคบัตนเองได้   ความเข้มงวดจริงจงัของครูใน
กรณีท่ีเด็กบงัคบัตนเองไมไ่ด้นี ้เปรียบเหมือนกบัมือท่ีแข็งแรงชว่งพยงุบคุคลท่ีอ่อนแอให้ชว่ยเหลือ
ตนเองให้ได้ 
   2.8.2 บทเรียน (The Lessons) 
       ชว่งนีค้รูท าหน้าท่ีตรวจสอบความคิดรวบยอดของเดก็จากแบบฝึกหดัท่ีเดก็ได้
ปฏิบตัไิปมากมายบทบาทหลกัของครู คือให้ช่ือเฉพาะของสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเดก็ใช้ท างาน เพ่ือชว่ยให้เดก็
พดูช่ือได้ถกูต้อง โดยครูพดูออกเสียงปกติ ถกูต้องชดัเจน ไมเ่น้นเสียงเกินธรรมชาติ ซึง่จะเป็นการให้
บทเรียนด้วยการสอน 3 ขัน้ตอน (The Three StagedLesson) ดงันี ้
    ขัน้ท่ีหนึง่ : การเช่ือมโยงประสาทรับรู้กบัช่ือวตัถ ุ(The Association of the 
Senses Perception  with Names) ครูออกเสียงค านามหรือคณุศพัท์โดยไมเ่ตมิเสียงอ่ืน ๆ มากกว่า
นัน้ ครูออกเสียงดงัพอท่ีเดก็ได้ยินพยางค์ตา่ง ๆ  ชดัเจน เชน่ เม่ือครูให้เด็กสมัผสักระดานเรียบและ
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กระดานขรุขระในแบบฝึกหดัแรกของการเรียนการรับรู้ ครูพดูวา่  “เรียบ” (It is Smooth) “ขรุขระ” (It 
is Rough) ครูทวนค าเหลา่นัน้หลาย ๆ ครัง้ด้วยน า้เสียงชดัเจนปกต ิ“เรียบ  เรียบ  เรียบ” หรือ 
“ขรุขระ ขรุขระ ขรุขระ” หรือการให้เดก็รับรู้เร่ืองความร้อน ครูพดูวา่ “เย็น” (It is Cold) “ร้อน” (It is 
Hot)  และตอ่ด้วย “เย็นเจ๊ียบ” (It is Ice Cold) “อุน่” (It is Luke Warm) “ร้อนจดั” (It is Scalding) 
หลงัจากนัน้จงึใช้ค าพรรณนา “ร้อน” “ร้อนกวา่” “ร้อนน้อยกวา่” เป็นต้น   
    บทเรียนนีใ้ช้สร้างค าเฉพาะท่ีสมัพนัธ์กบัวตัถหุรือกบัความคดิรวบยอดทาง
นามธรรมให้เดก็เข้าใจได้ทนัที ดงันัน้ค าอ่ืน ๆ ท่ีไมจ่ าเป็นจงึไมน่ ามาเก่ียวข้อง 
    ขัน้ท่ีสอง : การจดจ าวตัถุท่ีสอดคล้องกบัช่ือ (The Recognition of the 
Object Corresponding the  Name) ครูควรทดสอบว่าบทเรียนนัน้ ๆ มีความส าเร็จหรือไม่ โดย
ทดสอบวา่ค าท่ีสอนไปนัน้เด็กท าได้บ้างหรือไม่ โดยให้เวลาในขัน้ท่ีหนึ่งตามสมควรจึงเข้าสู่ขัน้ท่ีสอง 
โดยครูใช้ค าถามช้า ๆ และชดั ๆ ถึงค านามและค าคณุศพัท์ท่ีสอนแล้ว  “แผ่นไหนเรียบ”  แผ่นไหน
ขรุขระ(Which One is…?)   เด็กชีน้ิว้ไปท่ีวตัถท่ีุเด็กเข้าใจ ซึ่งขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีส าคญัท่ีสดุของบทเรียน 
เน่ืองจากเป็นการชว่ยการจดจ าและเป็นการเช่ือมโยง เม่ือครูเห็นว่าเด็กพอเข้าใจครูถามซ า้ ๆ เพ่ือให้
จ าขึน้ใจ แต่ในกรณีท่ีครูสงัเกตว่าเด็กไม่เอาใจใส่ตอบผิด ๆ ถูก ๆ ไม่ต้องการท าให้ดี แทนท่ีครูจะ
แก้ไขเด็กหรือพยายามชักจูงต่อไป ครูควรเล่ือนบทเรียนนัน้ไปสอนภายหลัง  การท่ีเด็กมีความ
ผิดพลาดในการเช่ือมโยงค าและวัตถุคือช่วงท่ีประสาทรับรู้ไม่พร้อมกับการเช่ือมโยงของจิต  จึง
จ าเป็นท่ีจะต้องน าเสนอบทเรียนใหมใ่นครัง้ตอ่ไป ถ้าพยายามแก้ไขเด็กในโอกาสนัน้ เช่น “กล่าวว่า” 
ไม่ใช่หนูท าผิด ท่ีถูกคืออนันี ้ “ค าเหล่านีจ้ะประทับอยู่ในใจเด็กมากกว่า “เรียบ” “ขรุขระ” และ
ขดัขวางการเติมเต็มในจิตส านึกของเด็กในบทเรียนครัง้ต่อไปรวมทัง้มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็กใน
อนาคตด้วย 
    ขัน้ท่ีสาม : การจดจ าช่ือท่ีสอดคล้องกับวัตถุ (Remembering of the 
Name Corresponding to the  Objective) ขัน้นีเ้ป็นขัน้รวบรัดตรวจสอบความถกูต้องของขัน้ท่ีหนึ่ง 
ครูถามเด็กว่า “น่ีคืออะไร” (What is This?) เด็กพร้อมตอบค าถามได้ว่า “น่ีคือเรียบ” “น่ีคือขรุขระ”  
เม่ือเดก็ยงัไมม่ัน่ใจในการออกเสียงเน่ืองจากเป็นค าใหม่ ครูถามซ า้ได้อีกหนึ่งหรือสองครัง้เพ่ือให้เด็ก
มัน่ใจ ถ้าเด็กแสดงความบกพร่องในการออกเสียง ครูบนัทึกความต้องการพิเศษเพ่ือจัดบทเรียน
แก้ไขการออกเสียงในคราวตอ่ไป 
   สถาบันแห่งชาติเพ่ือการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัย, ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาแห่งชาติ (2543,  หน้า 15-16)    ได้กล่าวถึงขัน้ตอนของการจดัประสบการณ์ตามแนว
มอนเตสซอร่ี  3 ขัน้ตอน  ดงันี ้
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     ขัน้ท่ี 1  การสงัเกตเห็นลกัษณะของสิ่งนัน้  ท าให้เช่ือมโยงสิ่งท่ีครูสาธิตให้
ดกูบัช่ือของสิ่งนัน้  “น่ีคือ...” 
   ขัน้ท่ี 2  การสงัเกตเห็นความแตกตา่ง  เพ่ือให้มัน่ใจวา่เดก็เข้าใจเม่ือบอก
เดก็วา่   “อนัไหน...” 
   ขัน้ท่ี 3  การเห็นความแตกตา่งระหวา่งสิ่งท่ีคล้ายคลงึกนั  และสามารถ
บอกช่ือของสิ่งของสิ่งนัน้ได้  ขัน้ตอนนีเ้พ่ือจะได้ทราบว่า  เดก็จ าช่ือสิ่งตา่งๆ ท่ีครูสาธิตให้ดไูด้หรือไม่  
เชน่  ชีท่ี้สิ่งของแล้วถามวา่  “อนันีอ้ะไร...” 
    Hainstock,1978, p.7( อ้างอิงใน จีรพนัธุ์  พลูพฒัน์ ,2540 หน้า 65)   ได้กลา่วถึง
ขัน้ตอนของการจดัประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ประกอบ 3 ขัน้ตอน  ดงันี ้  
    ขัน้ท่ี 1  สงัเกตเห็นลกัษณะลกัษณะเฉพาะของสิ่งนัน้  (Recognition of 
Identity)  ท าให้เช่ือมโยงสิ่งท่ีครูสาธิตให้ดกูบัช่ือของสิ่งนัน้ได้  “น่ีคือ...” 
    ขัน้ท่ี 2  สงัเกตเห็นความแตกตา่ง  (Recognition of Contrasts) มัน่ใจวา่  
เดก็เข้าใจเม่ือบอกเด็กวา่   “หยิบ...” 
    ขัน้ท่ี 3  เห็นความแตกตา่งระหวา่งสิ่งท่ีมีความคล้ายคลงึกนั  
(Discrimination Between Similar Objects) ขัน้ตอนนีเ้พ่ือจะได้ทราบวา่  เดก็จ าช่ือสิ่งตา่งๆ ท่ีครู
สาธิตให้ดไูด้หรือเปลา่  เชน่  ชีท่ี้สิ่งของหลายๆสิ่ง แล้วถามวา่  “อนัไหนคือ...” 
   จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
แบบมอนเตสซอร่ี  ผู้วิจยัได้สรุปขัน้ตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   ซึ่งเป็นการจัดประสบการณ์ท่ีเปิดโอกาสให้เด็ก
ปฐมวัยได้เรียนรู้ด้วยตนเองผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทัง้ 5  อย่างอิสระตามความสนใจจาก
สิ่งแวดล้อมทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อย่างมีความหมาย  น าไปสู่การค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิง
นามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ืออปุกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมโดยไม่รู้ตวั  ประกอบด้วยขัน้ตอนจดั
ประสบการณ์   4 ขัน้ตอน  ดงันี ้  
    ขัน้ท่ี 1  ขัน้เร้าความสนใจ  เป็นขัน้ในการกระตุ้นความสนใจของเด็ก
ปฐมวยัให้เกิดความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยอาศยัส่ือของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค า
คล้องจอง  รูปภาพ และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความสนใจของเดก็ปฐมวยั 
    ขัน้ท่ี 2  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ เป็นขัน้ในการเปิดโอกาสและกระตุ้นให้
เด็กปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่  ผ่าน
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็ปฐมวยั   
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    ขัน้ท่ี 3  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสมัผสั เป็นขัน้ในการจดัประสบการณ์
ให้เด็กปฐมวยัได้เรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสมัผสัทัง้  5  ในการสมัผสัส่ืออุปกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ี
จดัไว้ให้อย่างมีความหมาย  ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จน
น าไปสูก่ารค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยไม่
รู้ตวั  ซึง่เดก็ปฐมวยัมีโอกาส  มีอิสระในการเลือกท ากิจกรรมและใช้เวลาในการกิจกรรมได้นานตาม
ความต้องการ  โดยครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะกิจกรรมและอ านวยความสะดวกในการจัด
สภาพแวดล้อมทางคณิตศาสตร์ให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัตลอดเวลา  ให้เด็กสามารถหยิบ
จบัส่ืออุปกรณ์มาท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้ด้านทกัษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทุกช่วงเวลาท่ีเด็กสนใจ
และต้องการ 
    ขัน้ท่ี 4  ขัน้ตรวจสอบความคิด เป็นขัน้ในการให้เดก็ปฐมวยัได้มีโอกาส
ตรวจสอบความคดิ  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผา่นกิจกรรมการ
เรียนรู้ตา่งๆ  เดก็สามารถน าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้  เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ  ในชีวิตประจ าวนัได้หรือไม่ อยา่งไร    เพ่ือ
ตรวจสอบความคดิรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
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ตาราง 6  แสดงการสังเคราะห์ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์ตามแนว 
             มอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 

ขัน้ตอนการสอนตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ที่หน่วยงานทางการศึกษาและนักวิชาการได้กล่าวไว้ 

ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 
การจดัประสบการณ์ 
ตามแนวมอนเตสซอร่ี     

ท่ีสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

สถาบนัแห่งชาติเพ่ือ
การศกึษาส าหรับ
เดก็ปฐมวยั   
(2543 หน้า15-16)    

Hainstock,1978  
p.7  อ้างอิงใน  
จีรพนัธุ์  พลูพฒัน์  
(2540 หน้า 65)    

กระทรวงศกึษาธิการ 
 (2556 หน้า 17) 

มี 3 ขัน้ตอน  ดงันี ้  มี 3 ขัน้ตอน  ดงันี ้ 1) ช่วงเร่ิมงาน 
(Initiation) 
เป็นการสร้าง
ความคุ้นเคยกบัอปุกรณ์
ให้แก่เด็ก และการสร้าง
ข้อตกลงร่วมกบัเดก็ 

ขัน้ที่ 1  ขัน้เร้าความสนใจ  
เป็นขัน้ในการกระตุ้นความ
สนใจของเดก็ปฐมวยัให้เกิด
ความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้

ด้วยตนเอง  โดยอาศยัส่ือ
ของจริง   ของจ าลอง เพลง         
ค าคล้องจอง  รูปภาพและ
สภาพ แวดล้อมท่ีดงึดดูความ
สนใจของเดก็ปฐมวยั   

ขัน้ที่ 1  การ
สงัเกตเห็นลกัษณะ
ของสิ่งนัน้  ท าให้
เช่ือมโยงสิ่งท่ีครู
สาธิตให้ดกูบัช่ือของ
สิ่งนัน้  “น่ีคือ...” 

ขัน้ที่ 1  สงัเกตเห็น
ลกัษณะเฉพาะของ
สิ่งนัน้  
(Recognition of 
Identity)  ท าให้
เช่ือมโยงสิ่งท่ีครู
สาธิตให้ดกูบัช่ือของ
สิ่งนัน้ได้  “น่ีคือ...” 
 

2) ช่วงเรียนรู้บทเรียน
(Lessons) 
ขัน้ที่ 1  การเช่ือมโยง
ประสาทรับรู้กบัช่ือวตัถ ุ 
(The  Association of the 
Senses Perception  with 
Names)    

ขัน้ที่ 2  ขัน้เชื่อมโยง
ประสาทรับรู้ เป็นขัน้ในการ
เปิดโอกาสและกระตุ้นให้เดก็
ปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้
เดิมหรือประสบการณ์เดิมกบั
ความรู้ใหมห่รือประสบการณ์
ใหม ่ผ่านประสาทรับรู้ทัง้ 5 
ของเดก็ปฐมวยั   
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ขัน้ตอนการสอนตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ที่หน่วยงานทางการศึกษาและนักวิชาการได้กล่าวไว้ 

ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 
การจดัประสบการณ์ 
ตามแนวมอนเตสซอร่ี  

ท่ีสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

สถาบนัแห่งชาติเพ่ือ
การศกึษาส าหรับ
เดก็ปฐมวยั   
(2543 หน้า15-16)    

Hainstock,1978  
p.7  อ้างอิงใน  
จีรพนัธุ์  พลูพฒัน์  
(2540 หน้า 65)    

กระทรวงศกึษาธิการ 
 (2556 หน้า 17) 

ขัน้ที่ 2  การ
สงัเกตเห็นความ
แตกตา่ง  เพ่ือให้
มัน่ใจวา่เดก็เข้าใจ
เม่ือบอกเดก็วา่ “อนั
ไหน...” 

ขัน้ที่ 2  สงัเกตเห็น
ความแตกต่าง  
(Recognition of 
Contrasts) มัน่ใจวา่
เดก็เข้าใจเม่ือบอก
เดก็วา่ “หยิบ...” 

ขัน้ที่ 2  การจดจ าวตัถุ
ท่ีสอดคล้องกบัช่ือ  
(The Recognition of 
the Object 
Corresponding the 
Name) 
   
 

ขัน้ที่ 3  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่าน
สัมผัส เป็นขัน้ในการจดัประสบการณ์
ให้เดก็ปฐมวยัได้เรียนรู้ผ่านการใช้
ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัสื่อ
อปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้
อย่างมีความหมาย  ท าให้เดก็เกิดการ
เรียนรู้และเกิดประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์  จนน าไปสูก่ารค้นพบ
ความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรม
ทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านสื่อท่ีเป็น
รูปธรรมโดยไมรู้่ตวั  ซึง่เดก็ปฐมวยัมี
โอกาส  มีอิสระในการเลือกท า
กิจกรรมและใช้เวลาในการกิจกรรมได้
นานตามความต้องการ  โดยครูมี
หน้าท่ีเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะกิจกรรมและ
อ านวยความสะดวกในการจดั
สภาพแวดล้อมทางคณิตศาสตร์ให้เอือ้
ตอ่การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั
ตลอดเวลา  ให้เดก็สามารถหยิบจบั
สื่ออปุกรณ์มาท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้
ด้านทกัษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทกุ
ช่วงเวลาท่ีเดก็สนใจและต้องการ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ขัน้ตอนการสอนตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ที่หน่วยงานทางการศึกษาและนักวิชาการได้กล่าวไว้ 

ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 
การจดัประสบการณ์ 
ตามแนวมอนเตสซอร่ี  

ท่ีสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

สถาบนัแห่งชาติเพ่ือ
การศกึษาส าหรับเดก็
ปฐมวยั   
(2543 หน้า15-16)    

Hainstock,1978  
p.7  อ้างอิงใน  
จีรพนัธุ์  พลูพฒัน์  
(2540 หน้า 65)    

กระทรวงศกึษาธิการ 
 (2556 หน้า 17) 

ขัน้ที่ 3  การเห็น
ความแตกต่าง
ระหวา่งสิ่งท่ี
คล้ายคลงึกนั  และ
สามารถบอกช่ือของ
สิ่งของสิ่งนัน้ได้  
ขัน้ตอนนีเ้พ่ือจะได้
ทราบวา่  เดก็จ าช่ือ
สิ่งตา่งๆ ท่ีครูสาธิตให้
ดไูด้หรือไม ่เชน่ ชีท่ี้
สิ่งของแล้วถามว่า
“อนันีอ้ะไร...” 

ขัน้ที่ 3  เห็นความ
แตกตา่งระหวา่งสิ่ง
ท่ีมีความคล้ายคลงึ
กนั  
(Discrimination 
Between Similar 
Objects) ขัน้ตอนนี ้
เพ่ือจะได้ทราบวา่  
เดก็จ าช่ือสิ่งตา่งๆ ท่ี
ครูสาธิตให้ดไูด้หรือ
เปลา่ เช่นชีท่ี้สิ่งของ
หลายๆสิ่ง แล้วถาม
วา่  “อนัไหนคือ...” 

ขัน้ที่ 3  การจดจ าช่ือท่ี
สอดคล้องกบัวตัถ ุ 
(Remembering of the 
Name Corresponding 
to the Objective)   

ขัน้ที่ 4  ขัน้ตรวจสอบ
ความคดิ เป็นขัน้ในการให้เดก็
ปฐมวยัได้มีโอกาสตรวจสอบ
ความคิด  ความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ของตนเอง
หลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ตา่งๆ  เดก็
สามารถน าความรู้หรือ
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการ
เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรม
การเรียนรู้  เหตกุารณ์หรือ
เร่ืองราวตา่งๆ  ใน
ชีวิตประจ าวนัได้หรือไม ่
อย่างไร    เพ่ือตรวจสอบ
ความคิดรวบยอดเก่ียวกบั
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
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2.9  บทบาทของครูมอนเตสซอร่ี 
            ครูท่ีจัดการเรียนการสอนแบบมอนเตสซอร่ีต้องท าความเข้าใจเพ่ือการปฏิบัติท่ี
ถกูต้องในเร่ืองต่อไปนี ้ (กรรณิการ์ รักขุมแก้ว บตั, 2549, หน้า 55-58 อ้างอิงใน คูมื่อการจดัการ
เรียนรู้คละชัน้ระดบัปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก ตามแนวทางมอนเตสซอร่ี, 2556, หน้า 16) 
   1)  ความรู้เก่ียวกบัอปุกรณ์ (Knowledge of the Material) การท าความเข้าใจ
อุปกรณ์ ด้วยการสังเกตดูจากรูปภาพ อ่านหนังสือ หรือเรียนจากการฟังผู้ อ่ืนอธิบาย และลงมือ
ปฏิบัติงานกับอุปกรณ์นัน้เป็นเวลานานพอสมควรพยายามเข้าใจและประเมินความยากง่าย 
ความรู้สึก ความสนใจ ท่ีอุปกรณ์แต่ละชิน้จะมีต่อเด็ก ครูท่ีมีความอดทนปฏิบตัิงานซ า้ๆ เหมือนท่ี
เด็กปฏิบตัิ จะสามารถประเมินพลงังานหรือความอดทนของเด็กในแตล่ะอายไุด้ สามารถจดัล าดบั
อปุกรณ์และตดัสินความสามารถของเด็กตามพฒันาการแตล่ะระดบั และส่งเสริมการเรียนรู้ให้เด็ก
ได้อยา่งเหมาะสม 
   2) รักษาระเบียบ (Maintenance of Order) นอกจากครูน าเสนออปุกรณ์อย่างมี
ระเบียบวิธีตอ่เดก็แล้ว ครูต้องน าเสนอสภาพแวดล้อมท่ีมีระเบียบด้วย กฎเบือ้งต้นของการสร้างวินยั
ภายในเด็กท่ีปฏิบตัิได้โดยง่าย และเด็กสามารถท างานอย่างมีความสุข คือ อุปกรณ์ทกุชิน้ต้องมีท่ี
เก็บและอยู่ในท่ี เม่ือไม่ใช้งานแล้ว เด็กเลือกน าอุปกรณ์ทีละอย่างจากบนชัน้มาใช้ เม่ือใช้เสร็จเด็ก
ต้องน าเก็บเข้าท่ีให้เหมือนสภาพเดมิ หลงัการท ากิจกรรมเสร็จ เดก็จะยกเลิกกิจกรรมกลางคนัเพราะ
หมดความสนใจแล้วไม่ได้ เด็กต้องควบคุมตนเองในการท ากิจกรรมโดยการยอมรับระเบียบใน
สภาพแวดล้อมและกฎของสงัคม เด็กไม่ส่งต่ออุปกรณ์ท่ีตนเลือกแล้วไปให้เพ่ือน หรือเอาอุปกรณ์
จากเด็กอ่ืน ๆ มาใช้ในขณะท่ีเพ่ือนใช้อุปกรณ์นัน้อยู่ไม่ว่าเด็กอยากได้เพียงใด เด็กต้องอดทนและ
คอยจนกว่าเพ่ือนจะปฏิบตัิงานเสร็จและน าของเหล่านัน้กลบัมาคืนท่ีเดิมก่อนเขาถึงจะน ามาใช้ได้  
ซึง่วิธีการนีต้ดัปัญหาแก่งแยง่แขง่ขนัได้ 
   3)  การสร้างความสมบูรณ์ในการท างานให้เด็ก (Perfection) เม่ือเด็กตัง้ใจท า
กิจกรรม หน้าท่ีส าคญัของครูคือช่วยให้เด็กมีสมาธิอยู่กับกิจกรรมท่ีท าเพ่ือน าไปสู่พฒันาการ  ครู
จะต้องเป็นผู้พิทกัษ์ “guardian angel” ไมใ่ห้เดก็ถกูรบกวนจากผู้ อ่ืนหรือสิ่งตา่ง ๆ 
   4)  การให้บทเรียน (Giving Lessons) หน้าท่ีน าเสนอบทเรียนโดยแนะน าอปุกรณ์
ต่อเด็ก ครูต้องมีความลึกซึง้ระหว่างความแตกต่างของ 2 ช่วงเวลา ช่วงแรกครูน าเด็กสมัพนัธ์กับ
อปุกรณ์โดยเสนอวิธีใช้เบือ้งต้น ชว่งท่ีสอง ครูอธิบายสอดแทรกความเข้าใจหลงัจากเด็กลงมือปฏิบตัิ
ด้วยตนเองได้แล้ว 
   5)  ทกัษะการสงัเกตเด็ก ครูสงัเกตการท างานของเด็ก ตัง้แตเ่ร่ิมน าอปุกรณ์จากชัน้
มาสูพื่น้ท่ีท างาน ขณะปฏิบตัแิละท าเสร็จเก็บกลบัชัน้วางอปุกรณ์ตามปกติ 
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 2.10  การวัดและประเมินผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี 
     การวัดและประเมินผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี  มี
รายละเอียดดงันี ้ (คู่มือการจดัการเรียนรู้คละชัน้ระดบัปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็ก ตามแนวทาง
มอนเตสซอร่ี, 2556, หน้า 18) 
               ผลสมัฤทธ์ิการเรียนและพฤติกรรมพงึประสงค์ประเมินโดยระเบียบวิธีเชิงวิทยาศาสตร์ 
(Scientific Method) มีผลเชิงประจกัษ์ 

  ผลพฒันาการทางกายของเด็กได้จากการตรวจวดัและจดบนัทึก  เช่น  เส้นรอบวง
ศีรษะส่วนสูง  น า้หนัก  ประกอบผลการตรวจติดตามของแพทย์  เช่น  สุขภาพ  ปาก  หู  ตา  การ
ออกเสียง หรืออ่ืนๆ ตามกรณี 
  การเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมด้านอารมณ์  สังคม  โดยการสังเกตการณ์  จด
บนัทกึรายวนั   วิเคราะห์และก าหนดกิจกรรมสนองความต้องการ (ดคูวามสขุของเด็กการพึ่งตนเอง
ความเมตตากรุณารักการเรียนรู้วินยัในตน) 
  พฤติกรรมทางปัญญาจากระดบัสมาธิของเด็กในการปฏิบตัิงาน  ครูจดบนัทึกผล
ด้วยกราฟดผูลงานเดก็ (Works)ดจูากแฟ้มงาน (Portfolio) 
   ระดบัผลสมัฤทธ์ิในภาพรวมของห้องเรียนแสดงโดยกราฟระดบัสมาธิของเด็กท่ีเด็ก
ปฏิบตัใินช่วงเวลาตา่งๆ ตลอดวนันัน้ๆ ความถ่ีห่างของการเก็บผลด้วยกราฟเป็นไปตามการวินิจฉัย
ของครูหรือโรงเรียนเพ่ือมาตรฐานในความนา่เช่ือถือ 
  การแสดงระดบัเส้นกราฟแนวนอนในระดบัสงูแสดงวา่มีผลสมัฤทธ์ิสงูห้องเรียนหรือ
เด็กอยู่ในสภาวะปกติ (Normalization)พฤติกรรมการเรียนแสดงโดยกราฟจ านวนกิจกรรมแต่ละ
หมวดท่ีเดก็ปฏิบตัใินชว่งเวลาตา่งๆตลอดวนันัน้ๆ 
  ครูใช้การแสดงผลของกราฟเพ่ือปรับปรุงแผนการสอนหรือการจัดบทเรียนใน
ภาพรวมหรือรายคนตวัอยา่งเกณฑ์การจดบนัทกึระดบัพฒันาการของการท างานของเด็ก 5 ระดบั 

1) ครูสาธิตเดก็ปฏิบตัิ 
2) เดก็ปฏิบตัโิดยมีผู้ชว่ย 
3) เดก็ปฏิบตัเิองตามล าพงั 
4) เดก็ชว่ยหรือสอนเดก็อ่ืน 
5) เดก็เช่ือมโยงความรู้สร้างงานใหม่ 
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 3.  คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 3.1  ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวัย 
                       ได้มีนกัวิชาการให้ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยัไว้ดงันี ้
              เทเลอร์ (Tayler, 1985 อ้างอิงในนิตยา ประพฤติกิจ, 2541 หน้า 2) กล่าวว่า
คณิตศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจ าวันท่ีส าคัญในการเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ชีวิตค้นคว้า 
แก้ปัญหา และเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยจัดประสบการณ์ท่ีเหมาะสมให้กับเด็ก และต้องค านึงว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์นัน้ขึน้อยู่กบัระบบพฒันาการของเด็กด้วย 

 นิตยา ประพฤติกิจ (2541, หน้า 3) กล่าวว่า คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั เป็น
ประสบการณ์ท่ีครูจัดให้แก่เด็ก ซึ่งนอกจากจะอาศัยสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็กเพ่ือ
ส่งเสริมความเข้าใจเก่ียวกับคณิตศาสตร์แล้ว ยงัจะต้องอาศยัการจดักิจกรรมท่ีมีการวางแผนและ
เตรียมการอย่างดีจากครูด้วย ทัง้นีเ้พ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ค้นคว้า แก้ปัญหา เรียนรู้ และพฒันา
ความคิดรวบยอดเก่ียวกับคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพืน้ฐานส าหรับการศึกษาท่ีสูงขึน้  และใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัตอ่ไป 

เพ็ญจนัทร์ เงียบประเสริฐ (2542, หน้า 9) คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ก็คือ 
ประสบการณ์จริงทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวนัของเด็ก และกิจกรรมท่ีครูจดัขึน้เพ่ือสร้างความรู้
และทกัษะท่ีเหมาะสมกบัวยัทางคณิตศาสตร์ ทัง้นีก้ารจดัประสบการณ์และการจดักิจกรรมจะต้องมี
การวางแผนและเตรียมการอย่างดี และมุ่งเน้นการท างานเป็นกลุ่มแบบมีส่วนร่วม โดยเน้นเด็กเป็น
ศนูย์กลาง เพ่ือให้โอกาสเด็กได้สร้างความรู้และทกัษะ ปลูกฝังให้เด็กรู้จกัการค้นคว้าและแก้ปัญหา
อย่างสนุกสนาน มีทกัษะและความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพืน้ฐานการศกึษาท่ีสงูขึน้ และสามารถ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ตอ่ไป 

  ฮอลท์ และเดียนิส (Holt and Dienes, 1973, p.2 อ้างอิงใน สนีุย์ เพียซ้าย, 2540, 
หน้า 1)ได้กล่าวถึงกิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัไว้ว่า มิใช่เป็นการท่องจ าตวัเลข นบัเลข 
หรือการเล่นเกม แต่สิ่งท่ีจะช่วยให้เด็กเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ การจัดประสบการณ์ในชัน้เรียนท่ี
ส่งเสริมให้เด็กต่ืนตัวอยากเรียนรู้และช่วยเหลือให้เด็กพัฒนาในการคิดหาเหตุผลอย่างชัดแจ้ง 
รวมทัง้การเรียนรู้ด้วยความสนกุสนาน 

 ลีพเพอร์  และคณะ  (Leeper. Et.al. 1984, p.285 อ้างอิงใน สนีุย์ เพียซ้าย, 2540, 
หน้า 1)  ได้กล่าวถึงกิจกรรมคณิตศาสตร์ไว้ว่า  เป็นสิ่งท่ีครูปฐมวัยจะต้องใช้การวางแผนและ
เตรียมการอย่างดีท่ีสุด  เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ปฏิบตัิจริงและเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีความสุข  
โดยอาศัยสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็กเป็นพืน้ฐานในการพัฒนาความรู้และทักษะทาง
คณิตศาสตร์ 
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  เทย์เลอร์  (Taylor, 1985, p.235  อ้างอิงใน สนีุย์ เพียซ้าย, 2540, หน้า 1-2) ได้
กล่าวถึงการจดักิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัว่า  การจดักิจกรรมคณิตศาสตร์เป็นการจดั
ประสบกาณณ์การเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีครูปฐมวัย  ควรเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ความคิด   
ค้นคว้า  แก้ปัญหา  และเรียนรู้ด้วยตนเอง  ซึง่ครูจะต้องจดัให้เหมาะสมกบัเด็ก  ซึ่งความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะขึน้กบัระดบัพฒันาการของเดก็เป็นส าคญั 
   ครอฟ และเฮส  (Croft and Hess, 1985, p.108 อ้างอิงใน สนีุย์ เพียซ้าย, 2540, 
หน้า 2) กล่าวว่ากิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัเป็นสิ่งท่ีสามารถจดัสอดแทรกหรือบรูณา
การเข้ากับวิชาอ่ืนๆ ในหลกัสูตรปฐมวยัได้อย่างสมัพนัธ์กันดียิ่ง และการปลูกฝังให้เด็กมีความคิด
รวบยอดและทกัษะคณิตศาสตร์เบือ้งต้นเป็นพืน้ฐานไปสูค่วามเข้าใจด้านคณิตศาสตร์ระดบัสงูตอ่ไป
ในอนาคต 
 สรุปได้ว่า ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  หมายถึง การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เดก็ปฐมวยัเกิดการเรียนรู้  เพ่ือฝึกฝนสร้างประสบการณ์การ
เรียนรู้ให้เด็กปฐมวัยเกิดทกัษะพืน้ฐานในการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นท่ีควรมีการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยัทัง้ในด้านขอบข่ายของเนือ้หาคณิตศาสตร์และ
รูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้เชิงนามธรรมทางคณิตศาสตร์อย่าง
มีความหมาย สามารถเรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านกิจกรรมต่างๆ ได้โดยไม่รู้ตวัจนเกิดการซึมซับและ
จดจ าจนเกิดเป็นทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์  และสามารถน าประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ไป
ประยกุต์ในในชีวิตประจ าวนัได้ 

 3.2  ความส าคัญของการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวัย 
            คณิตศาสตร์เป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีชว่ยให้เดก็รู้จกัแก้ปัญหา มีความสามารถในการคิด
ค านวณและอ่ืนๆ ดงัมีผู้กลา่วถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  ไว้ดงันี ้
             สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2551, หน้า 2) ได้กล่าวถึง
ความส าคญัของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  ว่า  คณิตศาสตร์มีความส าคญัยิ่งต่อการพฒันา
ความคดิ ท าให้มนษุย์มีความคดิอยา่งมีเหตผุล เป็นระบบ มีแบบแผน ตลอดจนการพฒันาความคิด
สร้างสรรค์และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผน แก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม  และคณิตศาสตร์ยังเป็น
เคร่ืองมือในการศกึษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ  เด็กปฐมวยั เป็นวยัเร่ิมต้น
แห่งการเรียนรู้  มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบเล่นและส ารวจสิ่งต่าง  ๆ รอบตัว 
คณิตศาสตร์สามารถพฒันาเสริมสร้างให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติรอบตวั และสิ่งต่าง ๆ 
รอบตวั การท่ีเด็กมีความรู้ความเข้าใจ มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมีเจตคติท่ีดีต่อ
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คณิตศาสตร์  ไม่เพียงส่งผลให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านัน้  แต่จะ
สง่ผลตอ่การเรียนรู้ในศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์ จึงมีบทบาทส าคญัทัง้ในการเรียนรู้ และมีประโยชน์
ตอ่การด าเนินชีวิต 

 ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี  (2542, หน้า 3) ได้กล่าวถึงความส าคญัของคณิตศาสตร์ไว้
ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเ ก่ียวข้องกับความคิด เป็นโครงสร้างท่ีมีเหตุผลและสามารถน า
คณิตศาสตร์ไปแก้ปัญหาในวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืน คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ช่วยสร้างสรรค์
จิตใจของมนุษย์ ฝึกให้คิดอย่างมีระเบียบแบบแผน คณิตศาสตร์ไม่ใช่สิ่งท่ีเก่ียวข้องกับทกัษะทาง
ค านวณแตเ่พียงอยา่งเดียวหรือไมไ่ด้มีความหมายเพียงตวัเลขสญัลกัษณ์เท่านัน้ แตค่ณิตศาสตร์ยงั
ช่วยส่งเสริมการสร้างและใช้หลกัการรู้จกัการคาดคะเนช่วยในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
จากความแตกตา่งระหวา่งบคุคลควรสง่เสริมให้ผู้ เรียนสามารถคิดอย่างอิสระบนความสมเหตสุมผล 
ไมจ่ ากดัวา่การคดิค านวณต้องออกมาเพียงค าตอบเดียว หรือมีวิธีการเดียว 

 สิริชนม์ ป่ินน้อย (2542, หน้า 49) ได้กล่าวถึงความส าคญัของทกัษะพืน้ฐานทาง
คณิตศาสตร์ไว้วา่ การเปิดโอกาสให้เด็กได้แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพ่ือนด้วยการพดูคยุ สนทนา 
หรอโต้เถียงกันด้วยเหตผุลเก่ียวกับสิ่งท่ีรู้ การใช้เหตผุลต่างๆ จะเป็นประโยชนต่อการแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น เพราะการพูดคยุ สนทนา หรือโต้เถียงกันของเด็กเ ป็นสิ่งท่ีกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้
มากกวา่การถามค าถามกบัผู้ ใหญ่ ครูสามารถท้าทายความคิดของเด็กด้วยการน าไปสู่ข้อสงสยัเม่ือ
เด็กพูดคยุ สนทนา หรือโตเถียงกับเพ่ือนในสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา ซึ่งจะเป็นแนวทางท่ีจะท าให้
เกิดความคดิทางตรรกะคณิตศาสตร์ได้อีกทางหนึง่ 

 สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์เป็นสิ่งส าคญัท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวนัของมนุษย์ เป็น
เคร่ืองมือในการเรียนรู้ศาสตร์อ่ืนๆ การได้เด็กปฐมวยัรับประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์จะท าให้เด็ก
ปฐมวยัมีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตมีุผล  และรู้จกัใช้ความคิดใช้ในการแก้ปัญหาตา่งๆ ได้
อย่างมีระเบียบแบบแผน   ดงันัน้คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคญัทัง้ในการเรียนรู้ และการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนัของเด็กปฐมวยั  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัเด็กปฐมวยั  
เป็นการเตรียมเด็กให้พร้อมท่ีจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัต่อไป และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียน
คณิตศาสตร์ และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้ 

 3.3  ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวัย พุทธศักราช  2551   
             3.3.1  เดก็ปฐมวัยเรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์ 
   การเรียนรู้คณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั มุง่หวงัให้เดก็ทกุคนได้เตรียมความพร้อมด้าน
ตา่ง ๆทางคณิตศาสตร์ อนัเป็นพืน้ฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในชัน้ประถมศกึษา โดยก าหนดสาระ
หลกัท่ีจ าเป็นส าหรับเดก็ ดงันี ้ (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, หน้า 3) 
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    1)  จ านวนและการด าเนินการ จ านวน การด าเนินการของจ านวน การรวม
และการแยกกลุม่ 
      2)  การวดั ความยาว น า้หนกั ปริมาตร เงิน และเวลา 
    3)  เรขาคณิต ต าแหน่ง ทิศทาง ระยะทาง รูปเรขาคณิตสามมิติและรูป
เรขาคณิตสองมิต ิ
    4)  พีชคณิต แบบรูปและความสมัพนัธ์ 
    5)  การวิเคราะห์ข้อมลูและความนา่จะเป็น การเก็บรวบรวมข้อมลูและการ
น าเสนอ 
    6)  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแก้ปัญหา การให้เหตผุล  
การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 3.3.2  จุดมุ่งหมายของการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวัย 

             การจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ได้มีนกัการศกึษา
ให้แนวคดิเก่ียวกบัจดุมุง่หมายไว้ดงันี ้
     สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2551, หน้า 5-7) ได้
กลา่วถึง  จดุมุง่หมายของการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ให้เด็กปฐมวยั  เพ่ือให้เด็กปฐมวยัมี
ความรู้ความเข้าใจ มีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมีเจตคติท่ีดีตอ่คณิตศาสตร์   โดยได้
ก าหนด  คณุภาพของเดก็ปฐมวยั  อาย ุ 3-5 ปี  ดงันี ้ 
    1)  คณุภาพของเดก็อาย ุ3 ปี 
      เม่ือเดก็จบชัน้อนบุาลอาย ุ3 ปี   เดก็ควรมีความสามารถ ดงันี ้
     1.  มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวน
นบัไมเ่กินห้า และการด าเนินการของจ านวน เข้าใจเก่ียวกบัการรวมและการแยกกลุม่ 
     2.  มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัความยาว น า้หนกั ปริมาตร และ
เวลา  สามารถเปรียบเทียบและใช้ค าเก่ียวกับการเปรียบเทียบความยาว น า้หนัก และปริมาตร 
สามารถบอกกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีเกิดขึน้ในชว่งเวลากลางวนัและกลางคืน 
     3.  มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับต าแหน่ง สามารถใช้ค าบอก
ต าแหน่งของสิ่งตา่ง ๆ รู้จักทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉากจากสิ่งตา่งๆในชีวิตประจ าวนั และใช้ทรง
กลม ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก สร้างสรรค์งานศลิปะ 
    2)  คณุภาพของเดก็อาย ุ4 ปี 
     เม่ือเดก็เรียนจบชัน้อนบุาลอาย ุ4 ปี เดก็ควรมีความสามารถ ดงันี ้



59 

 

     1.  มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวน
นบัไมเ่กินสิบ และการด าเนินการของจ านวน เข้าใจเก่ียวกบัการรวมและการแยกกลุม่ 
     2.  มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัความยาว น า้หนกั ปริมาตร และ
เวลาสามารถเรียงล าดบัความยาว น า้หนัก และปริมาตร สามารถบอกกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ใน
ชีวิตประจ าวันท่ีเกิดขึน้ในช่วงเวลาเช้า เท่ียง เย็น และเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนัตามชว่งเวลา 
     3.  มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับต าแหน่ง สามารถใช้ค าบอก
ต าแหนง่และแสดงต าแหนง่ของสิ่งตา่ง ๆ รู้จกัทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก กรวย ทรงกระบอกจาก
สิ่งต่าง ๆในชีวิตประจ าวัน สามารถจ าแนกทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก และใช้ทรงกลม ทรง
ส่ีเหล่ียมมมุฉาก กรวย ทรงกระบอก สร้างสรรค์งานศลิปะ 
     4.  มีความรู้ความเข้าใจแบบรูปและความสมัพนัธ์ สามารถท า
ตามแบบรูปท่ีก าหนด 
    3)  คณุภาพของเดก็อาย ุ5 ปี 
     เม่ือเดก็เรียนจบชัน้อนบุาลอาย ุ5 ปี เดก็ควรมีความสามารถ ดงันี ้
     1.  มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวน
นบัไมเ่กินย่ีสิบ  และการด าเนินการของจ านวน  เข้าใจเก่ียวกบัการรวมและการแยกกลุม่ 
     2. มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัความยาว น า้หนกั ปริมาตร เวลา
และเงิน  สามารถวดัและบอกความยาว น า้หนกั และปริมาตร โดยใช้เคร่ืองมือและหนว่ยท่ีไม 
เป็นมาตรฐาน สามารถเรียงล าดบัช่ือวนัในหนึ่งสัปดาห์และบอกกิจกรรมหรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้  
เม่ือวานนี ้วนันี ้พรุ่งนี ้ เข้าใจเก่ียวกบัเงิน  สามารถบอกชนิดและคา่ของเงินเหรียญและธนบตัร 
     3.  มีความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกบัต าแหน่ง  ทิศทางและระยะทาง  
สามารถใช้ค าบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของสิ่งต่าง ๆ รู้จักทรงกลม  ทรง
ส่ีเหล่ียมมุมฉาก กรวย ทรงกระบอก สามารถจ าแนกทรงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก กรวย 
ทรงกระบอก และจ าแนกรูปวงกลม รูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม  สามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงรูป
เรขาคณิตสองมิติท่ีเกิดจากการตดั ต่อเติม พบัหรือคล่ี และสร้างสรรค์งานศิลปะจากรูปเรขาคณิต
สามมิตแิละสองมิติ 
     4.  มีความรู้ความเข้าใจแบบรูปและความสมัพนัธ์ สามารถต่อ
แบบรูปท่ีก าหนดและสร้างเพิ่มเตมิ 
     5.  สามารถร่วมให้ข้อมลูและน าเสนอข้อมลูในรูปแผนภมูิอยา่งง่าย 



60 

 

    4)  คณุภาพของเดก็เม่ือจบการศกึษาปฐมวยั 
     1. มีความคิดพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) 
มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สกึเชิงจ านวนเก่ียวกบัจ านวนนบั 1 ถึง 20 เข้าใจหลกัการ 
การนับ รู้จักตัวเลขฮินดูอารบิกและตวัเลขไทย รู้ค่าของจ านวน เปรียบเทียบจ านวน เรียงล าดับ
จ านวน ตลอดจนเข้าใจเก่ียวกบัการรวมและการแยกกลุม่ 
     2.  มีความรู้ความเข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกับความยาว น า้หนัก 
ปริมาตร เงิน และเวลา สามารถเปรียบเทียบ เรียงล าดบั และวดัความยาว น า้หนกั ปริมาตร โดยใช้
เคร่ืองมือและหนว่ยท่ีไมใ่ชห่นว่ยมาตรฐาน รู้จกัเงินเหรียญและธนบตัร เข้าใจเก่ียวกบัเวลาและค าท่ี
ใช้บอกชว่งเวลา 
     3.  มีความรู้ความเข้าใจพืน้ฐานทางเรขาคณิต เข้าใจเก่ียวกับ
ต าแหนง่ทิศทาง และระยะทาง รู้จกั จ าแนกรูปเรขาคณิตสามมิตแิละรูปเรขาคณิตสองมิติ เข้าใจการ
เปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตสองมิติ และสามารถใช้รูปเรขาคณิตสามมิติและสองมิติสร้างสรรค์งาน
ศลิปะ 
     4.  มีความรู้ความเข้าใจแบบรูปและความสมัพนัธ์ 
      5.  สามารถร่วมให้และน าเสนอข้อมลูในรูปแผนภมูิอยา่งง่าย 
     6.  มีทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็น ได้แก่ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตผุล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และ
การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ 
และ มีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 
    3.3.3  สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชีวั้ดคณิตศาสตร์ระดับ
ปฐมวัย   
                       มาตรฐานการเรียนรู้  เป็นเปา้หมายส าคญัในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ให้กบัเดก็ รวมทัง้เป็นแนวทางในการก ากบั  ตรวจสอบ  และประเมินผล   
               มาตรฐานการเรียนรู้จดัให้อยูภ่ายใต้สาระหลกั ดงันี ้

  สาระท่ี 1 : จ านวนและการด าเนินการ 
  มาตรฐาน ค.ป. 1.1 : เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวน 
                                                                         และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 
  สาระท่ี 2 : การวดั 
  มาตรฐาน ค.ป. 2.1 : เข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการวดัความยาว น า้หนกั  
                           ปริมาตร  เงิน และ เวลา 
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  สาระท่ี 3 : เรขาคณิต 
  มาตรฐาน ค.ป. 3.1 :   รู้จกัใช้ค าในการบอกต าแหน่ง ทิศทาง และ 
       ระยะทาง 
  มาตรฐาน ค.ป. 3.2 : รู้จัก จ าแนกรูปเรขาคณิต และเข้าใจการ 
                                                                        เปล่ียนแปลงรูปเรขาคณิตท่ีเกิดจากการจดักระท า 

   สาระท่ี 4 : พีชคณิต 
   มาตรฐาน ค.ป. 4.1 : เข้าใจแบบรูปและความสมัพนัธ์ 
          สาระท่ี 5 : การวิเคราะห์ข้อมลูและความนา่จะเป็น 
   มาตรฐาน ค.ป. 5.1 : รวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวกบัตนเองและสิ่งแวดล้อม  
                                                                          และ น าเสนอ   

 สาระท่ี 6 : ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ได้แก่ การ
แก้ปัญหา  การให้ เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ตา่ง 
ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์
อ่ืนๆ และมีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 

      ในระดบัปฐมวยั ยงัไม่ก าหนดมาตรฐานของสาระท่ี 6 แตก่ารจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ ครูควรสอดแทรกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดังกล่าวข้างต้น  ตามความ
เหมาะสมกบัระดบัอายขุองเดก็ปฐมวยั  
   กรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์เด็กปฐมวยั  พทุธศกัราช  2551  ได้ก าหนด
สาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัคณิตศาสตร์ระดบัปฐมวยั  ของเด็กอาย ุ4 ปี  ไว้ดงั
ตารางท่ี 7-12 นี ้  (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,  2551, หน้า  8-17) 
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ตาราง 7  แสดงสาระท่ี 1 : จ านวนและการด าเนินการ  
             มาตรฐาน ค.ป. 1.1: เข้าใจถงึความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้ 
             จ านวนในชีวิตจริง 

 

อาย ุ สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั 
4 ปี  จ านวน 

- การใช้จ านวนบอกปริมาณท่ีได้จาก
การนบั 

1. นบัปากเปล่าจาก 1 ถึง 10 
2. บอกจ านวนของสิ่งตา่ง ๆ  ไมเ่กิน10 สิ่ง โดย
การนบั 
3. แสดงสิ่งตา่ง ๆตามจ านวนท่ีก าหนดให้
ตัง้แต ่1 ถึง 10 

- การอา่นตวัเลขฮินดอูารบิก และ 
ตวัเลขไทย 

4. อา่นตวัเลขฮินดอูารบิก 1 ถึง 10 
 

- การเขียนตวัเลขฮินดอูารบิกแสดง
จ านวน 

5. ระบตุวัเลขฮินดอูารบกิแสดงจ านวนของสิ่ง
ตา่งๆ ตัง้แต ่1 ถึง 10 

- การเปรียบเทียบจ านวน 6. เปรียบเทียบจ านวนของสิ่งตา่ง ๆ  สองกลุม่ 
โดยแตล่ะกลุม่มีจ านวนไมเ่กิน 10 วา่ มีจ านวน
เทา่กนั หรือไมเ่ทา่กนั กลุม่ใดมีจ านวน
มากกวา่หรือ น้อยกวา่ 

- การเรียงล าดบัจ านวน 7. บอกอนัดบัท่ีของสิ่งตา่ง ๆ ไมเ่กิน 3 สิ่ง 
8. ระบสุิ่งท่ีอยู่ในอนัดบัท่ีท่ีก าหนดให้ 

 การรวม และการแยกกลุม่ 
- ความหมายของการรวม 
- การรวมสิ่งตา่ง ๆ สองกลุม่ท่ีมี
ผลรวมไมเ่กิน 10 

9. บอกจ านวนทัง้หมดท่ีเกิดจากการรวมสิ่ง
ตา่ง ๆ สองกลุม่ท่ีมีผลรวมไม่เกิน 5 

- ความหมายของการแยก 
- การแยกกลุม่ย่อยออกจากกลุม่
ใหญ่ท่ีมีจ านวนไมเ่กิน 10 

10. บอกจ านวนท่ีเหลือ เม่ือแยกกลุม่ย่อยออก
จาก กลุม่ใหญ่ท่ีมีจ านวนไมเ่กิน 5 
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ตาราง 8  แสดงสาระท่ี 2 : การวัด 
 มาตรฐาน ค.ป. 2.1 : เข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกับการวัดความยาว น า้หนัก ปริมาตร     
 เงนิ และเวลา 

 

อาย ุ สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั 
4 ปี  ความยาว  น า้หนกั  และ ปริมาตร 

- การเปรียบเทียบความยาว 
- การวดัความยาวโดยใช้เคร่ืองมือ
และหนว่ยท่ีไมใ่ชห่นว่ยมาตรฐาน 
- การเรียงล าดบั 
ความยาว 

1. เรียงล าดบัความยาว / ความสงูของสิ่ง
ตา่งๆไมเ่กิน 3 สิ่ง 

- การเปรียบเทียบน า้หนกั 
- การชัง่โดยใช้เคร่ืองมือและหนว่ยท่ี
ไมใ่ชห่นว่ยมาตรฐาน 
- การเรียงล าดบัน า้หนกั 

2. เรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3สิ่ง 

- การเปรียบเทียบปริมาตร 
- การตวงโดยใช้เคร่ืองมือและ หนว่ย
ท่ีไมใ่ชห่นว่ยมาตรฐาน 
- การเรียงล าดบัปริมาตร 

3. เรียงล าดบัปริมาตรของสิ่งตา่งๆ  ไมเ่กิน 3 
สิ่ง 

 เวลา 
- ชว่งเวลาในแตล่ะวนั 
- ช่ือวนัในสปัดาห์และค าท่ีใช้ บอก
เก่ียวกบัวนั 

4. บอกกิจกรรมหรือเหตกุารณ์ใน
ชีวิตประจ าวนัท่ี เกิดขึน้ในชว่งเวลาเช้า เท่ียง 
เย็น 
5. เรียงล าดบักิจกรรมหรือเหตกุารณ์ใน 
ชีวิตประจ าวนั ตามชว่งเวลา 
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ตาราง 9   แสดงสาระท่ี 3 : เรขาคณิต  
มาตรฐาน ค.ป. 3.1: รู้จักใช้ค าในการบอกต าแหน่ง ทศิทาง และระยะทาง 

 

อาย ุ สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั 
4 ปี  ต าแหนง่ ทิศทาง และระยะทาง 

- การบอกต าแหนง่ทิศทาง และ 
ระยะทางของสิ่งตา่ง ๆ 

1. บอกต าแหนง่ของสิ่งตา่ง ๆ ท่ีก าหนดโดยใช้
ค า ข้างบน ข้างลา่ง ข้างใน  ข้างนอก ข้างหน้า 
ข้างหลงั และแสดงสิ่งตา่ง ๆ ตามต าแหนง่ท่ี 
ก าหนด 

 
ตาราง 10   แสดงสาระที่ 3 : เรขาคณิต  

มาตรฐาน ค.ป. 3.2:  รู้จัก จ าแนกรูปเรขาคณิต และเข้าใจการเปล่ียนแปลงรูป
เรขาคณิตที่เกิดจากการจัดกระท า 

 

อาย ุ สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั 
4 ปี  รูปเรขาคณิตสามมิต ิ และรูปเรขาคณิตสองมิติ 

- ทรงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก 
กรวย  ทรงกระบอก 
- รูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม 
รูปส่ีเหล่ียม 

1. แสดงสิ่งตา่ง ๆในชีวิตประจ าวนัท่ีเหมือน
หรือคล้ายทรงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก 
กรวย  ทรงกระบอก ท่ีก าหนดให้ 
2. จ าแนก ทรงกลม  ทรงส่ีเหล่ียมมมุฉาก 

- การสร้างสรรค์งานศลิปะจากรูป
เรขาคณิตสามมิติ  และสองมิต ิ

3. สร้างสรรค์งานจากทรงกลม  ทรงส่ีเหล่ียม
มมุฉาก กรวย  ทรงกระบอก 

 
ตาราง 11  แสดงสาระท่ี 4 : พีชคณิต 
       มาตรฐาน ค.ป. 4.1 : เข้าใจแบบรูปและความสัมพันธ์ 
 

อาย ุ สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั 
4 ปี  แบบรูปและความสมัพนัธ์ 

- แบบรูปของรูปท่ีมีรูปร่าง ขนาด หรือ 
สี  ท่ีสมัพนัธ์กนัอยา่งใดอย่างหนึง่ 

1. วางแบบรูปให้เหมือนกบัแบบรูป 
ท่ีก าหนด 
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ตาราง 12  แสดงสาระท่ี 5 : การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
               มาตรฐาน ค.ป. 5.1 : รวบรวมข้อมูลท่ีเก่ียวกับตนเองและสิ่งแวดล้อม  
               และน าเสนอ 

 

อาย ุ สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั 
4 ปี  การเก็บรวบรวมข้อมลู  และการน าเสนอ 

- การน าเสนอข้อมลู 
ในรูปแผนภมูิอยา่งง่าย 

- 

 
สาระท่ี 6 : ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร 
การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ตา่ง ๆ ทางคณิตศาสตร์ 
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 
  ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือให้เด็กบรรลุตามตัวชีว้ัดในสาระท่ี  1-5  ครูควร
สอดแทรกทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดงักลา่วข้างต้นตามความเหมาะสมกบัระดบัอายุ 
เพ่ือให้เดก็ได้มีโอกาสคุ้นเคยและเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ตอ่ไป 
 

 3.4  แนวทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวัย  
   การจัดประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ต้องเน้นเด็กเป็น
ส าคญั   กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ต้องน าไปสูก่ารเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กท าให้เด็ก
ชอบคิด สนกุกับการได้คิดค้น และตอบค าถาม รวมถึงการแก้ปัญหา ครูต้องสนองตอบความสนใจ
เรียนรู้ของเดก็ให้ถกูต้องจงึจะท าให้การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพตอ่ไป 
เป็นมโนทศัน์คณิตศาสตร์ส าคญัท่ีเด็กปฐมวยัควรเรียนรู้   ซึ่งมีหน่วยงานการศึกษาและนกัการ
ศกึษาให้แนวทางเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั  ดงันี ้
   สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551, หน้า 18-19) ได้
กลา่วถึง  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  อาย ุ3 – 5 ปี ว่าควรจดัใน
รูปของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ ผ่านการเล่นเพ่ือให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิด
ความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
ครูผู้ สอนหรือผู้ ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบเลีย้งดูและพัฒนาเด็ก ควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
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ค านึงถึงความเหมาะสมและความสอดคล้องกับวฒุิภาวะของเด็ก ซึ่งอาจด าเนินการตามหลกัการ
และแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ดงันี ้   
     1)  สร้างเสริมความสนใจในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามธรรมชาติของเด็ก
และการสร้างความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ผา่นประสบการณ์ในชีวิตประจ าวนั 
    2)  สร้างประสบการณ์และความรู้ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดย
เช่ือมโยงจากพืน้ฐานทางครอบครัว ภาษา วฒันธรรมและชมุชน โดยเน้นการจดัเป็นรายบคุคล กลุ่ม
ยอ่ยและในรูปแบบท่ีไมเ่ป็นทางการ ผา่นการเลน่ การส ารวจ และการได้ลงมือปฏิบตัจิริง 
    3)  หลกัสตูรและการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ต้องให้ความส าคญั
กบัการสง่เสริมพฒันาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สงัคมและสตปัิญญาไปพร้อมๆ กนั 
    4)  หลกัสตูรและการจดัประสบการณ์เน้นกระบวนการแก้ปัญหาและการ
ให้เหตผุล รวมทัง้การน าเสนอ การส่ือสาร การเช่ือมโยงแนวความคิดต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และ
การคดิสร้างสรรค์ 
    5)  หลกัสูตรและการจดัประสบการณ์ต้องเช่ือมโยงสัมพันธ์และสร้าง
ความรู้ความเข้าใจอย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน โดยเร่ิมต้นจากความเข้าใจพืน้ฐานเพ่ือเป็นการเตรียม
ความพร้อมก่อนการเรียนรู้ในล าดบัขัน้ท่ียากขึน้ตอ่ไป 
    6)  จดัโอกาสให้เด็กได้สร้างความเข้าใจท่ีถกูต้อง อย่างลึกซึง้และฝังแน่น
ในแนวคดิ หลกัการ และสาระส าคญัทางคณิตศาสตร์ 
    7)  บูรณาการคณิตศาสตร์ในกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ และสอดแทรก
กิจกรรมต่าง ๆ ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในช่วงเวลาท่ีเหมาะสมกรอบมาตรฐานการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ปฐมวยั สาขาคณิตศาสตร์ประถมศกึษา สสวท. 
    8)  เสนอแนวคดิ วิธีการ และการใช้ภาษาในการจดัประสบการณ์ ใช้ส่ือ 
การเรียนรู้ท่ีหลากหลายและใช้กลยทุธ์การสอนคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสม 
    9)  สนบัสนนุการเรียนรู้ของเด็กโดยการพฒันากระบวนการคิดและมีการ
ประเมินผลการเรียนรู้ในด้านความเข้าใจ และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ือง
  นิตยา ประพฤติกิจ  (2541, หน้า 19 – 24) ได้กล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ไว้
ดงันี ้

   1)  สอนให้สอดคล้องกบัชีวิตประจ าวนั 
    การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดขึน้เม่ือเด็กมองเห็นความจ าเป็นและ

ประโยชน์ของสิ่งท่ีครูก าลงัสอน ดงันัน้ การสอนคณิตศาสตร์แก่เด็กจะต้องสอดคล้องกบักิจกรรมใน
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ชีวิตประจ าวัน เพ่ือให้เด็กตระหนักถึงเร่ืองคณิตศาสตร์ทีละน้อย และช่วยให้เด็กเข้าใจเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์ในขัน้ต่อไป แต่สิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุ คือ การให้เด็กได้ปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือนกบัครูและลงมือ
ปฏิบตัด้ิวยตนเอง 

   2)  เปิดโอกาสให้เดก็ได้รับประสบการณ์ท่ีท าให้พบค าตอบด้วยตนเอง 
    เปิดโอกาสให้เดก็ได้รับประสบการณ์ท่ีหลากหลายและเป็นไปตาม

สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม มีโอกาสได้ลงมือปฏิบตัจิริง ซึ่งเป็นการสนบัสนนุให้เด็กได้ค้นพบค าตอบ
ด้วยตนเอง พฒันาความคดิและความคดิรวบยอดได้เองในท่ีสดุ 

   3)  มีเปา้หมายและมีการวางแผนท่ีดี 
     ครูจะต้องมีการเตรียมการเพ่ือให้เด็กได้ค่อยๆ พฒันาการเรียนรู้

ขึน้เองและเป็นไปตามแนวทางท่ีครูวางไว้ 
    4).  เอาใจใสเ่ร่ืองการเรียนรู้และล าดบัขัน้การพฒันาความคดิรวบยอดของ   
     เดก็ครูต้องมีการเอาใจใสเ่ร่ืองการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์  
โดยเฉพาะล าดบัขัน้การพฒันาความ คิดรวบยอดทกัษะทางคณิตศาสตร์โดยค านงึถึงหลกัทฤษฎี 

    5)  ใช้วิธีการจดบนัทกึพฤตกิรรม เพ่ือใช้ในการวางแผนและจดักิจกรรม 
     การจดบนัทึกด้านทศันคติ ทกัษะ และความรู้ความเข้าใจของเด็ก

ขณะท ากิจกรรมตา่งๆ เป็นวิธีการท่ีท าให้ครูวางแผนและจดักิจกรรมได้เหมาะสมกบัเดก็ 
   6)  ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์ของเด็กเพ่ือสอนประสบการณ์ใหม่ใน
สถานการณ์ใหม ่

    ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของเด็กอาจเกิดจากกิจกรรมเดิมท่ี
เคยท าแล้วหรือเพิ่มเตมิขึน้อีกได้ แม้วา่จะเป็นเร่ืองเดมิแตอ่าจอยูใ่นสถานการณ์ใหม่ 

   7)  รู้จกัการใช้สถานการณ์ขณะนัน้ให้เป็นประโยชน์ 
     ครูสามารถใช้สถานการณ์ท่ีก าลังเป็นอยู่ และเห็นได้ในขณะนัน้

มาท าให้เกิดการเรียนรู้ด้านจ านวนได้ 
    8)  ใช้วิธีการสอนแทรกกบัชีวิตจริง เพ่ือสอนความคดิรวบยอดท่ียาก 

   การสอนความคิดรวบยอดเร่ืองปริมาณ ขนาด และรูปร่างต่างๆ 
ต้องสอนแบบคอ่ยๆ สอดแทรกไปตามธรรมชาติ ให้สถานการณ์ท่ีมีความหมายตอ่เด็กอย่างแท้จริง 
ให้เดก็ได้ทัง้ดแูละจบัต้อง ทดสอบความคดิของตนเองในบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง 

    9)  ใช้วิธีให้เดก็มีสว่นร่วมหรือปฏิบตัจิริงเก่ียวกบัตวัเลข 
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    สถานการณ์และสภาพแวดล้อมล้วนมีการเป ล่ียนแปลง
ตลอดเวลา ครูสามารถน ามาใช้ในการจดักิจรรมเก่ียวกบัตวัเลขได้ เพราะธรรมชาติของเด็กนัน้ล้วน
สนใจในเร่ืองการวดัสิ่งตา่งๆ รอบตวัอยูแ่ล้ว รวมทัง้การจดักิจกรรมการเลน่เกมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้
เข้าใจในเร่ืองตวัเลขแล้ว 

    10)  วางแผนสง่เสริมให้เดก็เรียนรู้ทัง้ท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านอยา่งตอ่เน่ือง 
     การวางแผนการสอนนัน้ครูควรวิเคราะห์และจดบันทึกด้วยว่า

กิจกรรมใดท่ีควรส่งเสริมให้มีท่ีบ้านและท่ีโรงเรียน โดยยึดหลกัความพร้อมของเด็กเป็นรายบุคคล
เป็นหลกั และมีการวางแผนร่วมกบัผู้ปกครอง 

    11)  บนัทกึปัญหาการเรียนรู้ของเดก็อยา่งสม ่าเสมอเพ่ือแก้ไขและปรับปรุง 
     การจดบันทึกอย่างสม ่าเสมอช่วยให้ทราบว่ามีเด็กคนใดยังไม่

เข้าใจและตองจดักิจกรรมเพิ่มเตมิอีก 
   12)  ในแตล่ะครัง้ควรสอนเพียงความคดิรวบยอดเดียว 

     ครูควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว และใช้กิจกรรมท่ีจัดให้
เดก็ได้ลงมือปฏิบตัจิริงจงึเกิดการเรียนรู้ได้ 

   13)  เน้นกระบวนการเลน่จากง่ายไปหายาก 
     การสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกับการสร้างตัวเลขของเด็ก

จะต้องผ่ายกระบวนการเล่น มีทัง้แบบจดัประเภท เปรียบเทียบ และจดัล าดบั ซึ่งต้องอาศยัการนบั
เศษส่วน รูปทรง และเนือ้ท่ีการวัด การจัด และเสนอข้อมูล ซึ่งเป็นพืน้ฐานไปสู้ ความเข้า ใจเร่ือง
คณิตศาสตร์ตอ่ไป จงึจ าเป็นต้องเร่ิมต้นตัง้แตข่ัน้ท่ีง่ายและคอ่ยยากขึน้ตามล าดบั 
   14)  ควรสอนสัญลักษณ์ ตัวเลข หรือเคร่ืองหมาย เม่ือเด็กเข้าใจสิ่ง
เหล่านัน้แล้วการใช้สญัลกัษณ์ ตวัเลข หรือเคร่ืองหมายกับเด็กนัน้ท าได้เม่ือเด็กเข้าใจความหมาย
แล้ว 

   15)  ต้องมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์ 
     การเตรียมความพร้อมนัน้จะต้องเร่ิมท่ีการฝึกสายตาเป็นอนัดบั

แรก เพราะหากเดก็ไมส่ามารถใช้สายตาในการจ าแนกประเภทแล้ว เดก็จะมีปัญหาในการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ 

  กลุยา ตนัติผลาชีวะ (2551, หน้า 160 – 161) ได้กล่าวถึงหลกัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีส าคญั ดงันี ้
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   1)  กิจกรรมการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับวยัและพฒันาการของเด็กซึ่งมี
ขีดจ ากดั การเรียนรู้ต้องเพิ่มตามล าดบัความสามารถตามวยั เช่น เด็กอาย ุ3 ขวบ ให้รู้จกัเลข 1 – 5 
เม่ืออาย ุ6 ขวบ ให้นบั 1 ได้ถึง 30 เป็นต้น 
   2)  กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีต้องลงมือปฏิบตัิ ได้คิด และเรียนด้วย
ความเพลิดเพลิน เชน่ เรียนจากนิทาน เรียนจากเกม เป็นต้น โดยฝึกให้เดก็เรียนรู้จกัการเปรียบเทียบ 
เรียงล าดับ นับเพิ่มลด จัดพวก จ าแนก จัดรูปแบบ ชั่งน า้หนัก จากการเล่นหรือสัมผัสด้วยการ
ตระหนกัถึงสิ่งท่ีก าลงัปฏิบตัไิปสูก่ารเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   3)  บรรยากาศการเรียนต้องไมเ่คร่งเครียด เดก็รู้สกึสบายใจขณะเรียน การ
เรียนแบบสบาย เด็กจะพฒันาทกัษะการคิดท่ีดี กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องเน้นให้เด็กเห็น
ความสมัพนัธ์ของคณิตศาสตร์ในธรรมชาติบ้านและในโรงเรียน เช่น เล่นขายของ กิจกรรมการเรียน
ต้องสอดคล้องกบัชีวิตประจ าวนั ด้วยการสอดแทรกชีวิตจริงและเช่ือมสานกบัประสบการณ์เดิมท่ีมี
อยู ่จะชว่ยในการพฒันาทกัษะคณิตศาสตร์ท่ีดี 
   4)  กิจกรรมการเรียนรู้ต้องได้รับการวางแผนท่ีมีล าดบัขัน้จากง่ายไปยาก 
เพิ่มจากหยาบไปละเอียด เพิ่มจากวตัถไุปสู่สญัลกัษณ์เป็นล าดบัตอ่เน่ือง การเข้าใจคณิตศาสตร์ท่ี
เก่ียวกับตวัเลขของเด็กพัฒนาเป็นขัน้ตอนเช่นเดียวกับการเจริญเติบโตของร่างกาย โดยเร่ิมจาก
คณิตศาสตร์พืน้ฐานง่ายๆ ไปสู่กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีสูงขึน้ การวางแผนกิจกรรมการ
เรียนรู้นอกจากจดัเป็นการเรียนการสอนตามปกติแล้วในการเล่นตามมุม ครูควรต้องจัดแผนการ
เรียนรู้ให้เด็กด้วย เช่น การเล่นในมมุคณิตศาสตร์ และการเล่นสมมติด้วยการเรียนรู้จากของจริง ใน
การสอนครูต้องหาอปุกรณ์เป็นของจริงให้มากท่ีสดุ ซึง่ในการสอนต้องเกิดจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
ดงันี ้

    - ใช้ของจริง เชน่ ใช้ผลไม้ ดนิสอ ส าหรับให้เดก็นบั เปรียบเทียบ 
    - ใช้รูปภาพแทนของจริง ในกรณีท่ีไมมี่ของจริง 

     - ใช้กึ่งรูปภาพ ได้แก่ สมมติเคร่ืองหมายต่างๆ แทนภาพ หรือ
จ านวนให้เดก็คดิ 

   - ขัน้นามธรรม เป็นขัน้ของการใช้ตวัเลข และใช้เคร่ืองหมาย 
   การสอนคณิตศาสตร์ให้กับเด็กต้องเรียนจากง่ายไปยาก และมาจากสิ่งท่ี

พบในชีวิตประจ าวนั จะท าให้เดก็เข้าถึงการเรียนคณิตศาสตร์ได้เร็ว 
   5)  ครูต้องมีปฏิสมัพนัธ์กบัเด็ก โดยการสนทนา อภิปราย ใช้ค าถาม ให้
ก าลงัใจ และสนบัสนนุให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างเข้าใจ จงูใจให้เด็กพดูและอภิปรายสิ่งท่ีกระท า จะ
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ท าให้เดก็เกิดการตระหนกัความสมัพนัธ์กบัคณิตศาสตร์และการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร วิธีการของ
ครู ได้แก่ การถาม การสนทนา การสะท้อนคดิและการทบทวน 
   6)  การสร้างความคุ้นเคย การเรียนรู้เป็นกระบวนการปรับตวัเพ่ือการซึม
ซับข้อความรู้ เด็กควรคุ้นเคยกับเลขโดยให้เห็นตัวเลข เห็นและอ่านบ่อยๆ เด็กจะจ าสัญลักษณ์
ตวัเลขได้ รู้ล าดบัของเลข 

 จากแนวทางการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  ดงักล่าว  
สรุปได้ว่า การจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  อาย ุ3 – 5 ปี ควรจดัใน
รูปของกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรูณาการ ผ่านการเล่นเพ่ือให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิด
ความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
ครูผู้ สอนหรือผู้ ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบเลีย้งดูและพัฒนาเด็ก ต้องจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ค านึงถึงความเหมาะสมและความสอดคล้องกบัวฒุิภาวะของเด็ก   ครูต้องค านึงถึงจดุประสงค์ใน
การประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  เพ่ือให้เด็กเกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ 
และสามารถบรูณาการให้เข้ากบักิจกรรมอ่ืนๆ ได้และเรียนรู้อยา่งมีความสขุ 
 3.5  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  อายุ 3 ถึง 5 ปี 
เป็นไปเพ่ือรับรู้ พฒันา และสง่เสริมการเรียนรู้ของเดก็เป็นรายบคุคลตามศกัยภาพท่ีมีความแตกตา่ง
กัน การวดัและประเมินผลเป็นกระบวนการต่อเน่ืองและเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติท่ีจดัขึน้ให้
เดก็ในแตล่ะวนั ผลการประเมินจะเป็นข้อมลูท่ีช่วยให้ครูผู้สอนหรือผู้ ท่ีมีหน้าท่ีรับผิดชอบอบรมเลีย้ง
ดแูละพฒันาเดก็ น าไปวางแผน 
   การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเดก็แตล่ะคนให้ได้รับการส่งเสริมและพฒันา
ตามมาตรฐานการเรียนรู้มากกว่าการตดัสินว่าผ่านหรือพร้อมการวดัและประเมินผลการเรียนรู้  ควร
ยดึหลกัดงันี ้  (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2551, หน้า 19) 
   1)  การวดัและประเมินผลต้องกระท าอย่างตอ่เน่ืองและควบคูไ่ปกบักระบวนการ
การเรียนการสอน 
   2)  การวดัและประเมินผลต้องสอดคล้องกบัจดุประสงค์และตวัชีว้ดัท่ีก าหนดในแต่
ละระดบัอาย ุตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั 

3)  การวดัและประเมินผลทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีความส าคญั
เทา่เทียมกบัการวดัความรู้ ความเข้าใจในเนือ้หาสาระ 
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   4)  การวดัและประเมินผลต้องน าไปสู่ข้อมูลสารสนเทศเก่ียวกบัตวัเด็กรอบด้าน 
โดยใช้เคร่ืองมือและวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น การสงัเกต การสนทนาการบนัทึกพฤติกรรม เป็นต้น 
เพ่ือตรวจสอบตามจดุประสงค์และตวัชีว้ดั 
   5) การวดัและประเมินผลต้องเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมให้เด็กมีความกระตือรือร้น
ในการปรับปรุงและพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ของตน 
 
4.  ดัชนีประสิทธิผล 

4.1  ความหมายของดัชนีประสิทธิผล  
            มีผู้ให้ความหมายของดชันีประสิทธิผล  (Effectiveness Index : E.I.)  ไว้ดงัตอ่ไปนี ้ 
  กรมวิชาการ  (2545, หน้า 58)  กล่าวว่า  ดชันีประสิทธิผล (E.I.)  เป็นค่าแสดง
ความก้าวหน้าของผู้ เรียน  ดชันีประสิทธิผล 
   ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2546, หน้า 170)  ได้กล่าวถึงดชันีประสิทธิผลไว้ว่า  ค่าท่ี
ค านวณจะได้เป็นทศนิยม  ซึ่งค่าทศนิยมท่ีได้จะมีค่าใกล้ 1  มากเพียงใดยิ่งแสดงว่าส่ือนัน้มี
ประสิทธิผลมาก  ข้อมูลท่ีน ามาใช้ในการค านวณมาจากคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  ทัง้การ
ทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลงัเรียน 
   บุญชม  ศรีสะอาด  (2546, หน้า 157-159)  กล่าวว่า  ในการวิเคราะห์หา
ประสิทธิผลของส่ือ วิธีสอน  หรือนวตักรรม  ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้และพฒันาขึน้ว่ามีประสิทธิผลเพียงใด  
ก็จะน าส่ือท่ีพฒันาขึน้ไปทดลองใช้กบัผู้ เรียน  แล้วน าผลการทดลองมาวิเคราะห์หาดชันีประสิทธิผล 
   ไพวัล  ถาวร  (2553, หน้า 57) ได้ให้ความหมายของดัชนีประสิทธิผลไว้ว่า  
หมายถึง  ตวัเลขท่ีแสดงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้ เรียน  โดยเปรียบเทียบคะแนนท่ีเพิ่มขึน้จาก
คะแนนการทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลงัเรียน  และคะแนนเต็มหรือคะแนน
สงูสดุกบัคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
   จากความหมายของดชันีประสิทธิผลท่ีกล่าวมาข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  ดชันี
ประสิทธิผล  หมายถึง  หมายถึง  คา่สถิติท่ีแสดงถึงคา่ร้อยละของคะแนนท่ีเพิ่มขึน้ระหว่างคะแนน
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  ซึง่คา่ดชันีประสิทธิผลควรมีคา่ตัง้แต ่ 0.50 ขึน้ไป  หรือ  ร้อยละ 50 ขึน้ไป   

 4.2  การหาค่าดัชนีประสิทธิผล 
   การหาค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.)  ใช้วิธีการของกูดแมน   
เฟลคเทอร์  และชไนเดอร์  มีสตูรดงันี ้ (Goodman, Flecther and Schneider, 1980, pp.30-34  
อ้างอิงใน  ภทัรพล  ส าเนียง, 2555) 
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    ดชันีประสิทธิผล  (รายบุคคล)  เท่ากับ  ความแตกต่างของคะแนนหลังเรียนกับ
คะแนนก่อนเรียนหารด้วยความความแตกตา่งของคะแนนเตม็กบัคะแนนก่อนเรียน 
   ดชันีประสิทธิผล  (กลุ่ม)  เท่ากับ  ความแตกต่างของคะแนนหลงัเรียนกับคะแนน
ก่อนเรียนของทกุคน  หารด้วยความแตกตา่งของ  (คะแนนเต็มคณูด้วยจ านวนผู้ เรียน)  กบัคะแนน
ก่อนเรียนของทกุคน 

E.I. รายบคุคล =    
คะแนนสอบหลงัเรียน     คะแนนสอบก่อนเรียน

คะแนนเต็ม   คะแนนสอบก่อนเรียน
 

  

E.I.  กลุม่  =   
ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน     ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน

 จ านวนนกัเรียน   คะแนนเต็ม    ผลรวมของคะแนนก่อนสอบก่อนเรียน
 

 
หรือ   E.I.  =        P2  - P1    

         Total - P1 
 เม่ือ  P1     แทน   ผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
  P2     แทน   ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน 
 Total   แทน  ผลคณูของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 
   การหาค่า  E.I.  ทัง้รายบคุคลและกลุ่ม  เป็นการพิจารณาพฒันาการในลกัษณะ
ท่ีว่าเพิ่มขึน้เท่าไร  ไม่ได้ทดสอบว่าเพิ่มขึน้อย่างเช่ือถือได้หรือไม่  เช่น   คา่  E.I. = 0.6240  นัน้  
เรียกว่า  หาดชันีประสิทธิผล  (E.I.)  และเพ่ือให้ส่ือความหมายกนัง่ายขึน้จึงแปลงคะแนนให้อยู่ใน
รูปร้อยละ  เชน่  จากคา่ดชันีประสิทธิผล  (E.I.) = 0.6240  คดิเป็นร้อยละ  62.40 
   การหาค่า E.I.  เป็นการพิจารณาพฒันาการในลักษณะท่ีว่าเพิ่มขึน้ไร  ไม่ได้
ทดสอบวา่เพิ่มขึน้อยา่งเช่ือถือหรือไม ่ วิธีการอาจแปลงคะแนนให้อยู่ในรูปร้อยละก็ได้  ดงันี ้ (เผชิญ  
กิจระการ, 2546, หน้า 1-6) 
 

ดชันีประสิทธิผล = 
ร้อยละของผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน  ร้อยละของผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน

       ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนสอบก่อนเรียนทกุคน
 

 

หรือ     E.I.   =   P2 %  - P1 %    

         100 - P1 % 
เม่ือ   P1 %    แทน   ร้อยละของผลรวมของคะแนนสอบก่อนเรียน 
   P2 %    แทน   ร้อยละของผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน 
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    4.3  ข้อสังเกตและการแปลผลค่าดัชนีประสิทธิผล 
   ในการหาคา่ดชันีประสิทธิผล  มีข้อสงัเกตและการแปลผลคา่ดชันีประสิทธิผล  ดงันี ้ 
(ภทัรพล  ส าเนียง, 2555) 
   4.3.1  ข้อสงัเกตเก่ียวกบัคา่ดชันีประสิทธิผล 
    E.I.  เป็นเร่ืองของอตัราส่วนของผลตา่งจะมีคา่สงูสดุเป็น 1.00  ส่วนค่า
ต ่าสดุไม่สามารถก าหนดได้  เพราะมีคา่ต ่ากว่า  - 1.00  ก็ได้  และถ้าเป็นคา่ลบแสดงว่าคะแนนผล
สอบก่อนเรียนมากว่าหลังเรียน  ซึ่งมีความหมายว่า  ระบบการเรียนการสอนหรือส่ือท่ีใช้ไม่มี
คณุภาพ  จะยกตวัอยา่งคา่ E.I. ให้ดหูลายๆ กรณี ดงันี ้
    1)  ถ้าผลสอบก่อนเรียนของนักเรียนทุกคนได้คะแนนรวมเท่าไรก็ได้  
(ยกเว้นได้คะแนนเต็มทกุคน)  ถ้าผลสอบหลงัเรียนของนกัเรียนทกุคนท าถกูหมดทกุข้อ  (ได้คะแนน
เตม็ทกุคน)  คา่ E.I.  จะเป็น  1.00 เสมอ ซึง่เป็นไปได้ยาก 
    2)  ถ้าผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลงัเรียน  คา่ E.I. จะเป็นลบ  ซึ่งต ่ากว่า  
-1.00 ก็ได้  ลกัษณะเช่นนีถื้อว่าระบบการเรียนการสอนหลงัใช้ส่ือล้มเหลว  และเหตกุารณ์เช่นนีไ้ม่
น่าเกิดขึน้ เพราะคา่ E.I. ต ่าหรือเป็นลบ  แสดงว่าคะแนนหลงัสอนต ่ากว่าหรือน้อยกว่าคะแนนก่อน
สอน 
    3)  การแปลความหมายของคา่ E.I.  ไม่น่าจะแปลความหมายเฉพาะคา่ท่ี
ค านวณได้ว่าผู้ เ รียนมีพัฒนาการขึน้เท่าไรหรือคิดเป็นร้อยละเท่าไร  แต่ควรจะดูข้อมูลเดิม
ประกอบด้วยว่า  หลังเรียนผู้ เรียนมีคะแนนเพิ่มขึน้เท่าไร ในบางครัง้คะแนนหลังสอนเพิ่มขึน้น้อย  
เพราะเป็นวา่ผู้ เรียนกลุม่นัน้มีความรู้เดิมในเร่ืองนัน้มากอยู่แล้ว  ซึ่งมีโอกาสเป็นไปได้และมกัจะเป็น
ในลกัษณะของผู้ เรียนกลุม่เก่ง 
  สรุปได้ว่าค่า E.I. ท่ีเกิดจากผู้ เรียนแต่ละกลุ่มไม่สามารถน ามาเปรียบเทียบกันได้  เพราะ
ไมไ่ด้เร่ิมจากฐานของความรู้ท่ีเทา่กนั คา่ E.I.ของแตล่ะกลุม่ก็ควรอธิบายพฒันาการเฉพาะกลุม่นัน้ 
   4.3.2  การแปลผลคา่ดชันีประสิทธิผล 
    การแปลผลค่าดชันีประสิทธิผล  มกัจะใช้ความไม่เหมาะสม  ท าให้ผู้อ่าน
เข้าใจความหมายของ E.I. ผิดจากความเป็นจริง เช่น  จากตวัอย่าง  E.I. มีคา่เท่ากับ  0.6240  ก็
มกัจะกล่าวว่า  “คา่ดชันีประสิทธิผลเท่ากบั  0.6240  ซึ่งแสดงว่านกัเรียนมีความรู้เพิ่มขึน้  ร้อยละ  
62.40”  แตใ่นความเป็นจริงคา่  E.I.  เท่ากบั  0.6240 เพราะคิดเทียบจากคา่  E.I. สงูสดุเป็น 1.00  
ดงันัน้  ถ้าคิดเทียบเป็นร้อยละก็คือคิดเทียบจากคา่สงูสดุเป็น 100   E.I. จะมีคา่  62.40  จึงควรใช้
ข้อความว่า  “คา่ดชันีประสิทธิผลเท่ากบั  0.6240  แสดงว่าผู้ เรียนมีความรู้เพิ่มขึน้  0.6240 หรือคิด
เป็นร้อยละ  62.40”  (ไมใ่ชแ่สดงวา่ผู้ เรียนมีความรู้เพิ่มขึน้ร้อยละ  62.40) 
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    ดงันัน้  ดชันีประสิทธิผล (E.I.)  สามารถน ามาประยกุต์ใช้เพ่ือประเมินส่ือ
หรือนวตักรรมตา่งๆ โดยเร่ิมจากการทดสอบก่อนเรียนซึ่งเป็นตวัวดัว่า  ผู้ เรียนมีความรู้พืน้ฐานอยู่ใน
ระดบัใด  รวมถึงการวัดทางความเช่ือ  เจตคติ  และความตัง้ใจของผู้ เรียน  คะแนนท่ีได้จากการ
ทดสอบมาแปลงเป็นร้อยละ  หาค่าสงูสดุท่ีเป็นไปได้  น าผู้ เรียนเข้ารับการทดลอง  เสร็จแล้วท าการ
ทดสอบหลงัเรียน  ได้เท่าไรแล้วหารด้วยคา่ท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียนสงูสดุท่ีผู้ เรียนสามารถท า
ได้  ลบด้วยคะแนนทดสอบก่อนเรียน  โดยท าให้อยู่ในรูปร้อยละ ดชันีประสิทธิผล (E.I.)  จะมีคา่อยู่
ระหว่าง  -1.00 ถึง 1.00  หากค่าคะแนนหลงัเรียนเท่ากบัคะแนนก่อนเรียน  ค่าดชันีประสิทธิผล
เท่ากับศนูย์  และหากคะแนนหลงัเรียนมากกว่าคะแนนก่อนเรียนดชันีประสิทธิผลจะมีคา่มากกว่า
ศนูย์ 
 
5.  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
  ในการศึกษางานวิจยั  เร่ือง  การพฒันากิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ผู้ศกึษาได้ศกึษางานวิจยัท่ี
เก่ียวข้อง ดงันี ้

5.1  งานวิจัยในประเทศ  
  ในการศึกษางานวิจัยในประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนากิจกรรมการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  ดงันี ้

  อุราณีย์  นรดี  (2557)  ได้ศึกษา  การพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ี    มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ
เปรียบเทียบทกัษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัได้รับการจดัประสบการณ์
ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ี และเพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่การจดักิจกรรม
ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ีกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้เป็น
เด็กปฐมวยั  ชัน้อนุบาล 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา2557  โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี อ.เมือง      
จ. กาญจนบรีุ  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษากาญจนบรีุเขต 1 จ านวน 1 ห้อง มี
นกัเรียน 24 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบยกกลุ่มโดยการจบัฉลาก  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ 
แผนการจดัประสบการณ์ทกัษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ี จ านวน 
12 แผน แบบประเมินทกัษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวยั จ านวน  3 ชดุ จ านวน  15 ข้อ 
และแบบประเมินความพึงพอใจของเด็กปฐมวยัท่ีมีต่อการจดักิจกรรมตามแนวการสอนแบบมอน
เตสซอร่ี  วิเคราะห์ข้อมูลโดยน าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมาหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐานและ เปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้   
t–test  แบบ dependent โดยก าหนดนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 และวิเคราะห์ระดบัความพึงพอใจ
โดยใช้ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิจัยพบว่า   1. ระดับทักษะพืน้ฐานทาง
วิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยก่อนการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ี  เ ม่ือ
เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลังเรียนพบว่า ระดบัทักษะพืน้ฐานทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัหลงัการจดักิจกรรมตามแนวการสอนแบบมอนเตสซอร่ี สงูกว่าก่อนการจดักิจกรรมตามแนว
การสอนแบบมอนเตสซอร่ีอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั 0.05  และ 2. ความพึงพอใจของเด็ก
ปฐมวยัท่ีมีต่อการจดักิจกรรมตามแนวมอนเตสซอร่ี พบว่า เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อการจัด
กิจกรรมตามแนวมอนเตสซอร่ีโดยเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 

  ภัควิภา ภารดิลก  (2556)  ได้ศึกษาความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์  และ
พฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย โดยใช้การจัดประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชัน้ปฐมวัยปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลคุ้มหนองคู สังกัดสานักการศึกษา 
เทศบาลนครขอนแก่น จงัหวดัขอนแก่น ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 32 คน    โดยใช้
รูปแบบการวิจยัเชิงทดลองขัน้ต้น (Pre – Experiment Design) แบบกลุ่มเดียวมีการวดัผลหลงัเรียน 
(One Shot Case Study) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัได้แก่ 1) แผนการจดัประสบการณ์ตามแนว  
มอนเตสซอร่ี จ านวน 13 แผน 2) แบบทดสอบวัดความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์ และ 3) แบบ
สังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน  ผลการวิจัยพบว่า  1. นักเรียนท่ีได้รับการจัด
ประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอร่ี มีคะแนนความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 
79.70 ของคะแนนเตม็ และมีจานวนท่ีผา่นคดิเป็นร้อยละ 84.34 ของจานวนนกัเรียนทัง้หมด ซึ่งผ่าน
เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  2. นกัเรียนท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอร่ี  มีความรับผิดชอบ
คิดเป็นร้อยละ  73.40  ของคะแนนเต็ม และจ านวนมีนักเรียนท่ีผ่านคิดเป็นร้อยละ 83.37 ของ
จ านวนนกัเรียนทัง้หมด ซึง่ผา่นเกณฑ์ตามท่ีก าหนดไว้ 

 ศศิชา อนนัทะสา (2556)  ได้ศกึษา  การเปรียบเทียบทกัษะการอ่าน การเขียน 
ระหว่างการจัดประสบการณ์เกมการศึกษาด้วยวิธีการสอนแบบมอนเตสซอร่ีกับวิธีการสอนแบบ
ปกติของเด็กปฐมวยั   มีวตัถปุระสงค์เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการอ่าน  การเขียนระหว่างก่อนจดั
ประสบการณ์และหลงัจดัประสบการณ์เกมการศึกษาด้วยวิธีการสอนแบบมอนเตสซอร่ีกับวิธีการ
สอนแบบปกติของเด็กปฐมวยัระดบัชัน้อนบุาล 1  และเพ่ือศกึษาพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับ
การจดัประสบการณ์เกมการศกึษาด้วยวิธีการสอนแบบมอนเตสซอร่ีและวิธีการสอนแบบปกติของ
เด็กปฐมวยัระดบัชัน้อนบุาล 1  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2555  จ านวนเด็กนกัเรียน 15 คน  
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  ได้แก่  แผนจดัประสบการณ์ด้วยวิธีการสอนแบบปกติส าหรับศนูย์พฒันา
เด็กเล็ก  แผนการจดัประสบการณ์เกมการศึกษาด้วยวิธีการสอนแบบมอนเตสซอร่ี  แบบประเมิน
ทกัษะการอ่าน  การเขียน  และแบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของเด็กปฐมวยัระดบัชัน้อนุบาล 1  
ผลการวิจยัพบว่า  1.คะแนนทกัษะการอ่าน  การเขียนของเด็กปฐมวยัระดบัชัน้อนบุาล 1  โดยการ
จดัประสบการณ์เกมการศึกษาด้วยวิธีการสอนแบบมอนเตสซอร่ี  พบว่า  มีคะแนนทางทกัษะการ
อา่น  การเขียนหลงัจดัประสบการณ์สงูกว่าก่อนจดัประสบการณ์  มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน  23.13 
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานของการ
วิจยั   และ 2.  พฤติกรรมการเรียนจากการจดัประสบการณ์เกมการศึกษาด้วยวิธีการสอนแบบ  
มอนเตสซอร่ีของเด็กปฐมวัย  ระดับชัน้อนุบาล 1สูงขึน้กว่าก่อนการจัดประสบการณ์  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานของการวิจยั 

   กมลรัตน์  กมลสุทธิ  (2555)  ได้ศึกษา  ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอร่ี   มีจดุมุง่หมายเพ่ือศกึษาและเปรียบเทียบ
ทกัษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอร่ี
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัเป็นเด็กปฐมวยัอายุ 4-5  ปี ท่ีศกึษาอยู่ชัน้ อนบุาลปีท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศกึษา 2554  โรงเรียนพระแม่มารี กรุงเทพมหานคร จ านวน  12 คน  ซึ่งได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยครัง้ นี  ้คือ แผนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ตามแนว         
มอนเตสซอร่ี  และแบบประเมินทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ด้านการจ าแนก การ
เรียงล าดบั และการนบั  ผลการวิจยัพบว่า  1. ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัได้รับการ
จดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ตามแนวมอนเตสซอร่ีอยู่ในระดบัดี ทัง้ โดยรวมและด้านต่างๆ 
ประกอบด้วย ด้านการจ าแนก การเรียงล าดบัและการนบั  2. ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั
หลงัได้รับการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ตามแนวมอนเตสซอร่ีสูงขึน้อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .01 ทัง้โดยรวมและด้านตา่งๆ ประกอบ ด้วยด้านการจ าแนก การเรียงล าดบัและการนบั 

  เสง่ียม แก้วบุญปัน  (2551)  ได้ศึกษา  การพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์
พืน้ฐาน โดยการจดักิจกรรมตาม แนวการสอนมอนเตสซอร่ีส าหรับนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 2/2  มี
วตัถุประสงค์เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐานโดยการจดักิจกรรม
ตามแนวการสอนมอนเตสซอร่ีส าหรับนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 2/2 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบผลพัฒนาการด้านสติปัญญาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชัน้
อนบุาลปีท่ี 2/2 ก่อนและหลงัได้รับการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐานและเพ่ือศกึษา
พฤติกรรมในการเรียนของนักเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี  2/2 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ
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คณิตศาสตร์พืน้ฐาน กลุม่ตวัอยา่งในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 2/2 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2551 ของโรงเรียนชุมชนบ้านฟ่อนวิทยา ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาล าปางเขต 1 
จ านวน 10 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในวิจยัประกอบด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐาน แบบสงัเกต
พฤตกิรรมในการเรียนของนกัเรียน ท่ีมีตอ่การเรียนแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐาน แบบประเมิน
แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐานส าหรับผู้ เช่ียวชาญ และผู้ เรียน เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบฝึก
ทกัษะและแบบทดสอบความรู้ก่อนเรียน-หลงัเรียน และระหว่างเรียน สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ 
ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ
คณิตศาสตร์พืน้ฐานโดยการจดักิจกรรมตามแนวการสอนมอนเตสซอร่ี ตามเกณฑ์ 80/80 ผู้ รายงาน
ได้ท าการทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 10 คน โดยให้ท าแบบทดสอบระหว่างเรียน และหลงัเรียน 
ผู้ เรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐานโดยการจดักิจกรรมตามแนวการ
สอนมอนเตสซอร่ี ได้คะแนนจากการทดสอบระหว่างเรียนรวมเฉล่ีย 33.50 จากคะแนนเต็ม 40 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.75 คะแนน และผลพฒันาการด้านสติปัญญาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียน 
(Posttest) ได้คะแนนรวมเฉล่ีย 0.81 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.00 
ดงันัน้ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะ (E1/E2)ได้เท่ากบั 83.75 / 81.00 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
การเปรียบเทียบผลพฒันาการด้านสติปัญญาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรียน 
พบว่า คะแนนเฉล่ียของนกัเรียนก่อนเรียน เท่ากบั 13.50 คะแนนและเฉล่ียหลงัเรียน เท่ากบั 17.80 
คา่ t –test ท่ีได้ เท่ากบั 6.44 แสดงว่าคะแนนผลพฒันาการด้านสติปัญญาทางคณิตศาสตร์หลงั
เรียน สูงกว่าก่อนเรียนแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์พืน้ฐานโดยการจัดกิจกรรมตามแนวการสอน  
มอนเตสซอร่ี อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของ
นกัเรียนโดยการจดักิจกรรมตามแนวการสอนมอนเตสซอร่ี  พบว่าผลการสังเกตพฤติกรรมในการ
เรียนของนกัเรียนพบวา่ระดบัพฤตกิรรมการปฏิบตักิิจกรรมในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

  ธนวรรณ สุวรรณภูชยั  (2550)  ได้ศึกษา ผลการจดัประสบการณ์โดยใช้อุปกรณ์
การจดักิจกรรมของมอนเตสซอร่ีท่ีมีตอ่ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   กลุ่มตวัอย่างท่ี
ใช้ในการศกึษาเป็นนกัเรียนชาย-หญิง ท่ีมีอายรุะหว่าง 3-4 ปี ระดบัชัน้อนบุาล 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา  2550  โรงเรียนศิรินสุรณ์วิทยา  สงักัดส านกับริหารคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา
เอกชน  ผลการวิจยัพบว่า  การจัดประสบการณ์โดยใช้อุปกรณ์การจัดกิจกรรมของมอนเตสซอร่ี   
หลงัการจดัประสบการณ์เดก็ปฐมวยัมีความพร้อมทางคณิตศาสตร์สงูกว่าก่อนการจดัประสบการณ์  
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 
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      5.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
   ผู้ วิจัยได้ศึกษางานวิจัยต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนากิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  ดงันี ้
   อิเบจิ  (Ibeji, 2003 อ้างอิงใน เศรษฐา  สลางสิงห์, 2554, หน้า 87)  ได้ศกึษา
เก่ียวกับการปรับทักษะการอ่านของนักเรียนระดับเกรด  1  โดยใช้การจัดประสบการณ์แบบ        
มอนเตสซอร่ี  การศึกษาครัง้นีเ้น้นท่ีการช่วยเหลือนักเรียนท่ียังไม่สามารถจะเรียนรู้ได้   เพ่ือ
เสริมสร้างความเข้าใจในด้านทกัษะการฟัง  การอ่าน  กลุ่มเป้าหมายได้แก่  นกัเรียนระดบัเกรด 1  
จ านวน  6 คน  ท่ียงัไม่สามารถจะเรียนได้เป็นนกัเรียนท่ีไม่มีความพร้อมด้านการอ่านและการท า
ความเข้าใจ  เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบประเมินท่ีเน้นด้านหลกัสูตร  (CBA)  ซึ่งเป็นการประเมิน
ทางเลือกใหม่ท่ีใช้ประเมินนกัเรียนใช้เวลาทัง้หมด  12  สปัดาห์  ในการศกึษาอย่างจริงจงั  โดยเน้น
ท่ีตวัแปร 2 ตวัแปร  คือ  ตวัแปรตามและตวัแปรอิสระ  ได้แก่  เสียงศพัท์  การผสมสระ  การผสม
พยญัชนะและการผสมทัง้สระและพยญัชนะ  พบว่า  นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบมอนเตสซอร่ีท่ีมี
ทกัษะการอา่นและการฟังท่ีสงูขึน้  และมีความสามารถในการท าความเข้าใจท่ีดีกวา่ 
   คาสเตลลาโนส์  (Castellanos, 2003 อ้างอิงใน เศรษฐา  สลางสิงห์, 2554, หน้า 
87)  ได้วิจยัการเปรียบเทียบการศกึษาแบบปกติกบัการศกึษาแบบมอนเตสซอร่ี  ในความสมัพนัธ์
ของเด็กเก่ียวกับค่านิยมในตนเอง  ประสิทธิภาพแห่งตนเองและพฤติกรรมทางสังคม  โดยมี
จดุมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบการศึกษาแบบปกติกบัการศึกษาแบบมอนเตสซอร่ี  ในความสมัพนัธ์
ของเด็กเก่ียวกบัคา่นิยมในตนเอง  ความมีวินยั  กลุ่มตวัอย่าง  ได้แก่  นกัเรียนท่ีมีอายรุะหว่าง  5 ปี 
ขึน้ไป  ผลการวิจยั  พบวา่  นกัเรียนท่ีได้รับการจดัประสบการณ์แบบมอนเตสซอร่ี  มีวินยัท่ีดีกว่าเด็ก
ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์แบบปกติ  มีความแตกต่างกันในด้านความมีระเบียบวินยั  ค่านิยมใน
ตนเอง  และประสิทธิภาพของตนเอง  โดยเด็กท่ีได้รับการจัดประสบการณ์แบบมอนเตสซอร่ีมี
ความสามารถในการท างานกลุม่  และพฤติกรรมทางสงัคมตลอดจนความก้าวร้าว  มากกว่าการจดั
ประสบการณ์แบบปกติ  แต่พัฒนาในด้านการท างานกลุ่มท่ีมีอายุแตกต่างกันได้ดีกว่าเด็กท่ีได้รับ
การจดัประสบการณ์แบบปกตก็ิจะไมมี่คา่นิยมตอ่ตนเองสงู  แตเ่ดก็ท่ีได้รับการจดัประสบการณ์แบบ
มอนเตสซอร่ีจะมีความสามารถในด้านการท างานและพฤตกิรรมทางสงัคมท่ีสงูกวา่ 
   บาร์รูดี  (Baroody, 2000 อ้างอิงใน  ธนวรรณ สวุรรณภูชยั, 2550, หน้า 40)  ได้
ศกึษา  การเรียนการสอนเก่ียวกบัจ านวนและทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กวยั 3-5 ปี มี
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ความสามารถท่ีจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ในเร่ืองการ เท่ากัน การเพิ่มและการลดความสัมพันธ์ของ
สว่นยอ่ยและสว่นใหญ่ การลดและการเพิ่มของเศษสว่น ซึง่จะเป็นประโยชน์และแนวทางการจดัการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมตอ่ไป 
   คลีน (Kline, 2000)  ได้ศึกษา  ความคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กวยัอนุบาล โดยการสมัภาษณ์ครูผู้สอนระดบัอนุบาล พบว่า นอกจากการท่ีครู
จะมีสว่นในการจดัเตรียมกิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์แล้วนัน้ ผู้ปกครองยงัมีส่วนอย่างมาก ในการให้
การสนับสนุนให้เวลาในการท ากิจกรรมคณิตศาสตร์ร่วมกับเด็ก และนอกจากนีค้รูผู้ สอน ควรมีการ
สนบัสนนุและแลกเปล่ียนประสบการณ์ในการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเดก็วยัอนบุาลซึง่กนัและกนั 

 จากการศกึษางานวิจยัทัง้ในและตา่งประเทศ  พบวา่  การจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ีเป็นวิธีการท่ีสามารถชว่ยพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
ปฐมวยัได้  ผา่นการเรียนรู้จากการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนรู้จริงด้วยตนเอง   โดยอาศยัส่ือ อปุกรณ์ 
กระบวนการจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมให้เดก็ได้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเองผา่นประสาทสมัผสัทัง้ 5  ซึง่จะ
ชว่ยให้เด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างมีความหมาย



 

 

 



80 
 

 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

  การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ผู้ วิจัยไ ด้ด าเนินการตามลักษณะของ
กระบวนการวิจัยและพัฒนา  (Research and Development)  ซึ่งมีขัน้ตอนการด าเนินการ              
2  ขัน้ตอน   ดงันี ้
 ขัน้ตอนที่  1  การสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 ขัน้ตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั    ก่อนและ
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี    ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
  
 ขัน้ตอนที่ 1  การสร้างและหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 การศกึษาในขัน้ตอนนี ้ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั  มีขัน้ตอนในการด าเนินการดงันี ้
 
แหล่งข้อมูล 
 ในการพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  แหลง่ข้อมลูประกอบด้วย 

1.  ผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน  เพ่ือให้ข้อมูลในการตรวจสอบความเหมาะสมของ
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ดงันี ้
  1.1  นางแพรทอง  เดชเทศ  ต าแหนง่ ศกึษานิเทศก์  วิทยฐานะ ศกึษานิเทศก์ช านาญ
การพิเศษ  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา  พิษณโุลก  เขต 3 
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  1.2  นางอมรา   แดงโสภณ  ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียน
บ้านหนองปลิง  อ าเภอวัดโบสถ์  จังหวัดพิษณุโลก  ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา  
พิษณโุลก  เขต 3 
  1.3  นางณฏัฐา    อุ่นแก้ว  ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียน
บ้านแหลมนกแก้ว  อ าเภอพิชยั    จงัหวัดอุตรดิตถ์   ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา  
อตุรดติถ์  เขต 1 
  1.4  นางดวงพร   คงสีไพร  ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียน
บ้านนาไก่เข่ีย  อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา  
พิษณโุลก  เขต 3 
  1.5  นางรัชนีย์   สขุขา   ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนอ่อน
วิมลราษฎร์วิทยา   อ าเภอไทรงาม  จังหวัดก าแพงเพชร   ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศกึษาก าแพงเพชร เขต 1 

2.  ผู้ ให้ข้อมลูเพ่ือหาดชันีประสิทธิภาพของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั   คือ 
        นกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 1  ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2557  
โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  อ าเภอชาติตระการ  จงัหวดัพิษณุโลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาพิษณโุลก  เขต 3  จ านวน  29 คน 
   
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  
 2.  แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว  
มอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 ขัน้ตอนในการพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
   1. กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความ 
สามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย   มีขัน้ตอนการสร้างกิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ดงันี ้
 1.1  ศึกษาสาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  ในเอกสารกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั พุทธศกัราช 2551 ของสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ซึ่งพบว่าเด็กปฐมวยั  อาย ุ4 ปี  ควรเรียนรู้
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คณิตศาสตร์  4 สาระการเรียนรู้   ได้แก่  สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ  สาระท่ี 2 การวดั  
สาระท่ี 3 เรขาคณิต  และสาระท่ี 4 พีชคณิต  (ซึ่งสาระท่ี 5  การวิเคราะห์ข้อมลูและความน่าจะเป็น 
ไมมี่ตวัชีว้ดัส าหรับเดก็ปฐมวยั อาย ุ4 ปี  สว่นสาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใน
ระดบัปฐมวยั ยงัไมก่ าหนดมาตรฐานของสาระท่ี 6   โดยการออกแบบกิจกรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ส าหรับการวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้สอดแทรกทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ตาม
ความเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของเดก็ปฐมวยั)    
  1.2   คดัเลือกหน่วยการเรียนรู้  โดยศกึษาประสบการณ์ส าคญัและสาระท่ีควรเรียนรู้
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พ.ศ. 2546  เพ่ือวิเคราะห์และเลือกน ามาก าหนดหน่วยการการ
เรียนรู้   ซึ่งผู้ วิจัยได้เลือกหน่วยการเรียนรู้เป็นรายสัปดาห์  จ านวน  3 หน่วยการเรียนรู้  ได้แก่         
1. หน่วยมหศัจรรย์แห่งดอกไม้  2. หน่วยไข่แสนดี  และ 3. หน่วยสตัว์น่ารู้   โดยผู้วิจยัได้คดัเลือก
หน่วยการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกบัการจดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวยั  ในด้านจ านวนและการด าเนินการ  การวดั  เรขาคณิต  และพีชคณิต    ซึ่งเป็นหน่วย
การเรียนรู้ท่ีสามารถสอดแทรกสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัได้   โดยออกแบบ
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ให้บูรณาการการกับกิจกรรม
เคล่ือนไหวและจังหวะ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  และกิจกรรมสร้างสรรค์  เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  โดยใช้เวลาการทดลองทัง้สิน้ 3 สัปดาห์  
สปัดาห์ละ 5 วนั  วนัละ 90 นาที  ระหว่างเวลา  9.00 – 10.40 น  (พกัรับประทานอาหารว่าง       
10 นาที)  โดยผู้วิจยัได้วิเคราะห์โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ จ านวน 3 หน่วย  ของแผนการจดั
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั    ดงัตารางตอ่ไปนี ้  
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ตาราง 13   แสดงโครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ของแผนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์    
               การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ 
               เดก็ปฐมวัย 
 

 
 
 

ช่ือหนว่ย
การเรียนรู้ 

 
 
 
วนั
ท่ี 

 
 
 

เร่ือง 

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 
จ า
นว
นแ
ละ
กา
รด
 าเนิ

นก
าร

 

กา
รว
ดั 

เรข
าค
ณิ
ต 

พีช
คณิ

ต 
มหศัจรรย์
แหง่
ดอกไม้ 
 

1 ดอกไม้แสน
สวยบอก
จ านวน 

 

   
1. นบัจ านวนปากเปลา่ 0-10   
2. บอกจ านวนไมเ่กิน 10  

โดยการนบั  
3. แสดงสิ่งตา่งๆ ตาม

จ านวนท่ีก าหนดให้  
ตัง้แต ่1-10 

4.  ระบตุวัเลขฮินดอูารบกิ
แสดงจ านวน ตัง้แต ่ 0-
10 

มหศัจรรย์
แหง่
ดอกไม้ 

2 เรขาคณิตพา
เพลิน 

    1. บอกรูปร่างเรขาคณิต 
ได้แก่  รูปสามเหล่ียม  รูป
ส่ีเหล่ียม  รูปห้าเหล่ียม  
รูปหกเหล่ียม  รูปวงกลม  
และรูปวงรี  

2.  จ าแนกสิ่งของตา่งๆ ตาม
รูปร่างเรขาคณิต 

3.  สร้างสรรค์งานจากรูป
เรขาคณิต 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

 
 
 

ช่ือหนว่ย
การเรียนรู้ 

 
 
 
วนั
ท่ี 

 
 
 

เร่ือง 

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 
 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 
จ า
นว
นแ
ละ
กา
รด
 าเน

ินก
าร

 

กา
รว
ดั 

เรข
าค
ณิ
ต 

พีช
คณิ

ต 
มหศัจรรย์
แหง่
ดอกไม้ 

3 ดอกไม้
หลาก
ขนาด 

    1.เรียงล าดบัขนาดสิ่งตา่งๆ  จาก
เล็กไปใหญ่และจากใหญ่ไปเล็ก 

2. บอกช่ือรูปเรขาคณิต 
 

มหศัจรรย์
แหง่
ดอกไม้ 

4 พีชคณิต
ดอกไม้
แสนสนกุ 

    1. วางแบบรูปพีชคณิตแบบตา่งๆ 
ให้สมัพนัธ์กนั 

2. นบัจ านวนท่ีมีจ านวนไมเ่กิน 10 
3. บอกอนัดบัท่ีของดอกไม้ท่ีเพ่ือน
ในชัน้เรียนชอบอนัดบัท่ี 1 2 3 

4. ระบดุอกไม้ท่ีอยูใ่นอนัดบัท่ีท่ี  
ก าหนด  

 

มหศัจรรย์
แหง่
ดอกไม้ 

5 กระดาษ
วงล้อ
ดอกไม้
จบัคู่
ตวัเลขกบั
จ านวน 

    1.  นบัจ านวนปากเปล่า  1-10  
2.  อา่นตวัเลขฮินดอูารบกิ 1-10  
3.  บอกรูปเรขาคณิตวงกลม  

สามเหล่ียม 
4.  เรียงล าดบัขนาด   
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

 
 
 

ช่ือหนว่ย
การเรียนรู้ 

 
 
 
วนั
ท่ี 

 
 
 

เร่ือง 

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 

จ า
นว
นแ
ละ
กา
รด
 าเน

ินก
าร

 

กา
รว
ดั 

เรข
าค
ณิ
ต 

พีช
คณิ

ต 

ไขแ่สนดี 
 

1 คาบช้อน
สง่ไขน่บั
เลข 

    1.  นบัจ านวน  0-10 
2.  ระบตุวัเลขฮินดอูารบกิแสดง

จ านวนของสิ่งตา่งๆตัง้แต ่ 0-10   
3.  เปรียบเทียบจ านวนสิ่งตา่งๆ 

สองกลุม่  โดยแตล่ะกลุม่มี
จ านวนไมเ่กิน  10  วา่มีจ านวน
เทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั  กลุม่ใดมี
จ านวนมากกวา่หรือน้อยกวา่ 

4.   แสดงสิ่งตา่งๆ ตามจ านวนท่ี
ก าหนดให้  ตัง้แต ่1-10 

ไขแ่สนดี 
 

2 ฟองไหน
ใหญ่
ฟองไหน
เล็ก 

   

 

1.  เรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งตา่งๆ 
ไมเ่กิน 3 สิ่ง 

2.  เรียงล าดบัขนาดของสิ่งตา่งๆ 
ไมเ่กิน 3 สิ่ง 

3.  บอกสิ่งตา่งๆ ท่ีมีรูปร่างคล้าย
หรือเหมือนรูปวงรี 

4.  บอกอนัดบัท่ีของสิ่งตา่งๆ ไม่
เกิน 3 สิ่ง 

5. ระบสุิ่งท่ีอยู่ในอนัดบัท่ีท่ีก าหนดให้ 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

 
 
 

ช่ือหนว่ย
การเรียนรู้ 

 
 
 
วนั
ท่ี 

 
 
 

เร่ือง 

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 

จ า
นว
นแ
ละ
กา
รด
 าเน

ินก
าร

 

กา
รว
ดั 

เรข
าค
ณิ
ต 

พีช
คณิ

ต 
ไขแ่สนดี 
 

3 รูปร่างฉนั
เหมือนไข่ 

    1.  นบัปากเปลา่จาก 1-10 
2.  แสดงสิ่งตา่งๆในชีวิตประจ าวนั

ท่ีมีรูปร่างเหมือนไข ่ (รูปวงรี) 

ไขแ่สนดี 
 

4 จบัคูแ่มล่กู
ผกูพนั 

    1.  นบัจ านวนปากเปล่า 1-10 
2.  จบัคูค่วามสมัพนัธ์ของแมก่บัไข ่ 
3.  จ าแนกชนิดของไข ่ 
4.  วางแบบรูปให้เหมือนกบัแบบรูป

ท่ีก าหนด 
ไขแ่สนดี 
 

5 ไขไ่ก่แปลง
ร่าง 

    1.  นบัจ านวนปากเปล่า  1-10 
2.  บอกช่ือรูปเรขาคณิต 
3.  วางแบบรูปให้เหมือนกบัแบบรูป
ท่ีก าหนด 

สตัว์นา่รู้ 
 

1 เรขาคณิต
พิชิตสตัว์ 

    1.  นบัจ านวนปากเปล่า  1-10 
2.  จ าแนกรูปเรขาคณิต  ได้แก่  
     รูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม  
     และรูปส่ีเหล่ียมมมุฉาก  
3.  สร้างสรรค์งานศลิปะจากรูป

เรขาคณิตสองมิติ  ได้แก่        
รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม       
รูปส่ีเหล่ียมมมุฉาก 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

 
 
 

ช่ือหนว่ย
การเรียนรู้ 

 
 
 
วนั
ท่ี 

 
 
 

เร่ือง 

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 

จ า
นว
นแ
ละ
กา
รด
 าเน

ินก
าร

 

กา
รว
ดั 

เรข
าค
ณิ
ต 

พีช
คณิ

ต 

สตัว์นา่รู้ 
 

2 ความสงูต ่า
ของสตัว์ 

    1.  เรียงล าดบัความสงู/ความ
ยาวของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 
สิ่ง 

2.  เรียงล าดบัน า้หนกัของของ
สิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 สิ่ง 

สตัว์นา่รู้ 
 

3 เธอออกลกู
เป็นไข ่ ฉนั
ออกลกูเป็น
ตวั 

    1.  นบัจ านวนปากเปล่า  1-10 
2.  อา่นตวัเลขฮินดอูารบกิ  1-10 
3.  แสดงสิ่งตา่งๆ ตามจ านวนท่ี

ก าหนดให้ ตัง้แต ่ 1-10 
4.  เปรียบเทียบจ านวนของสิ่ง

ตา่งๆ โดยแตล่ะกลุม่มี
จ านวนไมเ่กิน 10 วา่  มี
จ านวนเทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั  
กลุม่ใดมีจ านวนมากกวา่
หรือน้อยกวา่ 

5.  บอกรูปร่างเรขาคณิตของไข่
สตัว์ตา่งๆ   
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

 
 
 

ช่ือหนว่ย
การเรียนรู้ 

 
 
 
วนั
ท่ี 

 
 
 

เร่ือง 

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 

จดุประสงค์การเรียนรู้ 

จ า
นว
นแ
ละ
กา
รด
 าเน

ินก
าร

 

กา
รว
ดั 

เรข
าค
ณิ
ต 

พีช
คณิ

ต 

สตัว์นา่รู้ 
 

4 ท่ีอยูข่องฉนั
ท่ีอยูข่องเธอ 

    1.  บอกต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ี
ก าหนด  โดยใช้ค า  ข้างบน  
ข้างลา่ง  ข้างใน  ข้างนอก  
ข้างหน้า  ข้างหลงั  

2.  แสดงสิ่งตา่งๆ ตามต าแหนง่
ท่ีก าหนด 

3.  วางแบบรูปให้เหมือนกบั
แบบรูปท่ีก าหนด 

4.  นบัจ านวนปากเปล่า  1-10 
5.  สร้างสรรค์ภาพดีดสีจาก

แมพ่ิมพ์รูปเรขาคณิต  ได้แก่  
รูปวงกลม รูปสามเหล่ียม  
และรูปส่ีเหล่ียมมมุฉาก   

สตัว์นา่รู้ 
 

5 วงจรชีวิต
ผีเสือ้ 

    1.  เรียงล าดบัเหตกุารณ์วงจร
ชีวิตของผีเสือ้ 

2.  นบัจ านวนปากเปล่า  1-10 
3.  สร้างสรรค์งานศลิปะจากรูป

เรขาคณิตสองมิติ 
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  1.3  ศึกษาเอกสารและงานวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกับการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้แบบมอนเตสซอร่ี ในระดบัปฐมวยั  โดยพิจารณาในแนวคิด  หลกัการของการเรียนตามแนว
มอนเตสซอร่ี  หลกัสตูรมอนเตสซอร่ี ระดบัปฐมวยั การจดักิจกรรมตามแนวมอนเตสซอร่ี  บทบาท
ของครูมอนเตสซอร่ี  ตลอดจนการวดัและประเมินผลการเรียนตามแนวมอนเตสซอร่ี  
 1.4  ก าหนดกรอบของการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว     
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ซึ่งสรุปขัน้ตอนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ไว้  4 ขัน้ตอน  ดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1  ขัน้เร้าความสนใจ  เป็นขัน้ในการกระตุ้นความสนใจของเด็กปฐมวยัให้
เกิดความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาศยัส่ืออปุกรณ์และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความ
สนใจของเดก็ปฐมวยั 
   ขัน้ท่ี 2  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ เป็นขัน้ในการเปิดโอกาสและกระตุ้นให้เด็ก
ปฐมวัยได้เช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่  ผ่าน
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็ปฐมวยั   
 ขัน้ท่ี 3  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสมัผสั เป็นขัน้ในการจดัประสบการณ์ให้เด็ก
ปฐมวยัได้เรียนรู้ผา่นการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ืออปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้
อยา่งมีความหมาย  ท าให้เดก็เกิดการเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จนน าไปสู่การ
ค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยไม่รู้ตวั   ซึ่ง
เด็กปฐมวยัมีโอกาส  มีอิสระในการเลือกท ากิจกรรมและใช้เวลาในการกิจกรรมได้นานตามความ
ต้องการ  โดยครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะกิจกรรมและอ านวยความสะดวกในการจดัสภาพแวดล้อม
ทางคณิตศาสตร์ให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัตลอดเวลา  ให้เด็กสามารถหยิบจบัส่ืออปุกรณ์
มาท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้ด้านทกัษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทกุชว่งเวลาท่ีเดก็สนใจและต้องการ 
  ขัน้ท่ี 4  ขัน้ตรวจสอบความคดิ เป็นขัน้ในการให้เด็กปฐมวยัได้มีโอกาสตรวจสอบ
ความคิด  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ตา่งๆ  
เด็กสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้   
เหตุการณ์หรือเร่ืองราวต่างๆ  ในชีวิตประจ าวนัได้หรือไม่ อย่างไร    เพ่ือตรวจสอบความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 1.5  ด าเนินการสร้างแผนประกอบการใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี   และแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   จ านวน  3 หน่วยการเรียนรู้  หน่วยละ 5 
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แผน  รวมทัง้หมด  15 แผน  ใช้เวลาในการเรียน  3 สปัดาห์  โดยแผนการจดักิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ประกอบด้วย   ช่ือหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  
สาระท่ีควรเรียนรู้  ประสบการณ์ส าคญั  จุดประสงค์การเรียนรู้  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวทางมอนเตสซอร่ี  ส่ือและแหลง่เรียนรู้  การวดัและประเมินผล  
 1.6  สร้างส่ือประกอบกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ให้สอดคล้องกับวัยและความสามารถ
ของเดก็ปฐมวยั 
 1.7  น ากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   และแผนการ
จดักิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี    ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าในส่วนท่ียงับกพร่องและ
น ามาปรับปรุงแก้ไข 
 1.8  น ากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   และแผนการ
จดักิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี    ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว  ให้ผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน  ประเมินความ
เหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  แล้วน าผลการประเมินมาหาค่าเฉล่ีย  ( ̅)  และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมโดยก าหนดเกณฑ์  คือ  ค่าเฉล่ีย  
3.50 ขึน้ไป  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00  ตามเกณฑ์ของบญุชม  ศรีสะอาด  (2545, 
หน้า 103)   
 1.9  น าข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ  ไปปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   และแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั เพ่ือน าไปสูก่ารหาคา่ดชันี
ประสิทธิผล  โดยทดลองกบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1  ท่ีก าลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  
2557  โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  อ าเภอชาติตระการ  จงัหวดัพิษณโุลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษาพิษณโุลก  เขต 3  จ านวน  29 คน   
 1.10  น าแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ี
สง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  มาแก้ไขปรับปรุงสว่นท่ีบกพร่อง 
 1.11  จดัท าแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ฉบบัสมบรูณ์  เพ่ือน าไปใช้ในการทดลอง 
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2.  แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมและแผนการจัดกิจกรรมการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย  เป็นแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณคา่  (Rating Scale)  5 ระดบั  ซึ่งมี
ขัน้ตอนการสร้างและตรวจสอบคณุภาพ  ดงันี ้

  2.1 ศกึษารูปแบบการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมและแผนการจดั
กิจกรรมการจดัประสบการณ์ของเดก็ปฐมวยัจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
   2.2  ก าหนดจดุประสงค์ในการประเมิน 
    2.3  ก าหนดหวัข้อท่ีต้องการประเมินกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ดงันี ้
     1)  กิจกรรมขัน้เร้าความสนใจ  ชว่ยกระตุ้นความสนใจของเด็กปฐมวยัให้
เกิดความสนใจอยากท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  ผา่นส่ืออปุกรณ์และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความสนใจ
ของเดก็ปฐมวยั 
    2)  กิจกรรมขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ ช่วยให้เด็กปฐมวยัได้เช่ือมโยง
ความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่ ท่ีเก่ียวข้องกบัคณิตศาสตร์
ส าหรับเดก็ปฐมวยั ผา่นประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็ปฐมวยั   
    3)  กิจกรรมขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสมัผสั  ช่วยให้เด็กปฐมวยั ได้
เรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ืออุปกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อย่างมี
ความหมาย  ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จนน าไปสู่การค้นพบ
ความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยไมรู้่ตวั   
    4)  กิจกรรมขัน้ตรวจสอบความคิด  ช่วยให้เด็กปฐมวัยได้มีโอกาส
ตรวจสอบความคิด  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ  เด็กสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้  เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ  ในชีวิตประจ าวนัได้  เพ่ือตรวจสอบความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
    5)  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ช่วยส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการให้กบัเดก็ปฐมวยั 
    6)  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  ช่วยส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านการวดัให้กบัเด็กปฐมวยั 
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    7)  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  ช่วยส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านเรขาคณิตให้กบัเด็กปฐมวยั 
    8)  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  ช่วยส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านพีชคณิตให้กบัเดก็ปฐมวยั 
    9)  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  มีความหลากหลายและนา่สนใจ 
    10)  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เหมาะสมกบัวยัของเดก็ปฐมวยั 
  2.4    ก าหนดหวัข้อท่ีต้องการประเมินแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ดงันี ้
     1)  จดุประสงค์การเรียนรู้ 
    2)  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
    3)  ประสบการณ์ส าคญั 
    4)  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
    5)  ส่ือและแหลง่เรียนรู้ 
    6)  การวดัและประเมินผล  
   2.5  สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ซึ่งเป็นแบบ
ประเมินความเหมาะสมท่ีมีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณคา่ (Rating Scale)  5 ระดบั  ตามวิธี
ของลิเคริร์ท  (Likert)  โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดงันี ้ (บญุชม  ศรีสะอาด  2545, หน้า 103)   

   5  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
    4  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
    3  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
    2  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 

1  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 
  2.6  น าแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมและแผนการจดักิจกรรมการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั  เสนอตอ่อาจารย์ท่ีปรึกษา  เพ่ือตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ 
 2.7  น าแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมและแผนการจดักิจกรรมการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวยั  ท่ีได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษา  เสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5 
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คน  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม  และน ามาหาคา่เฉล่ีย  ( ̅)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
โดยใช้เกณฑ์การยอมรับ   ̅   3.50  ,  S.D.   1.00  จึงถือว่าเป็นกิจกรรมและแผนการจดั
กิจกรรมการจดัประสบการณ์ท่ีมีความเหมาะสม 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1.  การเก็บข้อมูลเก่ียวกับการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมและแผนการจัด
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  โดยผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน  มีขัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี ้
    1.1 ติดต่อ ประสานงานกับบัณฑิตวิทยาลัยเพ่ือท าการออกหนังสือขอความ
อนุเคราะห์ในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัยถึงผู้ เช่ียวชาญ เพ่ือตรวจสอบหาความเหมาะสมของ
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั    
 1.2  นดัหมายผู้ เช่ียวชาญเพ่ือส่งกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัและแผนการจดักิจกรรมการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  พร้อมแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   ให้กบัผู้ เ ช่ียวชาญตามวนั
และเวลาดงักล่าว  พร้อมกับนัดหมายวันและเวลาในการรับแบบประเมินความเหมาะสมของ
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ดงักลา่วคืน 
  1.3  รับกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  1  และแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรม
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย   คืนด้วยตนเอง ตามวันและเวลาท่ีนดัหมายเพ่ือน าไปปรับปรุงตามค าแนะน าของ
ผู้ เช่ียวชาญ 
  1.4  นดัหมายผู้ เช่ียวชาญเพ่ือเสนอกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ท่ีปรับปรุงพร้อมแบบ
ประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี             
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   และท าการนดัหมายวนัและเวลาในการ
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รับแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั คืน 
  1.5 รับกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั   และแบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั   คืนด้วยตนเองตามวนัเวลาท่ีนดัหมาย  เพ่ือน าไปทดลองใช้จริง 

2. การเก็บข้อมลูการทดลองใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   เพ่ือหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั   มีขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้
 2.1  ติดตอ่ ประสานงานกบัทางบณัฑิตวิทยาลยัเพ่ือออกหนงัสือขอความร่วมมือใน
การทดลองใช้เคร่ืองมือวิจยัถึงผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  อ าเภอชาติตระการ  จงัหวัด
พิษณุโลก  สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก  เขต 3  เพ่ือขอความ
อนเุคราะห์ในการหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ระดบัชัน้อนุบาล 1 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557  จ านวน 29 คน 
    2.2  ผู้วิจยัด าเนินการให้นกัเรียนชัน้อนบุาล 1 โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง จ านวน 29 คน  
ท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัก่อนเรียน   
 2.3  ผู้วิจยัด าเนินการใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี     
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยักบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1 ท่ีก าลงัศกึษา
อยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2557  จ านวน 29 คน โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  อ าเภอชาติตระการ  
จงัหวดัพิษณุโลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก  เขต 3  ด้วยตนเอง 
และเก็บรวบรวมข้อมลูระหวา่งเรียนด้วยตนเอง   
 2.4   เม่ือสิน้สดุการใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั   ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัเรียน  จากนัน้เก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือหาดชันีประสิทธิผลของ
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  โดยใช้เกณฑ์คา่ดชันีประสิทธิผลไมต่ ่ากวา่  0.50  หรือร้อยละ 50 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมลู  ผู้วิจยัได้ด าเนินการ  ดงันี ้
1.  การประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมและแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย   มี
ขัน้ตอนการด าเนินการดงันี ้
  1.1  น าผลของการให้คะแนนจากผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน  มาท าการวิเคราะห์เพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี          
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  โดยให้คะแนนความเหมาะสมของ
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ดงันี ้ 
   5     หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
   4     หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
   3     หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
   2     หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
   1     หมายถึง    มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 
 1.2  น าผลตรวจให้คะแนนของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 5 คน  มาค านวณหาคา่เฉล่ีย  ( ̅)และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  โดยก าหนดค่าเฉล่ียไว้  5 ระดบั  ในการแปลความหมายของ
คา่เฉล่ียตามแนวของบญุชม  ศรีสะอาด  (2545, หน้า 103) 
      1.2.1  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
      คา่เฉล่ีย   4.50 – 5.00  หมายถึง  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
     คา่เฉล่ีย   3.50 – 4.49  หมายถึง  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
     คา่เฉล่ีย   2.50 – 3.49  หมายถึง  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
     คา่เฉล่ีย   1.50 – 2.49  หมายถึง  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้  มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
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     คา่เฉล่ีย   1.00 – 1.49  หมายถึง  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้  มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 
      1.2.2  แผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
      คา่เฉล่ีย   4.50 – 5.00   หมายถึง   แผนการจดักิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
     ค่าเฉล่ีย   3.50 – 4.49   หมายถึง   แผนการจดักิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
     คา่เฉล่ีย   2.50 – 3.49   หมายถึง   แผนการจดักิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
     ค่าเฉล่ีย  1.50 – 2.49   หมายถึง   แผนการจัดกิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
     ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.49   หมายถึง   แผนการจัดกิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 

2.  การหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ได้วิเคราะห์ดชันีประสิทธิผลจากสูตร  
ดงันี ้
   2.1  หาร้อยละของผลรวมของคะแนนทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัก่อนเรียน เป็น P1 %    
   2.2  หาร้อยละของผลรวมของคะแนนทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัหลงัเรียน เป็น P2 %    
  2.3  น าร้อยละของคะแนนทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั
ก่อนเรียน  และร้อยละของคะแนนทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัหลงัเรียน  
มาเปรียบเทียบเพ่ือหาคา่ความตา่งออกมาเป็นคา่ร้อยละ 
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ขัน้ตอนที่  2  การเปรียบเทียบทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย    
ก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่
ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 

แหล่งข้อมูล   
นกัเรียนชัน้อนุบาล 1 โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง ต าบลสวนเมี่ยง อ าเภอชาติตระการ  

จงัหวดัพิษณุโลก   ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 3   ภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2558  จ านวน 13 คน   
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

2.  แบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 

ขัน้ตอนการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเดก็ปฐมวัย 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  มีขัน้ตอนในการสร้าง
และตรวจสอบคณุภาพ  ดงันี ้

1. ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้และตวัชีว้ดั  ของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั อาย ุ 4 ปี จากเอกสารกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั พทุธศกัราช 2551 
ของสถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เพ่ือ เพ่ือเป็นกรอบในการคิดและ
ออกแบบแบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชัน้อนุบาลปีท่ี 1  ให้
เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของเดก็ปฐมวยัท่ีใช้ในการศกึษา 

2.  ศกึษารูปแบบ  หลกัการ  วิธีการออกแบบและสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  โดยผู้ วิจยัเลือกรูปแบบของ
แบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัเป็นรูปแบบกิจกรรมท่ีเด็กได้ลงมือ
ปฏิบตักิิจกรรม  เพ่ือเป็นการวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

3.  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  จ านวน  8 
สถานการณ์  ซึ่งแบบทดสอบเป็นลกัษณะของกิจกรรมทดสอบท่ีมีสถานการณ์ให้นกัเรียนได้ปฏิบตัิ
จริงและตอบค าถามจากการปฏิบตัิ  โดยมีขอบข่ายเนือ้หาการวัดตามสาระและมาตรฐานการ
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เรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  อาย ุ4 ปี  ครอบคลมุด้านจ านวนและการด าเนินการ  การวดั  
เรขาคณิต  และพีชคณิต  โดยมีรายละเอียดดงัตารางนี ้
 
ตาราง 14   การออกแบบสถานการณ์ข้อสอบของแบบทดสอบวัดความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 

ข้อท่ี สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั /  
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

สถานการณ์ทดสอบวดัความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

1 สาระท่ี 1   
จ านวนและการ
ด าเนินการ 

แสดงสิ่งตา่ง ๆตาม
จ านวนท่ีก าหนดให้
ตัง้แต ่0 ถึง 10 

ให้นกัเรียนอา่นตวัเลขฮินดอูารบกิท่ีระบุ
อยูบ่นแก้วแตล่ะใบ ตัง้แต ่0-10  จากนัน้
ให้นกัเรียนนบัจ านวนหลอดรูปสตัว์ใสล่ง
ในแก้วแตล่ะใบ ให้มีจ านวนเทา่กบัตวั
เลขท่ีระบอุยูบ่นแก้ว ตัง้แต ่0-10 

2 สาระท่ี 1   
จ านวนและการ
ด าเนินการ 

เปรียบเทียบจ านวน
ของสิ่งตา่ง ๆ 
สองกลุม่ โดยแตล่ะ
กลุม่มีจ านวน 
ไมเ่กิน 10 วา่ มี
จ านวนเทา่กนั หรือ 
ไมเ่ทา่กนั กลุม่ใดมี
จ านวนมากกวา่ 
หรือ น้อยกวา่ 
 

ให้เดก็นกัเรียนสงัเกตและนบัจ านวนไข่
ในตะกร้าใบสีเขียวและตะกร้าใบสีชมพ ู 
วา่มีจ านวนเท่าใด  และเปรียบเทียบ
จ านวนไขใ่นตะกร้าใบสีเขียวและตะกร้า
ใบสีชมพ ู วา่ตะกร้าใบไหนมีจ านวนไข่
มากกวา่  น้อยกวา่  หรือเท่ากนั 

3 สาระท่ี 2   
การวดั 

เรียงล าดบัความยาว 
ของสิ่งตา่งๆไมเ่กิน 3 
สิ่ง 

ให้นกัเรียนสงัเกตไม้บรรทดัจ าลองรูป
สตัว์ ทัง้ 3 อนั  และเรียงล าดบัความยาว
ของไม้บรรทดัทัง้ 3 อนั  จากสัน้ไปหา
ยาว  บนแผน่รองวดัความยาว โดยมี
จดุเร่ิมต้นในการวางไม้บรรทดัจาก
เส้นตรง  
 



99 
 

 

ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั /  
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

สถานการณ์ทดสอบวดัความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

4 สาระท่ี 2   
การวดั 

เรียงล าดบัน า้หนกัของ
สิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 สิ่ง 

ให้นกัเรียนยกกล่อง  จ านวน 3 กล่อง  เพ่ือ
เปรียบเทียบน า้หนกัของสิ่งของท่ีบรรจอุยูใ่น
กลอ่งแตล่ะกลอ่ง  และเรียงล าดบัน า้หนกั
ของสิ่งของในกล่องทัง้  3 กล่อง  จากหนกั
ไปหาเบา 
 

5 สาระท่ี 3  
เรขาคณิต 

แสดงสิ่งตา่ง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวนัท่ี 
เหมือนหรือคล้าย    
รูปวงกลม 
รูปสามเหล่ียม และ 
รูปส่ีเหล่ียม 
ท่ีก าหนดให้ 

ให้นกัเรียนจ าแนกสิ่งของตา่งๆ ตามรูป
เรขาคณิตตา่งๆ  ได้แก่  รูปวงกลม  รูป
สามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม  โดยสิ่งของท่ีมี
สว่นประกอบเป็นรูปร่างวงกลมให้ใสใ่น
กลอ่งรูปทรงกลม  สิ่งของท่ีมีสว่นประกอบ
เป็นรูปร่างงสามเหล่ียมให้ใส่ในกลอ่งรูปทรง
สามเหล่ียม  และสิ่งของท่ีมีส่วนประกอบ
เป็นรูปร่างส่ีเหล่ียมให้ใสใ่นกลอ่งรูปทรง
ส่ีเหล่ียม 
 

6 สาระท่ี 3  
เรขาคณิต 

บอกต าแหนง่ของสิ่ง
ตา่ง ๆ ท่ีก าหนด 
โดยใช้ค า ข้างบน 
ข้างลา่ง ข้างใน 
ข้างนอก ข้างหน้า  
ข้างหลงั และ 

ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดภาพ  เร่ือง ทิศทาง
และต าแหนง่   แล้วน ารูปสตัว์ตา่งๆ จ านวน 
6 ชนิด มาตดิลงในช่องวา่งให้สมัพนัธ์กนั   
จากนัน้ให้นกัเรียนบอกต าแหนง่ของสิ่ง
ตา่งๆ ท่ีก าหนด  โดยใช้ค า ข้างบน  ข้างลา่ง  
ข้างใน  ข้างนอก  ข้างหน้า  ข้างหลงั 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

ข้อท่ี สาระการเรียนรู้ ตวัชีว้ดั /  
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

สถานการณ์ทดสอบวดัความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

7 สาระท่ี 4   
พีชคณิต 

วางแบบรูปของรูปท่ีมี
รูปร่างสมัพนัธ์กบัแบบ
รูปท่ีก าหนด 
 

ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดพีชคณิต  “รูป
เรขาคณิต”  ซึง่ก าหนดแบบรูปของรูป
เรขาคณิตตา่งๆ มาให้  ได้แก่  รูปวงกลม  รูป
สามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม   จากนัน้ให้นกัเรียน
วางแบบรูปของรูปเรขาคณิตท่ีมีรูปร่าง
สมัพนัธ์กนั   โดยหารูปวงกลม  รูป
สามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม  ท่ีมีสีแดงและน า้เงิน   
และน ามาจดัวางลงในบอร์ดพีชคณิต “รูป
เรขาคณิต”  ให้มีรูปร่างเรขาคณิตสมัพนัธ์กบั
แบบรูปท่ีก าหนด  
 

8 สาระท่ี 4   
พีชคณิต 

วางแบบรูปของรูปท่ีมี
ขนาดสมัพนัธ์กบัแบบ
รูปท่ีก าหนด 
 

ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดพีชคณิต  “ผลไม้”  ซึง่
ก าหนดแบบรูปผลไม้ตา่งๆ มาให้  ได้แก่  แอป
เปิล้  ส้ม  มะมว่ง และมงัคดุ  จากนัน้ให้
นกัเรียนวางแบบรูปของรูปผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ี
มีขนาดสมัพนัธ์กนั  โดยหารูปผลไม้ชนิดตา่งๆ 
ท่ีมีขนาดสมัพนัธ์กบัแบบรูปผลไม้ท่ีก าหนด  
ซึง่ผลไม้แตล่ะชนิดมีขนาดตา่งกนั  5 ขนาด  
และน ามาจดัวางลงในบอร์ดพีชคณิต “ผลไม้”  
ให้มีขนาดสมัพนัธ์กบัแบบรูปท่ีก าหนด 
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4.  ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยัแตล่ะข้อ  ซึง่แตล่ะข้อมีคะแนนเตม็ไมเ่ทา่กนั  ดงันี ้

  -  ข้อท่ี 1  ด้านจ านวนและการด าเนินการ  คะแนนเตม็  5 คะแนน 
 -  ข้อท่ี 2  ด้านจ านวนและการด าเนินการ  คะแนนเตม็  1 คะแนน 
 -  ข้อท่ี 3  ด้านการวดั   คะแนนเตม็  2  คะแนน 
 -  ข้อท่ี 4  ด้านการวดั   คะแนนเตม็  2  คะแนน 
 -  ข้อท่ี 5  ด้านเรขาคณิต   คะแนนเตม็  1  คะแนน 
   -  ข้อท่ี 6  ด้านเรขาคณิต   คะแนนเตม็  3  คะแนน 
 -  ข้อท่ี 7  ด้านพีชคณิต   คะแนนเตม็  3  คะแนน 
  -  ข้อท่ี 7  ด้านพีชคณิต   คะแนนเตม็  3  คะแนน 
              รวม  8  สถานการณ์  จ านวน  20 คะแนน 
5.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยทัง้ 8 ข้อท่ีผู้ วิจยั

สร้างขึน้ไปเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ  ถึงความยากง่ายเหมาะสมของ
แบบทดสอบกับวัย ความสามารถ ของนักเรียนท่ีใช้ในการศึกษา  และน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า  โดยผู้ วิจยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั จ านวน 8 ข้อ  ครบตามจ านวนท่ีน าไปใช้จริง  เน่ืองจากลักษณะของแบบทดสอบเป็น
กิจกรรมทดสอบท่ีมีสถานการณ์  ส่ือ อุปกรณ์ให้นกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิจริงและตอบค าถามจาก
การปฏิบตัจิริงด้วยตนเอง   

6.   น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ  
จ านวน  5  คน  ตรวจสอบความตรงด้านเนือ้หา  (Content  Validity)  ของค าถามในแตล่ะข้อว่า
สามารถวดัได้ตรงตามจดุประสงค์หรือไม ่ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน  ดงันี ้
   ให้คะแนน  +1  เม่ือแนใ่จวา่แบบทดสอบข้อนัน้วดัตรงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
  ให้คะแนน   0   เม่ือไมเ่ม่ือแนใ่จวา่แบบทดสอบข้อนัน้วดัตรงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
  ให้คะแนน  -1   เม่ือแนใ่จวา่แบบทดสอบข้อนัน้วดัไมต่รงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 

7.  ค านวณคา่ดชันีความสอดคล้อง(Index Item Objective Congruence: IOC)  ท่ีได้รับ
การตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญ โดยค่าดชันีความสอดคล้องของความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญ ท่ี
ค านวณได้มากกวา่หรือเท่ากบั  0.5 ถือว่ามีความสอดคล้องกนั  โดยคา่  IOC  ของแบบทดสอบทกุ
ข้อ คือ 1.00  



102 
 

 

 8.  จดัท าส่ืออปุกรณ์ตา่งๆ ส าหรับใช้เป็นแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเดก็ปฐมวยั  จ านวน   8 สถานการณ์   เน่ืองจากแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวยัเป็นลกัษณะของกิจกรรมท่ีมีสถานการณ์ในการทดสอบท่ีให้เด็กได้ปฏิบตัิกิจกรรม
จริงด้วยตนเอง  
 9. น าแบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย จ านวน  8 
สถานการณ์  ไปทดลองทดสอบ  (Try Out)  กับนกัเรียนชัน้อนุบาล 2  โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  
อ าเภอชาติตระการ  จงัหวดัพิษณุโลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก  
เขต 3  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา  2557  จ านวน  1 ห้อง  รวม  23 คน  จากนัน้น าผลท่ีได้จากการ
ทดสอบ  มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนท่ีก าหนดไว้   
 10.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถของเด็กปฐมวยั มาหาคา่ความยากง่าย  ตามวิธีของ 
D.R.Sabers (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2555, หน้า 149)  โดยเกณฑ์คา่ความยากง่ายตัง้แต ่ 0.20 – 0.80
และเลือกแบบทดสอบข้อท่ีมีคณุภาพ จ านวน  8 สถานการณ์  ซึ่งแบบทดสอบนีมี้คา่ความยากง่าย
ตัง้แต ่ 0.60 – 0.79 
  11. น าแบบทดสอบวดัความสามารถของเด็กปฐมวยั มาหาคา่อ านาจจ าแนก ตามวิธีของ 
D.R.Sabers (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2555, หน้า 150)  โดยเกณฑ์คา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่ 0.20 ขึน้ไป 
และเลือกแบบทดสอบข้อท่ีมีคณุภาพ จ านวน  8 สถานการณ์  ซึ่งแบบทดสอบนีมี้คา่อ านาจจ าแนก
ตัง้แต ่0.22 – 0.67  
 12.  น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัมาหาความเช่ือมัน่
ทัง้ฉบบัตามวิธีการของครอนบาค (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2555, หน้า 158) ซึง่มีคา่เทา่กบั  0.762  
  13.  จดัเตรียมส่ืออปุกรณ์ส าหรับใช้เป็นแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั ทัง้ 8 สถานการณ์  ให้สมบรูณ์  เพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 
แบบแผนการทดลอง   
 ในการทดลองใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ท่ีสง่เสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุม่เดียวทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน (One -Group Pretest-Posttest Design) (ล้วน  สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2538, หน้า 249)  ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 15  แสดงแบบแผนการทดลองโดยใช้กิจกรรมการจัดประสบการณ์ตามแนว 
 มอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย  

 

ทดสอบก่อนการทดลอง ทดลอง ทดสอบหลงัการทดลอง 

O1 T O2 
 

เม่ือ     O1      แทน   การทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ก่อนเ รียนโดย กิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การ เ รียน รู้ตามแนวมอน เตสซอ ร่ี  ท่ี ส่ ง เส ริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

  T      แทน      การเรียนโดยใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว   
มอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

O2       แทน การทดสอบหลังเ รียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  หลังเรียนโดยใช้ กิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การ เ รียน รู้ตามแนวมอนเตสซอ ร่ี   ท่ี ส่ ง เส ริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
การด าเนินการทดลอง 
 ได้ด าเนินการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  กบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  
อ าเภอชาติตระการ  จงัหวดัพิษณุโลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก 
เขต 3  ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศกึษา  2558  จ านวน  13 คน  มีการด าเนินการทดลองดงันี ้

1.  ชีแ้จ้งจดุมุ่งหมายของการทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั
และวิธีการท าแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั ให้นกัเรียนทราบ 

2.  ท าการทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนชัน้อนบุาล 1  โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  อ าเภอ
ชาตติระการ  จงัหวดัพิษณุโลก  สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก  เขต 3  
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศกึษา  2558  จ านวน  13 คน   โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  จ านวน  8 ข้อ  เพ่ือเป็นคะแนนก่อนเรียนของนกัเรียน 
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3. ด าเนินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  กับนกัเรียนชัน้
อนบุาล 1  โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  จ านวน  13 คน  โดยมีรายละเอียดการสอนตามแผนการ
จดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ดงันี ้
  3.1 แผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี 1  หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง 
มหศัจรรย์แหง่ดอกไม้ 
 3.2 แผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี 2  หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง  
ไขแ่สนดี 
 3.3 แผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี 3  หน่วยการเรียนรู้  เร่ือง 
สตัว์นา่รู้ 
   โดยบูรณาการการกิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  
และกิจกรรมสร้างสรรค์  เพ่ือเสริมสร้างความสามารถทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  โดยใช้
เวลาการทดลองทัง้สิน้ 3 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 5 วนั  วนัละ 90 นาที  ตัง้แตเ่วลา  9.00 – 10.40 น  
(พกัรับประทานอาหารวา่ง 10 นาที)   
 
ตาราง 16  แสดงรายละเอียดระยะเวลาการใช้กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม   
              แนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 
สัปดาห์

ที่ 

หน่วย

ที่ 

จ านวน

วัน 

วันทดลอง ช่ือหน่วยการเรียนรู้ เวลา 

(นาที:วัน) 

1 1 5 25 – 29 พ.ค. 2558 มหศัจรรย์แหง่ดอกไม้ 90 
2 2 5 2 – 5 มิ.ย. 2558 ไขแ่สนดี 90 
3 3 5 8 – 12 มิ.ย. 2558 สตัว์นา่รู้ 90 

 
4.  หลงัจากท่ีด าเนินการทดลองสิน้สดุลงแล้ว  ด าเนินการทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียน

ชัน้อนบุาล 1  โดยใช้แบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัชัน้อนบุาลปีท่ี 
1  โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  จ านวน  13 คน  จ านวน 8 ข้อ  เพ่ือน ามาเป็นคะแนนหลงัเรียน  ซึ่ง
เป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
 



105 
 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล  
1.  ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัชัน้

อนบุาลปีท่ี 1  ทัง้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน  ตามเกณฑ์การให้คะแนนท่ีก าหนดไว้   (ซึ่ง
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นแบบทดสอบฉบบัเดียวกนั) 

2.   น าคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัทัง้
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  มาค านวณหาคา่เฉล่ีย  ( ̅)  และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) 

3.   เปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   ก่อนและหลงัเรียนด้วย
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  จากคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชัน้อนบุาลปีท่ี 1  ด้วยสถิติทดสอบที
แบบไมอิ่สระ  (t-test Dependent)  และแปลผล 
 
สถติทิี่ใช้ในการวิจัย 
  1. สถิตท่ีิใช้ในการค านวณคา่ความเหมาะสมในองค์ประกอบตา่งๆ ของกิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
ปฐมวยั  มีดงันี ้
       1.1  คา่เฉล่ีย  (ปกรณ์  ประจญับาน, 2552, หน้า 214) 

 ̅ = 
∑ 

 
  

 

  เม่ือ   ̅        แทน  คะแนนเฉล่ีย 

x        แทน       คะแนนเฉล่ียของแตล่ะคน 
        ∑      แทน  ผลรวมคะแนนของทกุคน 

          n         แทน  จ านวนนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 
 
 3.2 คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  โดยใช้สตูรดงันี ้ (บญุชม           
ศรีสะอาด, 2545, หน้า 103)   
 

   SD = √
 ∑    ∑   
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  เม่ือ  SD  แทน  คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
         ∑    แทน  ผลรวมของคะแนนยกก าลงัสอง 
        ∑      แทน  ก าลงัสองของคะแนนรวม 
         n      แทน  จ านวนข้อมลูทัง้หมด 
 

2. สถิตท่ีิใช้ในการหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั โดยใช้สตูรของ  
กดูแมน เฟลค  เทอร์  และชไนเดอร์  (เผชิญ   กิจระการ, 2545, หน้า 13)  โดยใช้สตูรดงันี ้

 
 

    ดชันีประสิทธิผล  =   
ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลงัเรียน ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน

    ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน
  

                     (E.I)   =    
          

       
 

   
 

เม่ือ             แทน   ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
           แทน   ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลงัเรียน 
   เกณฑ์ท่ียอมรับ  คือ  คา่ดชันีประสิทธิผล  มีคา่ตัง้แต ่0.50  ขึน้ไป 
 

3. สถิตท่ีิใช้ในการหาคณุภาพของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
ปฐมวยั  มีดงันี ้
        3.1 ดชันีความสอดคล้อง  (Index Item Objective Congruence: IOC)  โดยใช้สตูร
ดงันี ้ (เทียมจนัทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2539, หน้า 181)  
 

   IOC = 
∑ 

 
  

 

  เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบัจดุมุง่หมาย 
         ∑  แทน  ผลรวมของความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเนือ้หาทัง้หมด 
         N       แทน  จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 
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       3.2  การหาคา่ความยากง่าย  ของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั  ด้วยวิธีของ D.R.Sabers  (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2555, หน้า 149) มีสตูรดงันี ้

 

                                               EP = )(2

)2(

minmax

min

XXN

NXss LU



  

 
 เม่ือ     EP    แทน    คา่ความยากของข้อค าถามแตล่ะข้อ 
  Us    แทน    ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
  Ls   แทน    ผลรวมของคะแนนกลุม่ออ่น 
  N แทน    จ านวนผู้ เข้าสอบของกลุม่เก่ง หรือกลุม่ออ่น  
  maxX  แทน    คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้สงูสดุ 
  minX  แทน    คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้ต ่าสดุ 
 
 3.3  การหาคา่อ านาจจ าแนก  ของแบบทดสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ
เดก็ปฐมวยั  ด้วยวิธีของ D.R.Sabers  (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2555, หน้า 150) มีสตูรดงันี ้ 
 

    D  = 
)( minmax XXN

ss LU




 

 

 
 เม่ือ   D    แทน    คา่อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบรายข้อ 
  Us     แทน    ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
  Ls    แทน    ผลรวมของคะแนนกลุม่ออ่น 
  N  แทน    จ านวนผู้ เข้าสอบของกลุม่เก่ง หรือกลุม่ออ่น  
  maxX   แทน    คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้สงูสดุ 
      minX     แทน    คะแนนท่ีนกัเรียนท าได้ต ่าสดุ   
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  3.4   การหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability)   ของแบบทดสอบวดัความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิ (-Coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach) (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2555, หน้า 158) 
 

    =   1k

k







 


2

2

1
x

i

s  

 

 เม่ือ    แทน  คา่ความเท่ียงของแบบทดสอบ 
  k  แทน  จ านวนในแบบทดสอบ 
  2

i   แทน  เป็นความแปรปรวนของคะแนนข้อสอบรายข้อ 
  2

xs   แทน  เป็นความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบทดสอบ 
 

4.  สถิตใินการทดสอบสมมติฐาน 
         การเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนเรียนกบัหลงัเรียน
ด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  โดยการใช้สถิตคิา่ที (t-test Dependent)  โดยใช้สตูรดงันี ้ (ล้วน  สายยศ  
และองัคณา  สายยศ, 2538, หน้า 104)  
 
   t       =      

 
1N

DDN

D

22



 

   

 
  เม่ือ  t แทน  ผลการทดสอบที (t-test Dependent)        
   D แทน ผลตา่งของคะแนนระหว่างก่อนและหลงัเรียนแตล่ะคู่ 
                   N แทน  จ านวนประชากร 
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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความ 
สามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ผู้วิจยัได้น าเสนอผลผลการวิจยัออกเป็น  2 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1  ผลสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  มีดงันี ้

 1.  ผลสร้างกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ี
สง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

  2.  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

  3.  ผลการหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ก่อนและ
หลงัเรียนด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 
ผลการวิจัย 

ตอนที่ 1  ผลสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  มีดงันี ้

 1.  ผลสร้างกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ี
ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ในครัง้นีท้ าให้ได้กิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  จ านวน  3  หน่วยการเรียนรู้  คือ  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง มหศัจรรย์แห่งดอกไม้  หน่วยการ
เรียนรู้  เร่ือง  ไข่แสนดี  และหน่วยการเรียนรู้  เ ร่ือง  สตัว์น่ารู้  โดยแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีขัน้ตอน
การจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้   ดงันี ้
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  ขัน้ท่ี 1  ขัน้เร้าความสนใจ   
    เป็นขัน้ในการกระตุ้นความสนใจของเด็กปฐมวยัให้เกิดความสนใจ
ท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาศยัส่ือของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค าคล้องจอง  รูปภาพและ
สภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความสนใจของเดก็ปฐมวยั 
   ขัน้ท่ี 2  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้  
   เป็นขัน้ในการเปิดโอกาสและกระตุ้นให้เด็กปฐมวัยได้เช่ือมโยง
ความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่ ผ่านประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของ
เดก็ปฐมวยั   
   ขัน้ท่ี 3  ขัน้สร้างประสบการณ์ผา่นสมัผสั  
   เป็นขัน้ในการจดัประสบการณ์ให้เด็กปฐมวยัได้เรียนรู้ผ่านการใช้
ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ืออุปกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อย่างมีความหมาย  ท าให้
เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จนน าไปสู่การค้นพบความรู้ความเข้าใจ
เชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยไม่รู้ตวั  ซึ่งเด็กปฐมวยัมีโอกาส  มีอิสระ
ในการเลือกท ากิจกรรมและใช้เวลาในการกิจกรรมได้นานตามความต้องการ  โดยครูมีหน้าท่ีเป็น
เพียงผู้ ชีแ้นะกิจกรรมและอ านวยความสะดวกในการจดัสภาพแวดล้อมทางคณิตศาสตร์ให้เอือ้ต่อ
การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัตลอดเวลา  ให้เด็กสามารถหยิบจับส่ืออุปกรณ์มาท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้
ด้านทกัษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทกุชว่งเวลาท่ีเดก็สนใจและต้องการ 
   ขัน้ท่ี 4  ขัน้ตรวจสอบความคิด  
   เป็นขัน้ในการให้เด็กปฐมวยัได้มีโอกาสตรวจสอบความคิด  ความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ตา่งๆ  เด็กสามารถน า
ความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้   เหตกุารณ์หรือ
เร่ืองราวต่างๆ  ในชีวิตประจ าวันได้หรือไม่ อย่างไร   เพ่ือตรวจสอบความคิดรวบยอดเก่ียวกับ
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
   จากขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว     
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ท่ีผู้ วิจยัได้พฒันาขึน้ใน
ข้างต้น  ผู้ วิจัยจึงได้สรุปความความสัมพันธ์ของขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  กับบทบาท
ของครูและบทบาทของเดก็ปฐมวยั  ดงันี ้
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ตาราง 17   แสดงความสัมพันธ์ของขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์ 
               การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ 
               เดก็ปฐมวัย  กับบทบาทของครูและบทบาทของเดก็ปฐมวัย 
 

ขัน้ตอนท่ี บทบาทของครู บทบาทของเดก็ปฐมวยั 
1.  ขัน้เร้าความสนใจ - กระตุ้นความสนใจของเด็ก

ปฐมวยัให้เกิดความสนใจท่ี
อยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดย
อาศยัส่ือของจริง ของจ าลอง  
เพลง  ค าคล้องจอง  รูปภาพและ
สภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความ
สนใจของเดก็ปฐมวยั 
 

- สร้างความคุ้นเคยผา่นส่ือ
ของจริง ของจ าลอง  เพลง  
ค าคล้องจอง  รูปภาพ  
แล้วลงมือปฏิบตัเิรียนรู้
ด้วยตนเอง 

2.  ขัน้เช่ือมโยงประสาท
รับรู้ 

- เปิดโอกาสและกระตุ้นให้เด็ก
ปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้เดิม
หรือประสบการณ์เดมิกบัความรู้
ใหมห่รือประสบการณ์ใหม่ ผ่าน
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็
ปฐมวยั 

- เช่ือมโยงความรู้เดมิหรือ
ประสบการณ์เดมิ ผ่าน
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของ
ตนเอง  เข้ากบัความรู้ใหม่
หรือประสบการณ์ใหมท่ี่ได้
เรียนรู้ผา่นประสาทสมัผสั 
 

3.  ขัน้สร้างประสบการณ์
ผา่นสมัผสั 

- เป็นผู้ ชีแ้นะกิจกรรมและอ านวย
ความสะดวกในการจดั
สภาพแวดล้อมทางคณิตศาสตร์
ให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ของเดก็
ปฐมวยั 

- เรียนรู้ผา่นการใช้ประสาท
สมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสั
ส่ืออปุกรณ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้
อยา่งมีความหมาย 
 

4.  ขัน้ตรวจสอบ
ความคดิ 

- คอยสงัเกต ให้ค าชีแ้นะ ให้เด็ก
ปฐมวยัเกิดความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 

- ตรวจสอบความคดิ ความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ของ
ตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้
ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้
ตา่งๆ 
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 2.  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 
       2.1  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 
ตาราง 18  แสดงผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์ 
               การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ 
               เดก็ปฐมวัย  โดยผู้เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน 
 

 

ท่ี 
 

รายการประเมิน 
n = 5 ระดบัความ

เหมาะสม  ̅ S.D. 
1. กิจกรรมขัน้เร้าความสนใจ  ชว่ยกระตุ้นความสนใจ

ของเดก็ปฐมวยัให้เกิดความสนใจอยากท่ีจะเรียนรู้
ด้วยตนเอง  ผา่นส่ือของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค า
คล้องจอง  รูปภาพและสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความ
สนใจของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 

5.00 

 
 
 

0.00 

 
 
 

มากท่ีสดุ 

2. กิจกรรมขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ ชว่ยให้เด็กปฐมวยั
ได้เช่ือมโยงความรู้เดมิหรือประสบการณ์เดมิกับ
ความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่ ท่ีเก่ียวข้องกบั
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผา่นประสาทรับรู้ทัง้ 
5 ของเดก็ปฐมวยั   

 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
3. กิจกรรมขัน้สร้างประสบการณ์ผา่นสมัผสั  ชว่ยให้

เดก็ปฐมวยั ได้เรียนรู้ผา่นการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  
ในการสมัผสัส่ืออปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้
อยา่งมีความหมาย  ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิด
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จนน าไปสูก่ารค้นพบ
ความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้าน
คณิตศาสตร์ผา่นส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยไมรู้่ตวั   

 
 
 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

 

ท่ี 
 

รายการประเมิน 
n = 5 ระดบัความ

เหมาะสม  ̅ S.D. 
4. กิจกรรมขัน้ตรวจสอบความคดิ ช่วยให้เดก็ปฐมวยัได้

มีโอกาสตรวจสอบความคิด  ความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ของตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผา่น
กิจกรรมการเรียนรู้ตา่งๆ  เด็กสามารถน าความรู้หรือ
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้  เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ  ใน
ชีวิตประจ าวนัได้  เพ่ือตรวจสอบความคดิรวบยอด
เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 

 
 
 
 
 
 
 

4.80 

 
 
 
 
 
 
 

0.45 

 
 
 
 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
5. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ชว่ยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้าน
จ านวนและการด าเนินการให้กบัเดก็ปฐมวยั 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสดุ 
6. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ชว่ยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านการ
วดัให้กบัเด็กปฐมวยั 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
7. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ชว่ยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้าน
เรขาคณิตให้กบัเด็กปฐมวยั 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
8. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ชว่ยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้าน
พีชคณิตให้กบัเดก็ปฐมวยั 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
9. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

มีความหลากหลายและนา่สนใจ 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

10. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เหมาะสมกบั
วยัของเดก็ปฐมวยั   
 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย 4.92 0.11 มากท่ีสดุ 
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จากตาราง  18  พบว่าผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ตาม

ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน 5 คน  ภาพรวมมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ (  ̅ = 4.92,  
S.D. = 0.11)  
                     2.2  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์ 
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 

ตาราง 19   แสดงผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการจัด  
               ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทาง  
               คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย  โดยผู้เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน 
 

 

ท่ี 
 

รายการประเมิน 
n = 5 ระดบัความ

เหมาะสม  ̅ S.D. 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้    
 1.1 สอดคล้องกบัตวัชีว้ดั  (กรอบมาตรฐานการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั พทุธศกัราช 2551) 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากท่ีสดุ 
 1.2   สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้   5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 1.3   ครอบคลมุทัง้ด้านความรู้และทกัษะ 4.60 0.55 มากท่ีสดุ 
 1.4   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากท่ีสดุ 
 1.5   ระบพุฤตกิรรมท่ีชดัเจนสามารถวดัได้ 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย 4.88 0.18 มากท่ีสดุ 
2. สาระท่ีควรเรียนรู้    

 2.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 2.2   สอดคล้องกบัเหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
3. ประสบการณ์ส าคัญ    
 3.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 3.2   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากท่ีสดุ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

 

ท่ี 
 

รายการประเมิน 
n = 5 ระดบัความ

เหมาะสม  ̅ S.D. 
3.3 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัมีพฒันาการทางด้าน

ร่างกาย  อารมณ์-จิตใจ  สงัคม  และสตปัิญญา
อยา่งเหมาะสมตามวยั 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
 เฉล่ีย 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
4. กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตาม

แนวมอนเตสซอร่ี 
   

 4.1 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 4.2   สอดคล้องกบัสาระท่ีควรเรียนรู้  4.80 0.45 มากท่ีสดุ 
 4.3   สอดคล้องกบัประสบการณ์ส าคญั 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 
 4.4 ชว่ยกระตุ้นความสนใจของเดก็ปฐมวยัให้

เกิดความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  
ผา่นส่ือของจริง ของจ าลอง    ค าคล้องจอง  
เพลง และรูปภาพ  ท่ีเด็กสมัผสัเรียนรู้ 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 

 4.5 เดก็ปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้เดมิหรือ
ประสบการณ์เดมิกบัความรู้ใหมห่รือ
ประสบการณ์ใหม ่ผา่นประสาทรับรู้ทัง้ 5  

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสดุ 
 4.6 เดก็ปฐมวยัได้เรียนรู้ด้วยตนเองผา่นการใช้

ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ือ
อปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อยา่งมี
ความหมาย   

 
 
 

5.00 

 
 
 

0.00 

 
 
 

มากท่ีสดุ 
 4.7 เดก็ปฐมวยัได้ตรวจสอบความคดิ  ความ

เข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเอง  สามารถ
น าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการ
เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  
เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 

 
 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

 

ท่ี 
 

รายการประเมิน 
n = 5 ระดบัความ

เหมาะสม  ̅ S.D. 
 4.8 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถ

ทางคณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการ
ด าเนินการ 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
 4.9 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถ

ทางคณิตศาสตร์ด้านการวดั 
 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 4.10   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านเรขาคณิต 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสดุ 

 4.11 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ด้านพีชคณิต 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 4.12 มีความนา่สนใจส าหรับเด็กปฐมวยั 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 4.13   เหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 4.14 เหมาะสมกบัเวลาเรียน 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย 4.93 0.12 มากท่ีสดุ 
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้    
 5.1 สอดคล้องกบักิจกรรมการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากท่ีสดุ 
 5.2   ชว่ยให้เด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้ตาม

จดุประสงค์การเรียนรู้ 
 

4.80 
 

0.45 
 

มากท่ีสดุ 
 5.3   ดงึดดูความสนใจของเดก็ปฐมวยั 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 
 5.4   เหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย 4.85 0.16 มากท่ีสดุ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

 

ท่ี 
 

รายการประเมิน 
n = 5 ระดบัความ

เหมาะสม  ̅ S.D. 
6. การวัดและประเมินผล    
 6.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 
 6.2   สอดคล้องกบักิจกรรมการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากท่ีสดุ 
 6.3   ใช้วิธีการวดัและประเมินผลท่ีหลากหลาย 4.60 0.55 มากท่ีสดุ 
 6.4   ใช้เคร่ืองมือวดัและประเมินผลท่ีเหมาะกบั

วยัของเดก็ปฐมวยั 
 

4.80 
 

0.45 
 

มากท่ีสดุ 
เฉล่ีย 4.80 0.21 มากท่ีสดุ 

รวมเฉล่ีย 4.91 0.09 มากท่ีสดุ 

 
 จากตาราง 19  พบว่าผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  ตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ  จ านวน  5 คน  ภาพรวมมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 

( ̅ = 4.91 , S.D. = 0.09)  เม่ือพิจารณาแตล่ะด้าน  พบว่า  ด้านท่ีมีความเหมาะสมสงูท่ีสดุ  คือ  

สาระท่ีควรเรียนรู้และประสบการณ์ส าคญั  ( ̅ = 5.00 , S.D. = 0.00) เท่ากนั  และด้านท่ีมีความ

เหมาะสมต ่าสดุ  คือ   การวดัและประเมินผล  ( ̅ = 4.50 , S.D. = 0.45) 
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  3.  ผลการหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 
ตาราง 20  แสดงค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว 
              มอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 

ร้อยละคะแนนเฉล่ียในการท าแบบทดสอบวดั
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั

ก่อนเรียน 

ร้อยละคะแนนเฉล่ียในการท าแบบทดสอบวดั
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั

หลงัเรียน 
42.76 73.79 

ดชันีประสิทธิผลคณุภาพกิจกรรม  0.5422 
 

จากตาราง  20  พบว่า  กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ี
สง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  มีดชันีประสิทธิผล เท่ากบั  0.5422  แสดงว่า
เดก็ปฐมวยัมีความสามารถทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้คดิเป็นร้อยละ 54.22 
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ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั    ก่อนและ
หลงัเรียนด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
 

ตาราง 21   แสดงคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย ด้านจ านวนและการ
ด าเนินการ ด้านการวัด  ด้านเรขาคณิต และด้านพีชคณิต   ก่อนและหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความ 
สามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

 
 

ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็

ปฐมวยั 

 

คะแนนก่อนเรียน 
 

คะแนนหลงัเรียน 
ผลตา่งของคะแนน 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
คะแนน
เฉล่ีย 

เฉล่ีย 
ร้อยละ 

คะแนน
เฉล่ีย 

เฉล่ีย 
ร้อยละ 

คะแนน
เฉล่ีย 

เฉล่ีย 
ร้อยละ 

จ านวนและการด าเนินการ 
(คะแนนเตม็ 6 คะแนน) 

 
2.92 

 
48.67 

 
4.23 

 
70.50 

 
1.31 

 
21.83 

การวดั    
(คะแนนเตม็ 4  คะแนน) 

 
2.16 

 
54.00 

 
3.69 

 
92.25 

 
1.53 

 
38.25 

เรขาคณิต 
(คะแนนเตม็ 4  คะแนน) 

 
1.46 

 
36.5 

 
3.00 

 
75.00 

 
1.54 

 
38.50 

พีชคณิต 
(คะแนนเตม็ 6  คะแนน) 

 
2.38 

 
39.67 

 
4.54 

 
75.67 

 
2.16 

 
36.00 

ผลรวมเฉล่ีย 
(คะแนนเตม็ 20  คะแนน) 

 
8.92 

 
44.60 

 
15.46 

 
77.30 

 
6.54 

 
32.70 

 
 
 

  จากตาราง 21  พบว่า  ภายหลงัจากท่ีเด็กปฐมวยัเรียนด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความ สามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  เด็กปฐมวยัมี
ผลตา่งของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเพิ่มขึน้ทกุ   โดยความสามารถทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัด้านเรขาคณิตมีคา่เฉล่ียร้อยละของผลตา่งของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเพิ่มขึน้มากท่ีสุด  
คือ  ร้อยละ 38.50   และด้านจ านวนและการด าเนินการมีคา่เฉล่ียร้อยละของผลตา่งของคะแนนก่อนเรียน
และหลงัเรียนท่ีเพิ่มขึน้น้อยท่ีสดุ   คือ  ร้อยละ 21.83   
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ตาราง 22   แสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย     
ก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว 

 มอนเตสซอร่ี   ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 

การทดสอบ n  ̅ S.D.  ̅ S.D.D t p 
ก่อนเรียน 13 8.92 1.50 

6.54 0.78 30.37* 0.0000 
หลงัเรียน 13 15.46 1.90 

*p < .05 
 

 จากตาราง 22  พบวา่  เด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียความทางสามารถทางคณิตศาสตร์ก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใช้กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั คิดเป็น  8.92  และ  15.46   คะแนน ตามล าดบั  
และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ เดก็ปฐมวยัมีคะแนน
เฉล่ียความสามารถทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  
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  บทที่  5  
 

บทสรุป 
 

การศึกษาวิจัย  เร่ือง  การพัฒนากิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว    
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย   โดยผู้ วิจัยได้สรุป
ผลการวิจยั  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ  ดงันี ้
 
สรุปผลการวิจัย 

1.  ผลการสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตาม
แนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั    

     1.1.  ผลการสร้างกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ี
ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ในครัง้นีท้ าให้ได้กิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยั  จ านวน  3  หน่วยการเรียนรู้  คือ  หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง มหศัจรรย์แห่งดอกไม้  หน่วยการ
เรียนรู้  เร่ือง  ไข่แสนดี  และหน่วยการเรียนรู้  เ ร่ือง  สตัว์น่ารู้  โดยแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีขัน้ตอน
การจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  4 ขัน้ตอน  ดงันี ้
     ขัน้ท่ี 1  ขัน้เร้าความสนใจ  เป็นขัน้ในการกระตุ้นความสนใจของเด็กปฐมวยั
ให้เกิดความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาศยัส่ือของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค าคล้อง
จอง  รูปภาพ  และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความสนใจของเดก็ปฐมวยั 
    ขัน้ท่ี 2  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้   ขัน้ในการเปิดโอกาสและกระตุ้นให้เด็ก
ปฐมวัยได้เช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกับความรู้ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่ ผ่าน
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็ปฐมวยั   
    ขัน้ท่ี 3  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสมัผสั   เป็นขัน้ในการจดัประสบการณ์ให้
เดก็ปฐมวยัได้เรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ืออปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดั
ไว้ให้อย่างมีความหมาย  ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และเกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จน
น าไปสู่การค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดย
ไม่รู้ตวั  ซึ่งเด็กปฐมวยัมีโอกาส  มีอิสระในการเลือกท ากิจกรรมและใช้เวลาในการกิจกรรมได้นาน
ตามความต้องการ  โดยครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะกิจกรรมและอ านวยความสะดวกในการจัด
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สภาพแวดล้อมทางคณิตศาสตร์ให้เอือ้ต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตลอดเวลา  ให้เด็กสามารถ
หยิบจบัส่ืออุปกรณ์มาท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้ด้านทักษะพืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทุกช่วงเวลาท่ีเด็ก
สนใจและต้องการ 
  ขัน้ท่ี 4  ขัน้ตรวจสอบความคิด  เป็นขัน้ในการให้เด็กปฐมวัยได้มีโอกาส
ตรวจสอบความคิด  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเองหลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ  เด็กสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้ รับจากการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้  เหตุการณ์หรือเร่ืองราวต่างๆ  ในชีวิตประจ าวันได้หรือไม่ อย่างไร    เพ่ือ
ตรวจสอบความคดิรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

     1.2  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  พบว่า  กิจกรรม
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของ

เด็กปฐมวยั  ในภาพรวมมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสุด  (  ̅ = 4.92 ,  S.D. = 0.11)  และ
แผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ท่ีส่งเสริมความสามารถ

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ในภาพรวมมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ ( ̅ = 4.91 , S.D. = 
0.09)  เม่ือพิจารณารายด้านเรียงตามล าดบัความเหมาะสมจากมากไปหาน้อยได้ดงันี ้ ด้านสาระท่ี
ควรเรียนรู้  ประสบการณ์ส าคญั  กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
จดุประสงค์การเรียนรู้  ส่ือและแหล่งเรียนรู้  และการวดัและประเมินผล  โดยสาระท่ีควรเรียนรู้และ
ประสบการณ์ส าคญัมีคะแนนเฉล่ียความเหมาะสมเทา่กนั  
  1.3  ผลการหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยักบันกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1  
โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาพิษณุโลก  เขต 3  ภาคเรียนท่ี 2
ปีการศกึษา 2557  จ านวน  23 คน  พบวา่มีดชันีประสิทธิผล เทา่กบั 0.5422  คดิเป็นร้อยละ 54.22 
  2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ก่อนและหลงัเรียนด้วย
กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวยั  พบว่า  เด็กปฐมวยัมีคะแนนเฉล่ียความสามารถทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05   เม่ือพิจารณารายด้านพบวา่เดก็ปฐมวยัมีความสามารถทาง
คณิตศาสตร์เพิ่มขึน้ทกุด้าน   โดยด้านเรขาคณิตมีค่าเฉล่ียร้อยละของผลตา่งของคะแนนก่อนเรียนและ
หลงัเรียนท่ีเพิ่มขึน้มากท่ีสดุ  คือ  ร้อยละ 38.50   และด้านจ านวนและการด าเนินการมีคา่เฉล่ียร้อยละ
ของผลตา่งของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเพิ่มขึน้น้อยท่ีสดุ   คือ  ร้อยละ 21.83   
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อภปิรายผล 
จากผลการวิจยัเพ่ือพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   

ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ผู้ วิจยัได้น ามาอภิปรายผลเป็น 2 ตอน  
ดงันี ้

1.  การสร้างและหาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย   พบว่า  ผู้ เช่ียวชาญ  
จ านวน  5 คน  ตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว 
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ในภาพรวมผู้ เช่ียวชาญมี

ความเห็นว่า  มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ  (  ̅ = 4.92 , S.D. = 0.11)  และตรวจสอบ
ความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ี
ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  พบว่ามีความเหมาะสมในภาพรวมอยู่ใน

ระดบัมากท่ีสุด  ( ̅ = 4.91 , S.D. = 0.09)  ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากการสร้างกิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัในครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ด าเนินการสร้างกิจกรรมตามกระบวนการขัน้ตอน  และได้พฒันากิจกรรม
ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ เช่ียวชาญ  โดยมีการศกึษาเอกสารและงานวิจยัตา่งๆ ท่ี
เก่ียวข้อง อาทิ  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พุทธศกัราช  2546  คู่มือการจดัการเรียนรู้คละชัน้
ระดบัปฐมวยัในโรงเรียนขนาดเล็กตามแนวทางมอนเทสซอริ  เอกสารการสอนแบบมอนเตสซอร่ี  
เอกสารกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั  พทุธศกัราช 2551  ของสถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  เอกสารการวัดและประเมินผลความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   ตลอดจนศึกษาการสร้างและพฒันากิจกรรมการจัดประสบการณ์
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยัโดยใช้การจดัประสบการณ์แบบมอนเตสซอร่ีให้ชดัเจนและเข้าใจ   
จากนัน้จึงได้ด าเนินการพัฒนากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ี
สง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั โดยมีแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการ
จดัประสบการณ์ท่ีดี  โดยเร่ิมจากการศกึษาหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พ.ศ. 2546  และหลกัสตูร
การสอนแบบมอนเตสซอร่ีระดบัปฐมวัย  อย่างละเอียดจนเกิดความเข้าใจเก่ียวกับแนวคิดและ
หลกัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยั  โดยศกึษาประสบการณ์ส าคญัและสาระท่ี
ควรเรียนรู้  เพ่ือวิเคราะห์และเลือกน ามาก าหนดหน่วยการการเรียนรู้  ซึ่งผู้วิจยัได้เลือกหน่วยการ
เรียนรู้เป็นรายสปัดาห์  จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้  ได้แก่  หน่วยมหศัจรรย์แห่งดอกไม้  หน่วยไข่
แสนดี  และหน่วยสตัว์น่ารู้  โดยมีเหตผุลในการเลือก 3 หน่วยมาใช้เป็นหน่วยการเรียนรู้ในการ
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ทดลองวิจยั  เน่ืองจากหนว่ยการเรียนรู้ทัง้ 3 หนว่ย  สามารถสอดแทรกสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ให้กบัเด็กปฐมวยัได้  โดยผู้วิจยัได้ก าหนดขอบเขตเนือ้หา  
โดยยึดสาระการเรียนรู้  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  อาย ุ4 ปี  
ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั พทุธศกัราช 2551  จ านวน 4 สาระการเรียนรู้ 
ได้แก่  สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ  สาระท่ี 2 การวดั สาระท่ี 3 เรขาคณิต  และสาระท่ี 4 
พีชคณิต  (ซึง่สาระท่ี 5  การวิเคราะห์ข้อมลูและความน่าจะเป็น ไม่มีตวัชีว้ดัส าหรับเด็กปฐมวยัอาย ุ
4 ปี  ส่วนสาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ในระดบัปฐมวยั ยงัไม่ก าหนด
มาตรฐานของสาระท่ี 6   โดยการออกแบบกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับการวิจยั
ในครัง้นี ้ผู้วิจยัได้สอดแทรกทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ตามความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของเด็กปฐมวยั)   และการศกึษาแนวคิด หลกัการและขัน้ตอนการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ผู้วิจยัจงึได้สงัเคราะห์ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์
ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ออกเป็น  4 
ขัน้ตอน ได้แก่  1.ขัน้เร้าความสนใจ  2.ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้  3.ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่าน
สมัผสั  และ 4.ขัน้ตรวจสอบความคิด  ซึ่งแต่ละขัน้ตอนการจดักิจกรรมเด็กปฐมวยัจะได้มีโอกาส
เรียนรู้ผา่นประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในสมัผสัส่ืออปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์เพ่ือเรียนรู้อย่างมีความหมาย  
จนน าไปสู่การค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ืออุปกรณ์ท่ีเป็น
รูปธรรมโดยไม่รู้ตวั  ดงัท่ี  ลีพเพอร์และคณะ (1984, p.265  อ้างอิงใน  สนีุย์  เพียซ้าย, 2540, หน้า 
1)  ได้กล่าวถึงกิจกรรมคณิตศาสตร์ไว้ว่า  เป็นสิ่งท่ีครูปฐมวยัต้องใช้การวางแผนและเตรียมการ
อย่างดีท่ีสดุ  เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ปฏิบตัิจริงและเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างมีความสขุ  โดยอาศยั
สถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัของเด็กเป็นพืน้ฐานในการพฒันาความรู้และทกัษะทางคณิตศาสตร์  
และนอกจากนีผู้้ วิจัยได้มีการหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดประสบการณ์ตามแนว      
มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  โดยน าไปทดลองใช้เด็ก
ปฐมวยัชัน้อนุบาลปีท่ี 1  โรงเรียนบ้านสวนเม่ียง  จ านวน  29 คน  พบว่า  มีดชันีประสิทธิผล  
เทา่กบั  0.5422  แสดงวา่เด็กปฐมวยัมีความสามารถทางคณิตศาสตร์เพิ่มขึน้คิดเป็นร้อยละ 54.22  
อาจเน่ืองมาจากกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ท่ีผู้ วิจัยได้สร้างและพัฒนาขึน้มีขัน้ตอนการจัด
กิจกรรมและมีกิจกรรมการจดัประสบการณ์ท่ีช่วยเสริมสร้างความสามารถทางคณิตศาสตร์ให้เด็ก
ปฐมวยั  ซึง่กิจกรรมในแตล่ะขัน้เปิดโอกาสให้เดก็ปฐมวยัได้เรียนรู้  ได้เช่ือมโยงความรู้เดิมเพ่ือสร้าง
ประสบการณ์ความรู้ใหม่เก่ียวกับคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง  ผ่านกิจกรรมการจดัประสบการณ์การ
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เรียนรู้ท่ีเด็กได้คิดและลงมือปฏิบตัิจริงท่ีสอดคล้องเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของเด็ก  ซึ่ง
สอดคล้องกบัค ากลา่วของ  เทย์เลอร์ (1985, p.235 อ้างอิงใน  สนีุย์  เพียซ้าย, 2540, หน้า 1)  ท่ีได้
กล่าวว่า  การจดักิจกรรมคณิตศาสตร์เป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีครูปฐมวยั  
ควรเปิดโอกาสให้เดก็ได้ใช้ความคิด  ค้นคว้า  แก้ปัญหา  และเรียนรู้ด้วยตนเอง  ซึ่งครูจะต้องจดัให้
เหมาะสมกบัเดก็  ซึง่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะขึน้กบัระดบัพฒันาการของ
เดก็เป็นส าคญั 

2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  ก่อนและหลงั
เรียนด้วยกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  พบว่า  ภายหลงัจากท่ีเด็กปฐมวยัชัน้อนบุาลปีท่ี 1  ท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอย่างได้เรียนด้วยกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  เด็กปฐมวัยมีคะแนนเฉล่ียความสามารถทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ . 05  ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานของการวิจยั  เน่ืองจาก  ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์ตามแนวทาง    
มอนเตสซอร่ีในแต่ละขัน้ช่วยส่งเสริมให้เด็กปฐมวยัได้เกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์  ในเร่ือง
ของจ านวนและการด าเนินการ  การวดั  เรขาคณิต  และพีชคณิต  พร้อมทัง้นี ย้ังส่งเสริมให้เด็ก
ปฐมวยัได้เรียนรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์  ได้แก่  การแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การ
ส่ือสาร  การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ด้วย  ผ่าน
กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   ท่ีส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั 4 ขัน้ตอน  ได้แก่  1. ขัน้เร้าความสนใจ  2. ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้  
3. ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสมัผสั  และ 4. ขัน้ตรวจสอบความคิด  โดยการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ในขัน้ท่ี 1  ขัน้เร้าความสนใจ  เป็นขัน้ในการกระตุ้นความสนใจของเด็กปฐมวยัให้เกิดความ
สนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยอาศยัส่ือของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค าคล้องจอง  รูปภาพ
และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความสนใจของเด็กปฐมวยั   ขัน้ท่ี 2  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้  เป็นขัน้
ในการเปิดโอกาสและกระตุ้นให้เด็กปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมกบัความรู้
ใหม่หรือประสบการณ์ใหม่ ผ่านประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเด็กปฐมวยั  ขัน้ท่ี 3  ขัน้สร้างประสบการณ์
ผ่านสมัผสั เป็นขัน้ในการจดัประสบการณ์ให้เด็กปฐมวยัได้เรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  
ในการสมัผสัส่ืออปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อยา่งมีความหมาย  ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และ
เกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จนน าไปสู่การค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรมทางด้าน
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คณิตศาสตร์ผ่านส่ือท่ีเป็นรูปธรรมโดยไม่รู้ตัว  ซึ่งเด็กปฐมวัยมีโอกาส  มีอิสระในการเลือกท า
กิจกรรมและใช้เวลาในการกิจกรรมได้นานตามความต้องการ  โดยครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะ
กิจกรรมและอ านวยความสะดวกในการจดัสภาพแวดล้อมทางคณิตศาสตร์ให้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ของ
เด็กปฐมวัยตลอดเวลา  ให้เด็กสามารถหยิบจับส่ืออุปกรณ์มาท ากิจกรรมเพ่ือเรียนรู้ด้านทักษะ
พืน้ฐานคณิตศาสตร์ได้ทุกช่วงเวลาท่ีเด็กสนใจและต้องการ   และขัน้ท่ี 4  ขัน้ตรวจสอบความคิด 
เป็นขัน้ในการให้เดก็ปฐมวยัได้มีโอกาสตรวจสอบความคดิ  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเอง
หลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ  เด็กสามารถน าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับ
จากการเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ  ในชีวิตประจ าวนั
ได้หรือไม่ อย่างไร    เพ่ือตรวจสอบความคิดรวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   ซึ่งจะ
เห็นได้วา่กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทางมอนเตสซอร่ีในแตล่ะขัน้ตอน  เน้นให้
เด็กได้เรียนรู้ผ่านการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ได้เล่น  สมัผสั  ลงมือปฏิบตัิกิจกรรมจากส่ือตา่งๆ 
ด้วยตวัของเด็กเอง  เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ตามความสนใจ  ท าให้เด็กปฐมวยัได้เกิดการเรียนรู้
และเกิดความสามารถทางคณิตศาสตร์ได้อยา่งมีความหมาย เดก็สามารถน าความรู้  ประสบการณ์
ไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้  ดงัท่ี  อญัชลี ไสยวรรณ (2553)  ได้กลา่วไว้ว่า  การจดัการเรียนรู้
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กควรเน้นการให้เด็กได้มีโอกาสจดักระท า กบัวตัถปุระสงค์ตา่ง ๆ เพราะ
เด็กในวยันีเ้รียนรู้โดยอาศยัประสาทสมัผสัรับรู้และการเคล่ือนไหว เพ่ือส่งเสริมพฒันาการทางด้าน
สติปัญญา การจดัการเรียนรู้เน้นให้เด็กได้พฒันาประสาทสมัผสัให้มากท่ีสุด และกระตุ้นให้เด็กได้
คิดและมีโอกาสจดักระท า หรือลงมือปฏิบตัิกิจกรรมต่าง ๆ รวมทัง้เปิดโอกาสให้เด็กได้สมัผสัแตะ
ต้อง ได้เห็นสิ่งต่าง ๆ หรือเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ โดยผ่านประสาทสัมผัสแตะต้อง ได้เห็นสิ่งใหม่ ๆ ซึ่ง
วิธีการดังกล่าวจะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้สิ่ งใหม่ ๆ รอบตัว  ดังนัน้จึงเห็นได้ว่า  การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ให้กบัเด็กปฐมวยัตามแนวคิดแบบ
มอนเตสซอร่ี  ควรเป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีมีกิจกรรมและขัน้ตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีให้
เด็กได้ลงมือปฏิบตัิจริงด้วยตนเองผ่านส่ืออุปกรณ์ท่ีให้เด็กได้สัมผัส  ได้เกิดการเช่ือมโยงความรู้ 
ความคิดและประสบการณ์เดิมของตนเองกบัความรู้และประสบการณ์ใหม่ผ่านประสาทรับรู้   เพ่ือ
สร้างประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์อย่างอิสระตามความสนใจ  น าไปสู่การค้นพบความรู้ความ
เข้าใจเชิงนามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านส่ืออุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมโดยไม่รู้ตวั  จนน าไปสู่    
การสร้างความคิดรวบยอดและเกิดทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยอย่าง         
มีความหมาย   ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวทาง        
มอนเตสซอร่ี ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์  ท่ีสอดคล้องเหมะสมกบัวยัความสนใจและ
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ความสามารถของเด็กปฐมวัย   ดังแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทาง         
มอนเตสซอร่ี ท่ีกล่าวไว้ว่า  “ไม่มีใครได้รับการศึกษาโดยคนอ่ืน  ตวัเขาเองต้องท าให้เกิดขึน้เอง   
การให้โอกาสเด็กได้ค้นพบสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองจะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีท่ีสุด”  (กรรณิการ์        
รักขมุแก้ว บตั, 2549 หน้า 24 อ้างอิงใน กระทรวงศกึษาธิการ, 2556 หน้า 2)  และการท่ีเด็กปฐมวยั
ได้ท ากิจกรรมผ่านส่ือและกิจกรรมท่ีเหมาะสมต่อการสร้างประสบการณ์ความรู้ทางคณิตศาสตร์
ตามความสนใจของเดก็  ย่อมส่งผลดีให้เด็กได้เรียนรู้ในแตล่ะกิจกรรมอย่างมีความสขุและเกิดการ
เรียนรู้  ท าให้เด็กเกิดการซึมซบัประสบการณ์การเรียนรู้ไปโดยไม่รู้ตวัผ่านกิจกรรมท่ีปฏิบตัิ   สร้าง
ความเข้าใจท่ีคงทนและจดจ าได้นานให้เกิดขึน้กับเด็กปฐมวัย  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ      
แพทย์หญิงมาเรีย  มอนเตสซอร่ี  ท่ีกล่าวว่า  “การเรียนรู้ผ่านส่ือของเด็กๆเป็นลักษณะเฉพาะท่ี
เรียกว่า “จิตซึมซบั”  ซึ่งจิตของเด็กเปรียบเสมือนกบั “ฟองน า้” ท่ีซึมซบัข้อมลูรายละเอียดตา่งๆจาก
สิ่งแวดล้อมหรือเป็นเสมือน “กล้องถ่ายรูป” ท่ีเก็บภาพทกุอย่าง” (กรรณิการ์  รักขมุแก้ว บตั, 2549  
หน้า 44-45  อ้างอิงใน  กระทรวงศกึษาธิการ, 2556 หน้า 3)  ดงันัน้การจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวทางมอนเตสซอร่ีจึงเน้นส่ือ  กิจกรรม  ท่ีมีความละเอียดประณีตและสอดคล้องกับเนือ้หา
ประสบการณ์  เน่ืองจากมีผลตอ่ความประณีตของสมองในการรับรู้ของเด็กปฐมวยั  ซึ่งสอดคล้องกบั
งานวิจยัของ กมลรัตน์  กมลสทุธิ  (2555)  ได้ศกึษาวิจยั  เร่ือง  ทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดัประสบการณ์ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ผลการวิจยัพบว่า   1. ทกัษะทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัได้รับการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ตามแนวมอนเตสซอร่ี
อยู่ในระดบัดี ทัง้ โดยรวมและด้านตา่งๆ ประกอบด้วย ด้านการจ าแนก การเรียงล าดบัและการนบั  
2. ทกัษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัหลงัได้รับการจดัประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ตามแนว
มอนเตสซอร่ีสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทัง้โดยรวมและด้านตา่งๆ ประกอบ ด้วย
ด้านการจ าแนก การเรียงล าดบั และการนบั  และสอดคล้องกับงานวิจยัของเสง่ียม แก้วบญุปัน  
(2551)  ได้ศึกษาวิจยั  เร่ือง  การพฒันาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐาน โดยการจดักิจกรรม
ตาม แนวการสอนมอนเตสซอร่ีส าหรับนกัเรียนชัน้อนุบาลปีท่ี 2/2 ผลการวิจยัพบว่า  พฒันาการ
ด้านสติปัญญาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์พืน้ฐาน
โดยการจัดกิจกรรมตามแนวการสอนมอนเตสซอร่ี อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 05 และ
นอกจากนีแ้ล้วยงัสอดคล้องกับงานวิจยัของ  ธนวรรณ สุวรรณภูชยั (2550)  ได้ศึกษาวิจยั  เร่ือง  
ผลการจัดประสบการณ์โดยใช้อุปกรณ์การจัดกิจกรรมของมอนเตสซอรีท่ีมีต่อความพร้อมทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยพบว่า  การจัดประสบการณ์โดยใช้อุปกรณ์การจัด
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กิจกรรมของมอนเตสซอรี  หลงัการจดัประสบการณ์เด็กปฐมวยัมีความพร้อมทางคณิตศาสตร์สูง
กวา่ก่อนการจดัประสบการณ์  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1. ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  เน่ืองจากแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็ก
ปฐมวยัเป็นลกัษณะของกิจกรรมท่ีมีสถานการณ์ในการทดสอบท่ีให้เด็กได้ปฏิบตัิกิจกรรมจริงด้วย
ตนเอง  ซึ่งต้องอาศยัเวลาในการให้เด็กแต่ละคนท ากิจกรรมทดสอบ  จึงอาจใช้เวลานานในการ
ทดสอบแตล่ะสถานการณ์ในแตล่ะข้อส าหรับเด็กแตล่ะคน  ครูผู้สอนอาจหาผู้ช่วยส าหรับมาช่วยใน
การทดสอบวดัความสามารถคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั   เพ่ือความสะดวกและรวดเร็วในการเก็บ
รวมรวมข้อมลูมากขึน้ 

2.  การท าแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยัก่อนเรียนและ
หลงัเรียนของเดก็ปฐมวยั  เป็นลกัษณะของกิจกรรมท่ีมีสถานการณ์ในการทดสอบท่ีให้เด็กได้ปฏิบตัิ
กิจกรรมจริงด้วยตนเอง  ถึงแม้จะแตล่ะกิจกรรมทดสอบจะมีการก าหนดระยะเวลาในการทดสอบ   
ครูผู้สอนสามารถยืดหยุน่เวลา  ให้เวลาเด็กในการปฏิบตัิกิจกรรมทดสอบในแตล่ะสถานการณ์ตาม
ความเหมาะสม   เพ่ือให้การเก็บรวบรวมข้อมลูการวิจยัด าเนินไปอยา่งมีประสิทธิภาพมากขึน้   

3.  ในการจดักิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั  ครูผู้สอนสามารถยืดหยุน่เวลาเรียนให้เหมาะสมกบั
ความสามารถและบริบททางการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั 

4. หลงัการทดสอบหลงัเรียน นกัเรียนและครูควรมีการเฉลยกิจกรรมทดสอบวดัความ 
สามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั ทัง้ 8  สถานการณ์ ร่วมกัน  เพ่ือให้เด็กปฐมวยัได้เกิด
ความเข้าใจท่ีถกูต้องในค าตอบของสถานการณ์ทดสอบในแตล่ะข้อ  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
1.  ควรศกึษาการพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี

ร่วมกบัเกมการศกึษา  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
2.  ควรศกึษาการพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี

ร่วมกบัส่ือประกอบเพลง  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 
3.  ควรศกึษาการพฒันากิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี    

ท่ีสง่เสริมความสามารถของเดก็ปฐมวยั ในด้านอ่ืนๆ เชน่ ด้านภาษา ด้านการคิด  ด้านวิทยาศาสตร์  
เป็นต้น    
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ภาคผนวก  ก  รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

รายนามผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั  จ านวน  
5 คน  ได้แก่ 

 

1.  นางแพรทอง  เดชเทศ   ต าแหนง่  ศกึษานิเทศก์    
วิทยฐานะ ศกึษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ   
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา  พิษณโุลก  เขต 3 

2.  นางอมรา   แดงโสภณ ต าแหนง่  ครู   
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   
โรงเรียนบ้านหนองปลิง  อ าเภอวดัโบสถ์  จงัหวดัพิษณโุลก  
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา พิษณโุลก  เขต 3 

3.  นางณฏัฐา    อุน่แก้ว ต าแหนง่  ครู   
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   
โรงเรียนบ้านแหลมนกแก้ว  อ าเภอพิชยั  จงัหวดัอตุรดิตถ์   
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา  อตุรดติถ์  เขต 1 

4.  นางดวงพร   คงสีไพร   ต าแหนง่  ครู   
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   
โรงเรียนบ้านนาไก่เข่ีย  อ าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณโุลก  
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา  พิษณโุลก  เขต 3 

5.  นางรัชนีย์   สขุขา ต าแหนง่  ครู   
วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ   
โรงเรียนอ่อนวิมลราษฎร์วิทยา อ าเภอไทรงาม จงัหวดัก าแพงเพชร   
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาก าแพงเพชร เขต 1 
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ภาคผนวก  ข  ตัวอย่างกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  
                   ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย    

 
 
 

แผนการจัดกจิกรรมการประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

 

ระดับชัน้อนุบาล 1 

หน่วย   ไข่แสนดี 

 
 

จัดท าโดย 
นางสาวกรรณิการ์  ค าต๊ะ 

 
 
 

โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา  พษิณุโลก เขต 3 

 
 

 



139 
 

 

 

แผนการจัดกจิกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 

ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

 

ระดับชัน้อนุบาล 1 

หน่วย   ไข่แสนดี 

  
จัดท าโดย 

นางสาวกรรณิการ์  ค าต๊ะ 
 
 
 

โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง 
ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา  พษิณุโลก เขต 3 
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แผนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง   คาบช้อนสง่ไขน่บัเลข 
ชัน้  อนบุาล 1     ภาคเรียนท่ี 1/2558 

วนัท่ี   ……………………..    เวลา  09.00 -10.40 น. 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนสามารถนบัจ านวน  0-10  ได้ 
2.  นกัเรียนสามารถระบตุวัเลขฮินดอูารบิกแสดงจ านวนของสิ่งตา่งๆ ตัง้แต่  0-10  ได้ 
3.  นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบจ านวนสิ่งตา่งๆ สองกลุ่ม  โดยแตล่ะกลุม่มีจ านวนไมเ่กิน 

                  10  วา่มีจ านวนเทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั  กลุม่ใดมีจ านวนมากกวา่หรือน้อยกวา่ ได้ 
4.   นกัเรียนสามารถแสดงสิ่งตา่งๆ ตามจ านวนท่ีก าหนดให้  ตัง้แต ่1-10  ได้ 

  
ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้ (ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั  พทุธศกัราช  
2551) 
สาระท่ี  มาตรฐาน สาระการเรียนรู้ ตัวชีวั้ด  (อายุ 4 ปี) 

สาระท่ี 1 : 
จ านวนและ
การ
ด าเนินการ 

มาตรฐาน ค.ป. 1.1: 
เข้าใจถึงความ
หลากหลายของการ
แสดงจ านวนและการ
ใช้จ านวนในชีวิตจริง 

 จ านวน 
- การใช้จ านวนบอกปริมาณ

ท่ีได้จากการนบั 

- การเขียนตวัเลขฮินด ู
อารบิกแสดงจ านวน 

- การเปรียบเทียบจ านวน 

 
1. นบัปากเปล่าจาก 1 ถึง 
10 
5. ระบตุวัเลขฮินดอูารบกิ
แสดงจ านวนของสิ่งตา่งๆ 
ตัง้แต ่1 ถึง 10 
6. เปรียบเทียบจ านวนของ
สิ่งตา่ง ๆสองกลุม่ โดยแต่
ละกลุม่มีจ านวนไมเ่กิน 10 
วา่ มีจ านวนเทา่กนั หรือไม่
เทา่กนั กลุม่ใดมีจ านวน
มากกวา่หรือ น้อยกวา่ 
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 สาระท่ีควรเรียนรู้  

 สิ่งต่างๆ รอบตัวเดก็ 
-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  การเปรียบเทียบจ านวน  

 ประสบการณ์ส าคัญ 

 ด้านร่างกาย 
-  การเคล่ือนไหวร่างกายอยู่กบัท่ีและเคล่ือนท่ี 

  -  การเล่นเคร่ืองเลน่สมัผสั 
  -  การเขียนภาพและเลน่กบัสี 

 ด้านอารมณ์และจิตใจ 
  -  การร้องเพลง 
  -  การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

 ด้านสังคม 
  -  การเล่นและการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
  -  การวางแผน  ตดัสินใจเลือก  และลงมือปฏิบตัิ   
  -  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคดิเห็นผู้ อ่ืน 
  -  การแก้ปัญหาในการเลน่ 

 ด้านสตปัิญญา  
-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  การเปรียบเทียบจ านวนมากกวา่ น้อยกวา่ 

 
ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

1.  ขัน้เร้าความสนใจ   
         1.1.  ให้นกัเรียนเลน่เกมและร้องเพลง  “ไขแ่ตกดงัโพละ”  โดยมีเนือ้เพลงดงันี ้  
“ไข.่... ฟอง ตัง้อยูบ่นโต๊ะ    แตกดงัโพละ เหลือไข ่.... ฟอง”  โดยเร่ิมจากให้นกัเรียนจบัคูก่นัเลน่เกม  
โดยมีวิธีการเลน่ดงันี ้  ให้นกัเรียนก ามือตอ่กนัขึน้ไปข้างบน   และร่วมกนัร้องเพลง  ดงันี ้   
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                        “ ไข ่4 ฟอง ตัง้อยูบ่นโต๊ะ    แตกดงัโพละ เหลือไข ่3 ฟอง   
                         ไข ่3 ฟอง ตัง้อยูบ่นโต๊ะ    แตกดงัโพละ เหลือไข ่2 ฟอง 
                          ไข ่2 ฟอง ตัง้อยูบ่นโต๊ะ    แตกดงัโพละ เหลือไข ่1 ฟอง 
                         ไข ่1 ฟอง ตัง้อยูบ่นโต๊ะ  แตกดงัโพละ ไมเ่หลือไขเ่ลยสกัฟอง”    
พร้อมกบัท ามือท่ีอยู่ด้านลา่งสดุทา่แบมือเม่ือร้องถึงประโยคไขแ่ตก   จากนัน้ร้องและท าทา่ไปเร่ือยๆ  
จนร้องไปถึงไมเ่หลือไขเ่ลยสกัฟอง 

2.  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ 
           2.1  ครูให้นกัเรียนแตล่ะคนหยิบไขใ่นตะกร้ามาใส่ในกล่องรูปเรขาคณิตของกลุม่
ตวัเอง คนละ 3 ลกู  จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่บอกรูปร่างลกัษณะของไขแ่ตล่ะใบ 
    2.2  ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ช่วยกนันบัจ านวนไขท่ี่อยูใ่นกลอ่งรูปเรขาคณิตของแต่
ละกลุม่วา่มีจ านวนเท่าไร่   

3.  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสัมผัส 
            3.1  จากนัน้ให้นกัเรียนเลม่เกม  “คาบช้อนสง่ไขน่บัเลข”  โดยมีวิธีการเลน่ คือ ครู
แบง่กลุม่นกัเรียนออกเป็น  3 กลุม่  กลุม่ละ  4-5 คน   จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะคนคาบช้อน  โดย
เร่ิมจากคนท่ี 1 ใช้ปากคาบช้อนตกัไขจ่ากกล่องรูปเรขาคณิต (กลุม่ 1 กลอ่งสามเหล่ียม กลุม่ 2
กลอ่งส่ีเหล่ียม  และกลุม่ 3 กลอ่งทรงกลม)  จากนัน้คาบช้อนสง่ไขไ่ปให้เพ่ือนคนท่ี 2  เสร็จแล้ว
เพ่ือนคนท่ี 2  ก็คาบช้อนสง่ไขส่ง่ตอ่ไปให้เพ่ือนคนท่ี 3  และเพ่ือคนท่ี 3 ก็คาบช้อนสง่ไขไ่ปให้เพ่ือน
ท่ี 4  จากนัน้เพ่ือนคนท่ี 4 ก็คาบช้อนเอาไขไ่ปใสใ่นกลอ่งรูปเรขาคณิต โดยท าไปเร่ือยๆ  จนหมด
เวลา  5 นาที  (ซึง่ระหว่างท่ีส่งไข ่ กลุม่ไหนท าไขต่ก  ให้เร่ิมสง่ไขใ่หมจ่ากคนแรก  โดยห้ามใช้มือทัง้
สองชว่ยในการจบัช้อนและไข)่         
              3.2  ให้นกัเรียนสงัเกตดจู านวนไขใ่นกลอ่งรูปเรขาคณิตของแตล่ะกลุม่   แล้ว
เปรียบเทียบจ านวนไขท่ี่อยูใ่นกลอ่งรูปเรขาคณิตของแตล่ะกลุม่   วา่แตล่ะกลุม่มีจ านวนไขเ่ท่ากนั
หรือไม ่ กลุม่ไหนมีจ านวนไข่มากกวา่  หรือน้อยกว่า  
              3.3 นกัเรียนและครูชว่ยกนันบัจ านวนไขท่ี่แตล่ะกลุม่ได้  พร้อมกบัไปหยิบบตัร
ตวัเลขอารบิกและตวัเลขไทยท่ีเทา่กบัจ านวนไขท่ี่กลุม่ตวัเองได้ 

4.  ขัน้ตรวจสอบความคิด 
              4.1  ให้นกัเรียนท าใบกิจกรรม “เก็บไขใ่สต่ะกร้า”  โดยให้นกัเรียนวาดภาพไขเ่ตมิ
ลงในตะกร้าตามตวัเลขท่ีระบไุว้ในแตล่ะตะกร้า  และตกแตง่ตามจินตนาการ 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.  เพลง  “ไขแ่ตกดงัโพละ”   
2.  กลอ่งรูปเรขาคณิต  ได้แก่  กลอ่งสามเหล่ียม  กลอ่งส่ีเหล่ียม  และ กลอ่งทรงกลม   

                  อยา่งละ  2 กลอ่ง 
3.  ไข ่
4.  ช้อน 
5.  ใบกิจกรรม “เก็บไขใ่สต่ะกร้า” 
6.  ดนิสอ 
7.  ยางลบ 
8.  สีไม้   
9.  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง  คาบช้อนสง่ไข่ 

 
การวัดและประเมินผล 
   

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือที่ใช้ 
1.  นบัจ านวน  0-10 -การสงัเกตพฤตกิรรม 

-การซกัถาม 
-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง  คาบช้อนสง่
ไขน่บัเลข 

2.  ระบตุวัเลขฮินดอูารบกิแสดงจ านวนของ
สิ่งตา่งๆ ตัง้แต ่ 0-10   

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
  
 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง  คาบช้อนสง่
ไขน่บัเลข 

3.  เปรียบเทียบจ านวนสิ่งตา่งๆ สองกลุม่  
โดยแตล่ะกลุม่มีจ านวนไมเ่กิน 10  วา่มี
จ านวนเทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั  กลุม่ใดมี
จ านวนมากกวา่หรือน้อยกวา่ 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 
 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง  คาบช้อนสง่
ไขน่บัเลข 

4.   แสดงสิ่งตา่งๆ ตามจ านวนท่ีก าหนดให้  
ตัง้แต ่1-10 
 

-ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม “เก็บไขใ่สต่ะกร้า” 
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ใบกิจกรรม “เก็บไข่ใส่ตะกร้า” 
 
ช่ือ – นามสกลุ .........................................................................  เลขท่ี.............  ชัน้............. 

 

ค าชีแ้จง  ให้นกัเรียนวาดภาพไขเ่ตมิลงในตะกร้าตามตวัเลขท่ีระบไุว้ในแตล่ะตะกร้า  และตกแตง่
ตามจินตนาการ 

                                      

 

7 5 

4 9 

6 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวัย   
หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง   คาบช้อนสง่ไขน่บัเลข 

 

 

 

เลขที่ 

 

 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 
นบัจ านวน 

0-10 
ระบตุวัเลขฮินดอูารบกิ
แสดงจ านวนของสิง่
ตา่งๆ ตัง้แต่  0-10   

เปรียบเทียบจ านวนสิง่ตา่งๆ 
สองกลุม่  โดยแตล่ะกลุม่มี
จ านวนไมเ่กิน 10  วา่มีจ านวน
เทา่กนัหรือไมเ่ทา่กนั  กลุม่ใดมี
จ านวนมากกวา่หรือน้อยกวา่ 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     

 

เกณฑ์การประเมิน 
  3    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้ถกูต้องด้วยตนเอง 
   2    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้โดยมีครูหรือเพ่ือนคอ่ยชีแ้นะ 
  1    คะแนน หมายถึง   ปฏิบตัไิมไ่ด้ 

ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 
   (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 

                                                  วนัท่ี..........เดือน......................พ.ศ. .......... 
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บันทกึหลังการสอน 
 

ผลการสอน
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ปัญหา / ข้อเสนอแนะ
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ไข 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
     ลงช่ือ  ................................................... 
                       (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 
         ครูประจ าชัน้ 
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แผนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง   ฟองไหนใหญ่ฟองไหนเล็ก 
ชัน้  อนบุาล 1     ภาคเรียนท่ี 1/2558 

วนัท่ี   ……………………..    เวลา  09.00 - 10.40 น. 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนสามารถเรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 สิ่ง  ได้ 
2.  นกัเรียนสามารถเรียงล าดบัขนาดของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 สิ่ง  ได้ 
3.  นกัเรียนสามารถบอกสิ่งตา่งๆ ท่ีมีรูปร่างคล้ายหรือเหมือนรูปวงรี ได้ 
4.  นกัเรียนสามารถบอกอนัดบัท่ีของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 สิ่ง ได้ 
5.  นกัเรียนสามารถระบสุิ่งท่ีอยูใ่นอนัดบัท่ีท่ีก าหนดให้ได้ 

 
ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้  (ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั  พทุธศกัราช  
2551) 

สาระที่  มาตรฐาน สาระการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด  (อายุ 4 ปี) 
สาระที่ 1 : 
จ านวนและการ
ด าเนินการ 

มาตรฐาน ค.ป. 1.1: 
เข้าใจถงึความหลากหลาย
ของการแสดงจ านวนและ
การใช้จ านวนในชีวิตจริง 

 จ านวน 
- การเรียงล าดบัจ านวน 

 
7. บอกอนัดบัท่ีของสิง่ตา่ง ๆไม่
เกิน  3 สิง่ 
8. ระบสุิง่ที่อยูใ่นอนัดบัท่ีที่
ก าหนดให้ 

สาระที่ 2  : 
การวดั 

มาตรฐาน ค.ป. 2.1: 
เข้าใจพืน้ฐานเก่ียวกบัการ
วดัความยาว น า้หนกั 
ปริมาตร เงิน และเวลา 

 ความยาว น า้หนัก  
และ ปริมาตร 

- การเปรียบเทียบความยาว 
 
- การเปรียบเทียบน า้หนกั 

 
 
1. เรียงล าดบัความยาว / ความ
สงูของสิง่ตา่งๆไมเ่กิน 3 สิง่ 
2. เรียงล าดบัน า้หนกัของสิง่
ตา่งๆ  ไมเ่กิน 3 สิง่ 
 

 



148 
 

 
 

 สาระท่ีควรเรียนรู้  

 สิ่งต่างๆ รอบตัวเดก็ 

- การเรียงล าดบัน า้หนกั 
-  การเรียงล าดบัขนาด 
-  รูปเรขาคณิต (รูปวงรี) 

 ประสบการณ์ส าคัญ 

 ด้านร่างกาย 

  -  การเคล่ือนไหวร่างกายอยู่กบัท่ีและเคล่ือนท่ี 
  -  การเล่นเคร่ืองเลน่สมัผสั 
  -  การเขียนภาพและเลน่กบัสี 

 ด้านอารมณ์และจิตใจ 

  -  การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

 ด้านสังคม 

  -  การเล่นและการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
  -  การวางแผน  ตดัสินใจเลือก  และลงมือปฏิบตัิ   
  -  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคดิเห็นผู้ อ่ืน 
  -  การแก้ปัญหาในการเลน่ 

 ด้านสตปัิญญา  

-  การเช่ือมโยงภาพ ภาพถ่าย  และรูปแบบตา่งๆ กบัสิ่งของหรือสถานท่ีจริง 
-  การเรียงล าดบัสิ่งตา่งๆ  

 
ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

1.  ขัน้เร้าความสนใจ   
            1.1  ครูน าไขช่นิดตา่งๆ  ได้แก่  ไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  ไขน่กกระทา  ใสใ่นกลอ่งปริศนา  
จากนัน้ให้นกัเรียนเอามือล้วงเข้าไปคล ากล่อง  และทายว่ามีอะไรอยูใ่นกลอ่ง   
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   1.2  นกัเรียนและครูสนทนาถึงสิ่งท่ีอยูใ่นกล่องปริศนาวา่มีรูปร่างเป็นอยา่งไร  

2.  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ 
            2.1  ให้นกัเรียนออกมาวาดภาพสิ่งปริศนาท่ีอยู่ในกล่องให้เพ่ือนนกัเรียนด ู และ
ทายวา่คืออะไร 
              2.2  นกัเรียนและครูชว่ยกนัสรุปสิ่งปริศนาท่ีอยูใ่นกลอ่งว่าคืออะไร   จากนัน้ให้
นกัเรียนหยิบสิ่งปริศนาท่ีอยูใ่นกลอ่งออกมาด ู  

3.  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสัมผัส 
            3.1  ครูแจกชดุไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  และไขน่กกระทา พร้อมถาดใสไ่ขใ่ห้นกัเรียนคนละ
ชดุ  จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะคนเรียงล าดบัขนาดและน า้หนกัของไขจ่ากฟองเล็กไปหาไขฟ่องใหญ่ 
และเรียงล าดบัขนาดจากไข่ฟองใหญ่ไปหาฟองเล็ก   
              3.2  ให้นกัเรียนแตล่ะคนน าเสนอไขท่ี่ตนเองเรียงล าดบัมาให้เพ่ือนด ู
               3.3  นกัเรียนและครูสรุปขนาดของไขแ่ตล่ะชนิด  ว่าไขช่นิดไหนขนาดใหญ่ท่ีสดุ  
ไขช่นิดไหนขนาดเล็กท่ีสดุ   

4.  ขัน้ตรวจสอบความคิด 
            4.1  ให้นกัเรียนท าใบกิจกรรม  “เรียงล าดบัขนาดไข่”   โดยให้นกัเรียนเรียงล าดบั
ขนาดของไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  ไขน่กกระทา  และเขียนตวัเลขแทนล าดบัขนาดของไข ่ จากขนาดเล็กไปหา
ใหญ่   
              4.2  ให้นกัเรียนบอกอนัดบัท่ีของไข ่ โดยระบตุวัเลข  1-3  แทนขนาดของไขจ่าก
ฟองใหญ่ไปหาฟองเล็ก 
 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 1.  ไขช่นิดตา่งๆ  ได้แก่  ไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  ไขน่กกระทา 

2.  กลอ่งปริศนา   
3.  กระดานไวท์บอร์ด 
4.  ปากกาไวท์บอร์ด 
5.  ชดุไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  และไขน่กกระทา พร้อมถาด 
6.  ใบกิจกรรม  “เรียงล าดบัขนาดไข่”    
7.  ดนิสอ 
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8.  ยางลบ 
9.  สีไม้ 

 10.  แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง ฟองไหนใหญ่ฟองไหนเล็ก 
 
การวัดและประเมินผล 
   

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือที่ใช้ 
1.  เรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 
สิ่ง 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง ฟองไหน
ใหญ่ฟองไหนเล็ก 

2.  เรียงล าดบัขนาดของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 
สิ่ง 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง ฟองไหน
ใหญ่ฟองไหนเล็ก 

3.  บอกสิ่งตา่งๆ ท่ีมีรูปร่างคล้ายหรือ
เหมือนรูปวงรี 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การวาดภาพ 
-การซกัถาม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง ฟองไหน
ใหญ่ฟองไหนเล็ก 

4.  บอกอนัดบัท่ีของสิ่งตา่งๆ ไมเ่กิน 3 สิ่ง -การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง ฟองไหน
ใหญ่ฟองไหนเล็ก 

5.  ระบสุิ่งท่ีอยูใ่นอนัดบัท่ีท่ีก าหนดให้ -การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง ฟองไหน
ใหญ่ฟองไหนเล็ก 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวัย   
หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง   ฟองไหนใหญ่ฟองไหนเล็ก 

 

 

เลขที่ 

 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 
เรียงล าดบั
น า้หนกัของ
สิง่ตา่งๆ ไม่
เกิน 3 สิง่ 

เรียงล าดบั
ขนาดของสิง่
ตา่งๆ ไมเ่กิน 
3 สิง่ 

บอกสิง่ตา่งๆ ท่ี
มีรูปร่างคล้าย
หรือเหมือนรูป
วงรี 

บอกอนัดบัท่ี
ของสิง่ตา่งๆ 
ไมเ่กิน 3 สิง่ 

ระบสุิง่ที่อยูใ่น
อนัดบัท่ีที่
ก าหนดให้ 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       

 

เกณฑ์การประเมิน 
  3    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้ถกูต้องด้วยตนเอง 
   2    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้โดยมีครูหรือเพ่ือนคอ่ยชีแ้นะ 
  1    คะแนน หมายถึง   ปฏิบตัไิมไ่ด้ 
 

ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 
   (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 

             วนัท่ี..........เดือน......................พ.ศ. .......... 
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บันทกึหลังการสอน 
 

ผลการสอน
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ปัญหา / ข้อเสนอแนะ
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ไข 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
     ลงช่ือ  ................................................... 
                       (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 
         ครูประจ าชัน้ 



153 
 

 
 

แผนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง    รูปร่างฉนัเหมือนไข่ 
ชัน้  อนบุาล 1     ภาคเรียนท่ี 1/2558 

วนัท่ี   ……………………..    เวลา  09.00 - 10.40 น. 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถนบัปากเปลา่จาก 1-10 

2.  นกัเรียนสามารถแสดงสิ่งตา่งๆในชีวิตประจ าวนัท่ีมีรูปร่างเหมือนไข ่ (รูปวงรี) 
 
ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้  (ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั  พทุธศกัราช  
2551) 
 

สาระท่ี  มาตรฐาน สาระการเรียนรู้ ตัวชีวั้ด  (อายุ 4 ปี) 
สาระท่ี 1 : 
จ านวนและ
การ
ด าเนินการ 

มาตรฐาน ค.ป. 1.1: 
เข้าใจถึงความ
หลากหลายของการ
แสดงจ านวนและการ
ใช้จ านวนในชีวิตจริง 

 จ านวน 
- การใช้จ านวนบอก

ปริมาณท่ีได้จาก
การนบั 

 

 
1. นบัปากเปล่าจาก 1 ถึง 10 
3. แสดงสิ่งตา่ง ๆตามจ านวนท่ี
ก าหนดให้ตัง้แต ่1 ถึง 10 

 
  

 สาระท่ีควรเรียนรู้  

 สิ่งต่างๆ รอบตัวเดก็ 

-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  รูปเรขาคณิต  (รูปวงรี)  

 ประสบการณ์ส าคัญ 

 ด้านร่างกาย 

  -  การเคล่ือนไหวร่างกายอยู่กบัท่ีและเคล่ือนท่ี 
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-  การเล่นเคร่ืองเลน่สมัผสั 
  -  การตอ่ของ บรรจ ุเท และแยก 

 ด้านอารมณ์และจิตใจ 

  -  การทอ่งค าคล้องจอง 
-  การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

 ด้านสังคม 

  -  การเล่นและการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
  -  การวางแผน  ตดัสินใจเลือก  และลงมือปฏิบตัิ   
  -  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคดิเห็นผู้ อ่ืน 
  -  การแก้ปัญหาในการเลน่ 

 ด้านสตปัิญญา  

-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  การเช่ือมโยงภาพ ภาพถ่าย  และรูปแบบตา่งๆ กบัสิ่งของหรือสถานท่ีจริง 
-  การการแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นส่ือ วสัดตุา่งๆ 
-  การรับรู้และแสดงความรู้สึกผา่นส่ือ วสัด ุของเลน่ และผลงาน 

 
ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

1.  ขัน้เร้าความสนใจ   
        1.1  ครูสอนนกัเรียนทอ่งค าคล้องจอง  “แมไ่ก่ออกไข”่  ทีละวรรค  จากนัน้ให้
นกัเรียนท่องคล้องจองพร้อมกนั 
                              ค าคล้องจอง  “แมไ่ก่ออกไข”่ 
                                                     (ศรีนวล  รัตนสวุรรณ) 
                    แมไ่ก่ออกไขว่นัละฟอง    ไข่วนัละฟอง  ไขว่นัละฟอง 
              แมไ่ก่ของฉนัไขท่กุวนั            หนึง่วนัได้ไขห่นึง่ฟอง 
                       (นบัเพิ่มครัง้ละ  1 ฟอง  จนถึง 10 ฟอง) 
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2.  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ 

            2.1  ให้นกัเรียนเปิดภาพจิ๊กซอว์ปริศนาทีละสว่นแล้วทายวา่เป็นภาพอะไร  (รูป
วงรี) 
              2.2  นกัเรียนและครูสนทนาร่วมกนัเก่ียวกบัรูปวงรี  วา่มีอะไรบ้างท่ีมีรูปร่างคล้าย
กบัรูปวงรี   (ไขต่า่งๆ) 

3.  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสัมผัส 
             3.1  ให้นกัเรียนหาสิ่งของตา่งๆ ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน  ท่ีมีรูปร่างเหมือน
หรือคล้ายกบัไข ่ มาคนละ 1 ชิน้ 
               3.2  นกัเรียนและครูสนทนาร่วมกนัถึงรูปร่างของไข ่ (รูปวงรี)  และสิ่งของตา่งๆท่ี
นกัเรียนเลือกวา่มีส่วนไหนท่ีมีรูปร่างคล้ายกบัไข่ 

4.  ขัน้ตรวจสอบความคิด 
             4.1  ให้นกัเรียนท าใบกิจกรรม  “รูปร่างฉนัเหมือนไข่”  โดยให้นกัเรียนวาดภาพตอ่
เตมิรูปวงรี  (รูปไข)่   เป็นสิ่งตา่งๆ ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
 
ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.  ค าคล้องจอง  “แมไ่ก่ออกไข”่   
2.  ภาพจิ๊กซอว์ปริศนา (รูปวงรี) 
3.  สิ่งของตา่งๆ ในห้องเรียนและนอกห้องเรียนท่ีมีรูปร่างเหมือนหรือคล้ายกบัไข่ 
4.  ใบกิจกรรม  “รูปร่างฉนัเหมือนไข”่   
5.  ดนิสอ 
6.  ยางลบ 
7.  สีไม้ 
8.  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง  รูปร่างฉนัเหมือนไข่ 
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การวัดและประเมินผล 
   

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือที่ใช้ 
1.  นบัปากเปลา่จาก 1-10 
 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
เดก็ปฐมวยั  เร่ือง  รูปร่างฉนัเหมือน
ไข ่

2.  แสดงสิ่งตา่งๆใน
ชีวิตประจ าวนัท่ีมีรูปร่างเหมือนไข ่ 
(รูปวงรี) 
 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 
 
-ตรวจใบกิจกรรม 
 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
เดก็ปฐมวยั  เร่ือง  รูปร่างฉนัเหมือน
ไข ่
-ใบกิจกรรม  “รูปร่างฉนัเหมือนไข่”   
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ใบกิจกรรม “รูปร่างฉันเหมือนไข่” 
 
ช่ือ – นามสกลุ .........................................................................  เลขท่ี.............  ชัน้............. 

 

ค าชีแ้จง  ให้นกัเรียนวาดภาพตอ่เตมิรูปวงรี  (รูปไข)่   เป็นสิ่งตา่งๆ ตามจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวัย   
หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง  รูปร่างฉนัเหมือนไข่ 

 

 

เลขที่ 

 

ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 
นบัปากเปลา่จาก 1-10 แสดงสิ่งตา่งๆในชีวิตประจ าวนั

ท่ีมีรูปร่างเหมือนไข ่ (รูปวงรี) 
1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    

 

เกณฑ์การประเมิน 
  3    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้ถกูต้องด้วยตนเอง 
   2    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้โดยมีครูหรือเพ่ือนคอ่ยชีแ้นะ 
  1    คะแนน หมายถึง   ปฏิบตัไิมไ่ด้ 

 
ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 

   (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 
         วนัท่ี..........เดือน......................พ.ศ. .......... 
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บันทกึหลังการสอน 
 

ผลการสอน
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ปัญหา / ข้อเสนอแนะ
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ไข 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
     ลงช่ือ  ................................................... 
                       (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 
         ครูประจ าชัน้ 
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แผนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง   จบัคูแ่มล่กูผกูพนั 
ชัน้  อนบุาล 1     ภาคเรียนท่ี 1/2558 

วนัท่ี   ……………………..    เวลา  09.00 - 10.40 น. 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถนบัจ านวนปากเปลา่ 1-10 ได้ 

2.  นกัเรียนสามารถจบัคูค่วามสมัพนัธ์ของแมก่บัไขไ่ด้  
3.  นกัเรียนสามารถจ าแนกชนิดของไขไ่ด้  
4.  นกัเรียนสามารถวางแบบรูปให้เหมือนกบัแบบรูปท่ีก าหนดได้ 

 

ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้ (ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั  พทุธศกัราช  
2551) 
 

สาระที่  มาตรฐาน สาระการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด  (อายุ 4 ปี) 
สาระที่ 1 : 
จ านวนและ
การ
ด าเนินการ 

มาตรฐาน ค.ป. 1.1: 
เข้าใจถงึความหลากหลาย
ของการแสดงจ านวนและ
การใช้จ านวนในชีวิตจริง 

 จ านวน 
- การใช้จ านวนบอกปริมาณที่

ได้จากการนบั 
 

 
1. นบัปากเปลา่จาก 1 ถึง 
10 
 
 

สาระที่ 3 : 
เรขาคณิต 

มาตรฐาน ค.ป. 3.2: รู้จกั 
จ าแนกรูปเรขาคณิต และ
เข้าใจการเปลีย่นแปลงรูป
เรขาคณิตที่เกิดจากการจดั
กระท า 

 รูปเรขาคณิตสามมิติ และ 
รูปเรขาคณิตสองมิต ิ

- ทรงกลม ทรงสีเ่หลีย่มมมุฉาก 
กรวย ทรงกระบอก 

 
 
2. จ าแนก ทรงกลม ทรง
สีเ่หลีย่มมมุฉาก 

สาระที่ 4 : 
พีชคณิต 

มาตรฐาน ค.ป. 4.1: 
เข้าใจแบบรูปและ
ความสมัพนัธ์ 

 แบบรูปและ  
ความสัมพนัธ์  
- แบบรูปของรูปท่ีม ี 
รูปร่าง ขนาด หรือ ส ีที่สมัพนัธ์กนั
อยา่งใด อยา่งหนึง่  

 
 
1.วางแบบรูปให้
เหมือนกบัแบบรูปท่ี
ก าหนด 
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 สาระท่ีควรเรียนรู้  

 สิ่งต่างๆ รอบตัวเดก็ 

-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  การจบัคู ่
-  การจ าแนก 
-  แบบรูปและความสมัพนัธ์  

 ประสบการณ์ส าคัญ 

 ด้านร่างกาย 

  -  การเคล่ือนไหวร่างกายอยู่กบัท่ีและเคล่ือนท่ี 
  -  การเล่นเคร่ืองเลน่สมัผสั 
  -  การเขียนภาพและเลน่กบัสี 

 ด้านอารมณ์และจิตใจ 

  -  การร้องเพลง 
  -  การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

 ด้านสังคม 

  -  การเล่นและการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
  -  การวางแผน  ตดัสินใจเลือก  และลงมือปฏิบตัิ   
  -  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคดิเห็นผู้ อ่ืน 
  -  การแก้ปัญหาในการเลน่ 

 ด้านสตปัิญญา  

-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  การเปรียบเทียบ 
-  การจบัคู ่ การจ าแนก  และการจดักลุม่ 
-  การเช่ือมโยงภาพ ภาพถ่าย  และรูปแบบตา่งๆ กบัสิ่งของหรือสถานท่ีจริง 
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ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

1.  ขัน้เร้าความสนใจ   
             1.1  นกัเรียนร้องเพลง  “ไขไ่ก่มีวิตามิน”  พร้อมกบัเคล่ือนไหวร่างกายท าทา่ทาง
ประกอบเพลงอยา่งอิสระ         
            เพลง  “ไขไ่ก่มีวิตามิน” 
                        ไก่  กุ๊ก กุ๊ก ไก่    ไก่ กุ๊ก กุ๊ก ไก่ 
                        ไก่นัน้มนัมีไข ่    ไขไ่ก่มีวิตามิน 
                       พวกเรามากินไขไ่ก่  
                1.2  นกัเรียนและครูสนทนาร่วมกนัเก่ียวกบัประโยชน์ของไก่และไขไ่ก่ 

2.  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ 
             2.1  ให้นกัเรียนเล่นเกมการศกึษาจบัคู ่ “แมก่บัไข”่  โดยครูน าภาพแมไ่ก่  แมเ่ป็ด  
แมน่ก กระทา  ใสใ่นกลอ่งใบท่ี 1   จากนัน้น าภาพไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  ไขน่กกระทา  มาใสใ่นกลอ่งใบท่ี 2  
จากนัน้ให้นกัเรียนจบัคูภ่าพแมใ่ห้สมัพนัธ์กบัภาพไข่ 

3.  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสัมผัส 
              3.1  ครูน าไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  ไขน่กกระทา  (ต้มสกุ)   มาใสใ่นรวมกนักระบะกองฟาง  
จากนัน้ให้นกัเรียนเลม่เกม “ ข.ไขต่ามหาแม”่  โดยมีวิธีการเลน่ คือ  ครูจดัเตรียมสถานการณ์
จ าลอง  ดงันี ้ เล้าไก่ซึง่มีแมไ่ก่อาศยัอยู ่ เล้าเป็ดซึง่มีแมเ่ป็ดอาศยัอยู ่ และรังนกกระทาซึง่มีแมน่ก 
กระทาอาศยัอยู่   จากนัน้ให้นกัเรียนชว่ยกนัน าไขท่ี่รวมอยูใ่นกระบะกองฟางมาจ าแนกให้แมไ่ก่  แม่
เป็ด  แมน่กกระทา   ให้สมัพนัธ์กนั    
                 3.2   นกัเรียนช่วยกนันบัจ านวนไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  และไขน่กกระทา  ท่ีน าไปให้แมไ่ก่ 
แมเ่ป็ด  และแมน่กกระทา 

4.  ขัน้ตรวจสอบความคิด 
                 4.1  ให้นกัเรียนช่วยกนัแกะเปลือกไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  และไขน่กกระทา 
                 4.2  ให้นกัเรียนท าใบกิจกรรม  “ปะติดพีชคณิตเปลือกไข่”  โดยในใบกิจกรรมมีแม่
ไก่  แมเ่ป็ด  และแมน่กกระทา  และแบบรูปไข ่ 3 ชนิด  ได้แก่  รูปไขเ่ป็ด  ไขไ่ก่  และไขน่กระทา  
จากนัน้ให้นกัเรียนน าเปลือกไขไ่ก่  เปลือกไขเ่ป็ด  และเปลือกไขน่กกระทา  มาปะตดิให้สมัพนัธ์กบั
แบบรูปท่ีก าหนด  และโยงเส้นจบัคูไ่ขก่บัแมใ่ห้สมัพนัธ์กนั 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.  เพลง  “ไขไ่ก่มีวิตามิน”   
2.  เกมการศกึษาจบัคู ่ “แมก่บัไข่”   
3.  ไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  ไขน่กกระทา  (ต้มสกุ) 
4.  เกม “ ข.ไขต่ามหาแม่”   
5.  เล้าไก่ 
6.  เล้าเป็ด 
7.  รังนกกระทา 
8.  แมไ่ก่  แมเ่ป็ด  แมน่กกระทา  (จ าลอง) 
9.  กระบะกองฟาง 
10.  ใบกิจกรรม  “ปะตดิพีชคณิตเปลือกไข่” 
11.  เปลือกไขไ่ก่  ไขเ่ป็ด  และไขน่กกระทา 
12.  แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง  จบัคูแ่มล่กูผกูพนั 

 
การวัดและประเมินผล 
   
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือที่ใช้ 

1.  นบัจ านวนปากเปล่า  
1-10 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเดก็
ปฐมวยั  เร่ือง  จบัคูแ่มล่กูผกูพนั 

2.  จบัคูค่วามสมัพนัธ์ของแม่
กบัไข ่ 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 
-ตรวจใบกิจกรรม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเดก็
ปฐมวยั  เร่ือง  จบัคูแ่มล่กูผกูพนั 
-ใบกิจกรรม  “ปะติดพีชคณิตเปลือกไข”่ 

3.  จ าแนกชนิดของไข ่ -การสงัเกตพฤตกิรรม 
 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของเดก็
ปฐมวยั  เร่ือง  จบัคูแ่มล่กูผกูพนั 

4.  วางแบบรูปให้เหมือนกบั
แบบรูปท่ีก าหนด 
 

-ตรวจใบกิจกรรม -ใบกิจกรรม  “ปะติดพีชคณิตเปลือกไข”่ 
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ใบกิจกรรม  “ปะตดิพีชคณิตเปลือกไข่” 

 
ช่ือ – นามสกลุ .........................................................................  เลขท่ี.............  ชัน้............. 

 

ค าชีแ้จง  ใบกิจกรรมมีแมไ่ก่  แมเ่ป็ด  และแมน่กกระทา  และแบบรูปไข ่ 3 ชนิด  ได้แก่  รูปไขเ่ป็ด  
ไขไ่ก่  และไขน่กระทา  จากนัน้ให้นกัเรียนน าเปลือกไขไ่ก่  เปลือกไขเ่ป็ด  และเปลือกไข่นกกระทา  
มาปะติดให้สมัพนัธ์กบัแบบรูปท่ีก าหนด  และโยงเส้นจบัคูไ่ขก่บัแมใ่ห้สมัพนัธ์กนั 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวัย   

หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง   จบัคูแ่มล่กูผกูพนั 
 

 

เลขที่ 

 

ชื่อ – สกุล 

 

รายการประเมิน 
นบัจ านวนปาก
เปลา่ 1-10 

จบัคูค่วามสมัพนัธ์
ของแมก่บัไข ่

จ าแนกชนิดของไข ่

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     

 

เกณฑ์การประเมิน 
  3    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้ถกูต้องด้วยตนเอง 
   2    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้โดยมีครูหรือเพ่ือนคอ่ยชีแ้นะ 
  1    คะแนน หมายถึง   ปฏิบตัไิมไ่ด้ 

 
ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 

   (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 
          วนัท่ี..........เดือน......................พ.ศ. .......... 
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บันทกึหลังการสอน 
 

ผลการสอน
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ปัญหา / ข้อเสนอแนะ
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ไข 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
     ลงช่ือ  ................................................... 
                       (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 

ครูประจ าชัน้ 
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แผนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

หน่วย   ไขแ่สนดี  เร่ือง   ไขไ่ก่แปลงร่าง 
ชัน้  อนบุาล 1     ภาคเรียนท่ี 1/2558 

วนัท่ี   ……………………..    เวลา  09.00-10.40 น. 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนสามารถนบัจ านวนปากเปลา่  1-10 ได้ 

2.  นกัเรียนสามารถบอกช่ือรูปเรขาคณิตได้ 
3.  นกัเรียนสามารถวางแบบรูปให้เหมือนกบัแบบรูปท่ีก าหนดได้ 

 

ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้ (ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั  พทุธศกัราช  
2551) 

สาระที่  มาตรฐาน สาระการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด  (อายุ 4 ปี) 
สาระที่ 1 : 
จ านวนและ
การ
ด าเนินการ 

มาตรฐาน ค.ป. 1.1: 
เข้าใจถงึความ
หลากหลายของการ
แสดงจ านวนและการใช้
จ านวนในชีวิตจริง 

 จ านวน 
- การใช้จ านวนบอก

ปริมาณที่ได้จากการนบั 
 

 
1. นบัปากเปลา่จาก 1 ถึง 10 
 
 

สาระที่ 3 : 
เรขาคณิต 

มาตรฐาน ค.ป. 3.2: 
รู้จกั จ าแนกรูป
เรขาคณิต และเข้าใจ
การเปลีย่นแปลงรูป
เรขาคณิตที่เกิดจากการ
จดักระท า 

 รูปเรขาคณิตสามมิติ 
และ รูปเรขาคณิตสอง
มิติ 

- ทรงกลม ทรงสีเ่หลีย่ม
มมุฉาก กรวย 
ทรงกระบอก 

 
1. แสดงสิง่ตา่ง ๆใน

ชีวิตประจ าวนัท่ีเหมือนหรือ
คล้าย ทรงกลมทรงสีเ่หลีย่ม
มมุฉาก กรวยทรงกระบอก ที่
ก าหนดให้ 

สาระที่ 4 : 
พีชคณิต 

มาตรฐาน ค.ป. 4.1: 
เข้าใจแบบรูปและ
ความสมัพนัธ์ 

 แบบรูปและ  
ความสัมพนัธ์  
- แบบรูปของรูปท่ีม ี 
รูปร่าง ขนาด หรือ ส ี 
ที่สมัพนัธ์กนัอยา่งใด  
อยา่งหนึง่  

 
 
1.วางแบบรูปให้เหมือนกบัแบบรูป 
ที่ก าหนด 
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 สาระท่ีควรเรียนรู้  

 สิ่งต่างๆ รอบตัวเดก็ 

-  การนบัสิ่งตา่งๆ  
-  รูปเรขาคณิต 
-  แบบรูปและความสมัพนัธ์ 

 ประสบการณ์ส าคัญ 

 ด้านร่างกาย 

  -  การเคล่ือนไหวร่างกายอยู่กบัท่ีและเคล่ือนท่ี 
  -  การเล่นเคร่ืองเลน่สมัผสั 
  -  การเขียนภาพและเลน่กบัสี 

 ด้านอารมณ์และจิตใจ 

-  การทอ่งค าคล้องจอง 
  -  การช่ืนชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

 ด้านสังคม 

  -  การเล่นและการท างานร่วมกบัผู้ อ่ืน 
  -  การวางแผน  ตดัสินใจเลือก  และลงมือปฏิบตัิ   
  -  การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและเคารพความคดิเห็นผู้ อ่ืน 
  -  การแก้ปัญหาในการเลน่ 

 ด้านสตปัิญญา  

-  การนบัสิ่งตา่งๆ 
-  การเช่ือมโยงภาพ ภาพถ่าย  และรูปแบบตา่งๆ กบัสิ่งของหรือสถานท่ีจริง 
-  การพดูกบัผู้ อ่ืนเก่ียวกบัประสบการณ์ของตนเอง  หรือเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
-  การอธิบายเก่ียวกบัสิ่งของ  เหตกุารณ์  และความสมัพนัธ์ของสิ่งตา่งๆ  
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ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี  ที่ส่งเสริม
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
  1.  ขัน้เร้าความสนใจ   

                1.1  ครูสอนนกัเรียนทอ่งค าคล้องจอง “ไข”่ ทีละวรรค  จากนัน้ให้นกัเรียนทอ่ง
คล้องจองพร้อมกนั 

                                 ค าคล้องจอง  “ไข”่ 
                                                  (ศรีนวล   รัตนสวุรรณ) 
                           ไขเ่อย๋ไข ่                   ใช้เป็นอาหารทัง้หวานทัง้คาว 
                 ทอด เจียว ต้ม ดาว              เป็นอาหารคาวสะดวกสบาย 
                 ท าขนมทองหยิบฝอยทอง     กินอร่อยคณุคา่มากมาย 
                 บ ารุงร่างกาย                       ให้แข็งแรงและเติบใหญ่เอย 
                  1.2  นกัเรียนและครูสนทนาร่วมกนัถึงประโยชน์ของไข่ 

2.  ขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ 
              2.1  ให้นกัเรียนเล่าประสบการณ์การรับประทานไข่ 
                 2.2  นกัเรียนนบัจ านวนไข ่  

3.  ขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสัมผัส 
                 3.1  ครูเตรียมวสัด ุอปุกรณ์ในการท าแมพ่ิมพ์ไขด่าวจากรูปร่างตา่งๆของอาหาร  
เชน่  รูปดาวจากพริกหวาน   รูปวงกลมจากแครอท  รูปวงรีจากแตงกวา  ฯลฯ 
                 3.2  นกัเรียนและครูชว่ยกนัท าแมพ่ิมพ์ไขด่าวโดยหัน่พริกหวานตามแนวขวาง  หัน่
แครอทตามแนวขวาง  หัน่แตงกวาตามแนวยาว  ให้ได้ออกมาเป็นรูปเรขาคณิต  แล้วเจาะพืน้ท่ีตรง
กลางให้โปร่งส าหรับดาวไขใ่สข้่างใน 
                 3.3  นกัเรียนและครูชว่ยกนัดาวไขใ่สใ่นแมพ่ิมพ์รูปร่างตา่งๆ ท่ีท าจากพริกหวาน  
แครอท  และแตงกวา  เสร็จแล้วตกัไข่ดาวใสจ่าน 
                 3.4   นกัเรียนและครูสนทนาร่วมกนัถึงรูปร่างของไขด่าวแตล่ะใบ  วา่ได้ไข่ดาว
ออกเป็นเป็นรูปอะไรบ้าง 

4. ขัน้ตรวจสอบความคิด 
  4.1 ให้นกัเรียนวางภาพไขด่าวรูปเรขาคณิต ตามแบบรูปท่ีก าหนด   โดยครูท า

ตารางพีชคณิตแบบรูปไขด่าวรูปร่างตา่งๆ  จากนัน้ให้นกัเรียนเลือกแบบรูปไข่ดาวท่ีเหมือนกนัมา
ตดิตามแบบรูปท่ีก าหนดให้สมัพนัธ์กนั 
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ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

1.  ค าคล้องจอง  “ไข”่ 
2.  แมพ่ิมพ์ไขด่าวจากรูปร่างตา่งๆของอาหาร  เชน่  รูปดาวจากพริกหวาน   รูปวงกลมจาก 

                 แครอท  รูปวงรีจากแตงกวา  ฯลฯ 
3.  ไขไ่ก่จ านวน 10 ฟอง 
4.  ตารางพีชคณิตแบบรูปไข่ดาวรูปร่างตา่งๆ 

 5.  แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยั  เร่ือง  ไขไ่ก่แปลงร่าง 
 
การวัดและประเมินผล 
   

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือที่ใช้ 
1.  นบัจ านวนปากเปล่า  1-10 -การสงัเกตพฤตกิรรม 

-การซกัถาม 
-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
เดก็ปฐมวยั  เร่ือง  ไขไ่ก่แปลงร่าง 

2.  บอกช่ือรูปเรขาคณิต -การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
เดก็ปฐมวยั  เร่ือง  ไขไ่ก่แปลงร่าง 

3.  วางแบบรูปให้เหมือนกบัแบบ
รูปท่ีก าหนด 

-การสงัเกตพฤตกิรรม 
-การซกัถาม 
 

-แบบสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
เดก็ปฐมวยั  เร่ือง  ไขไ่ก่แปลงร่าง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ปฐมวัย   
หน่วย   ไขแ่สนดี   เร่ือง   ไขไ่ก่แปลงร่าง 

 

 

 

เลขที่ 

 

 

ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 
นบัจ านวนปาก
เปลา่ 1-10 

บอกช่ือรูปเรขาคณิต วางแบบรูปให้
เหมือนกบัแบบรูปท่ี
ก าหนด 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
11     
12     
13     

 

เกณฑ์การประเมิน 
  3    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้ถกูต้องด้วยตนเอง 
   2    คะแนน   หมายถึง   ปฏิบตัไิด้โดยมีครูหรือเพ่ือนคอ่ยชีแ้นะ 
  1    คะแนน หมายถึง   ปฏิบตัไิมไ่ด้ 
 

ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 
   (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 

          วนัท่ี..........เดือน......................พ.ศ. .......... 
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บันทกึหลังการสอน 
 

ผลการสอน
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
ปัญหา / ข้อเสนอแนะ
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
แนวทางการแก้ไข 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
     ลงช่ือ  ................................................... 
                       (นางสาวกรรณิการ์   ค าต๊ะ) 

ครูประจ าชัน้ 



173 
 

ภาคผนวก  ค   แบบประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว 
                  มอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 
แบบประเมินความเหมาะสมของกจิกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี   

ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ค าชีแ้จง   โปรดพิจารณาความเหมาะสมของกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว 
                 มอนเตสซอร่ี  ท่ีส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั แล้วท า  
                 เคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งระดบัความเหมาะสมท่ีตรงกบัความคิดเห็นของทา่นมากท่ีสดุ  
                 ดงันี ้

5  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
4  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
3  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
2  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
1  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 

 

ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอ 
แนะ 

5 4 3 2 1 

1. กิจกรรมขัน้เร้าความสนใจ  ชว่ยกระตุ้น
ความสนใจของเด็กปฐมวยัให้เกิดความ
สนใจอยากท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  ผา่นส่ือ
ของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค าคล้องจอง  
รูปภาพ  และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความ
สนใจของเดก็ปฐมวยั 

      

2. กิจกรรมขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ ชว่ยให้
เดก็ปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้เดมิหรือ
ประสบการณ์เดมิกบัความรู้ใหมห่รือ
ประสบการณ์ใหม ่ท่ีเก่ียวข้องกบั
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั ผา่น
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็ปฐมวยั   
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ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอ 
แนะ 

5 4 3 2 1 

3. กิจกรรมขัน้สร้างประสบการณ์ผา่นสมัผสั  
ชว่ยให้เด็กปฐมวยั ได้เรียนรู้ผา่นการใช้
ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ือ
อปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อยา่งมี
ความหมาย  ท าให้เดก็เกิดการเรียนรู้และ
เกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จน
น าไปสูก่ารค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิง
นามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผา่นส่ือท่ี
เป็นรูปธรรมโดยไมรู้่ตวั   

      

4. กิจกรรมขัน้ตรวจสอบความคดิ ช่วยให้เดก็
ปฐมวยัได้มีโอกาสตรวจสอบความคดิ  
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเอง
หลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผา่นกิจกรรมการเรียนรู้
ตา่งๆ  เดก็สามารถน าความรู้หรือ
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไป
ประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  
เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ  ใน
ชีวิตประจ าวนัได้  เพ่ือตรวจสอบความคดิ
รวบยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเดก็
ปฐมวยั 

      

5. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ชว่ยสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการ
ด าเนินการให้กบัเดก็ปฐมวยั 

      

6. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ชว่ยสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านการวดัให้กบัเดก็ปฐมวยั 

      



175 
 

ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอ 
แนะ 

5 4 3 2 1 

7. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ชว่ยสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านเรขาคณิตให้กบัเดก็
ปฐมวยั 

      

8. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ชว่ยสง่เสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านพีชคณิตให้กบัเด็ก
ปฐมวยั 

      

9. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
มีความหลากหลายและนา่สนใจ 

      

10. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
เหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั   
 

      

 

ความคิดเหน็และข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพิ่มเตมิ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
     ลงช่ือ.........................................................  ผู้ประเมิน 
                            (.....................................................................) 

ต าแหนง่............................................................. 
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ภาคผนวก  ง   แสดงผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเดก็ปฐมวัย 

 
ตาราง 23   แสดงผลการตรวจสอบความเหมาะสมของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การ 

เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
ปฐมวัย 

 
ท่ี 

 
รายการประเมิน 

ระดบัความเหมาะสม 
ของผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 

 
 ̅ 

 
S.D. 

ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
1. กิจกรรมขัน้เร้าความสนใจ  ช่วยกระตุ้น

ความสนใจของเดก็ปฐมวยัให้เกิดความ
สนใจอยากท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  ผ่านสื่อ
ของจริง ของจ าลอง  เพลง  ค าคล้องจอง  
รูปภาพ  และสภาพแวดล้อมท่ีดงึดดูความ
สนใจของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 

มากท่ีสดุ 

2. กิจกรรมขัน้เช่ือมโยงประสาทรับรู้ ช่วยให้
เดก็ปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้เดิมหรือ
ประสบการณ์เดิมกบัความรู้ใหมห่รือ
ประสบการณ์ใหม ่ท่ีเก่ียวข้องกบั
คณิตศาสตร์ส าหรับเดก็ปฐมวยั ผ่าน
ประสาทรับรู้ทัง้ 5 ของเดก็ปฐมวยั   

 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
3. กิจกรรมขัน้สร้างประสบการณ์ผ่านสมัผสั  

ช่วยให้เดก็ปฐมวยั ได้เรียนรู้ผ่านการใช้
ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัสื่อ
อปุกรณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อย่างมี
ความหมาย  ท าให้เดก็เกิดการเรียนรู้และ
เกิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์  จน
น าไปสูก่ารค้นพบความรู้ความเข้าใจเชิง
นามธรรมทางด้านคณิตศาสตร์ผ่านสื่อท่ี
เป็นรูปธรรมโดยไมรู้่ตวั   

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 
 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
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ท่ี 

 
รายการประเมิน 

ระดบัความเหมาะสม 
ของผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 

 
 ̅ 

 
S.D. 

ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
4. กิจกรรมขัน้ตรวจสอบความคิด ช่วยให้เดก็

ปฐมวยัได้มีโอกาสตรวจสอบความคิด  
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเอง
หลงัจากท่ีได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้
ตา่งๆ  เดก็สามารถน าความรู้หรือ
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ไป
ประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  
เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ ในชีวิต 
ประจ าวนัได้ เพ่ือตรวจสอบความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกบัคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

0.45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
5. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ช่วยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านจ านวนและการด าเนินการให้กบัเดก็
ปฐมวยั 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

4 

 
 
 

5 

 
 
 

4.80 

 
 
 

0.45 

 
 
 

มากท่ีสดุ 
6. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ช่วยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านการวดัให้กบัเดก็ปฐมวยั 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
7. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ช่วยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านเรขาคณิตให้กบัเดก็ปฐมวยั 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
8. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

ช่วยสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านพีชคณิตให้กบัเดก็ปฐมวยั 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
9. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

มีความหลากหลายและน่าสนใจ 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5.00 
 

0.00 
 

มากท่ีสดุ 
10. กิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

เหมาะสมกบัวยัของเดก็ปฐมวยั   
 

5 
 

5 
 

5 
 

4 
 

4 
 

4.60 
 

0.55 
 

มากท่ีสดุ 
เฉลี่ย      4.92 0.11 มากท่ีสดุ 
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ภาคผนวก  จ   แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการประสบการณ์
การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของเดก็ปฐมวัย 

 
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการประสบการณ์การเรียนรู้ 

ตามแนวมอนเตสซอร่ีที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ค าชีแ้จง  โปรดพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดักิจกรรมการประสบการณ์การเรียนรู้ตาม  
               แนวมอนเตสซอร่ี  ท่ีสง่เสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยั แล้วท า  
               เคร่ืองหมาย  ลงในชอ่งระดบัความเหมาะสมท่ีตรงกบัความคิดเห็นของทา่นมากท่ีสดุ  
                ดงันี ้
    5  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
   4  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
   3  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
   2  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัน้อย 
   1  หมายถึง   มีความเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ 

ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอ

แนะ 5 4 3 2 1 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้       
1.1 สอดคล้องกบัตวัชีว้ดั  (กรอบมาตรฐานการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ปฐมวยั พทุธศกัราช 2551) 
      

1.2   สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้         
1.3   ครอบคลมุทัง้ด้านความรู้และทกัษะ       
1.4   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ 
      

1.5   ระบพุฤตกิรรมท่ีชดัเจนสามารถวดัได้       
2. สาระท่ีควรเรียนรู้       
2.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้       
2.2   สอดคล้องกบัเหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั 
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ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอ
แนะ 

5 4 3 2 1 

3. ประสบการณ์ส าคัญ       
3.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้       
3.2   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง

คณิตศาสตร์ 
      

3.3 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัมีพฒันาการทางด้าน
ร่างกาย อารมณ์-จิตใจ  สงัคม และสตปัิญญา
อยา่งเหมาะสมตามวยั 

      

4. กิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี 

      

4.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้       
4.2   สอดคล้องกบัสาระท่ีควรเรียนรู้        
4.3   สอดคล้องกบัประสบการณ์ส าคญั       
4.4 ชว่ยกระตุ้นความสนใจของเดก็ปฐมวยัให้เกิด

ความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  ผา่น
ส่ืออปุกรณ์ท่ีเดก็สมัผสัเรียนรู้ 

      

4.5 เดก็ปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้เดมิหรือ
ประสบการณ์เดมิกบัความรู้ใหมห่รือ
ประสบการณ์ใหม ่ผา่นประสาทรับรู้ทัง้ 5  

      

4.6 เดก็ปฐมวยัได้เรียนรู้ด้วยตนเองผา่นการใช้
ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ในการสมัผสัส่ืออปุกรณ์
ทางคณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อยา่งมีความหมาย   

      

4.7 เดก็ปฐมวยัได้ตรวจสอบความคดิ  ความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ของตนเอง  สามารถ
น าความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจากการ
เรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้  
เหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ  ใน
ชีวิตประจ าวนัได้ 
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ที่ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

ข้อเสนอ
แนะ 

5 4 3 2 1 

4.8 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านจ านวนและการด าเนินการ 

      

4.9 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านการวดั 

      

4.10   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านเรขาคณิต 

      

4.11 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิดความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ด้านพีชคณิต 

      

4.12 มีความนา่สนใจส าหรับเด็กปฐมวยั       
4.13   เหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั       
4.14 เหมาะสมกบัเวลาเรียน       
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้       
5.1 สอดคล้องกบักิจกรรมการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
      

5.2   ชว่ยให้เด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้ตาม
จดุประสงค์การเรียนรู้ 

      

5.3   ดงึดดูความสนใจของเดก็ปฐมวยั       
5.4   เหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั       
6. การวัดและประเมินผล       
6.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้       
6.2   สอดคล้องกบักิจกรรมการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 
      

6.3   ใช้วิธีการวดัและประเมินผลท่ีหลากหลาย       
6.4   ใช้เคร่ืองมือวดัและประเมินผลท่ีเหมาะกบัวยั

ของเดก็ปฐมวยั 
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ความคิดเหน็และข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพิ่มเตมิ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
     ลงช่ือ.........................................................  ผู้ประเมิน 
                            (.....................................................................) 

ต าแหนง่............................................................. 
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ภาคผนวก  ฉ   ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้  ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถ
ทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

 
ตาราง 24   แสดงผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 
ของผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 

 ̅ S.D. 
ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้         
 1.1 สอดคล้องกบัตวัชีว้ดั  (กรอบ

มาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ปฐมวยั พทุธศกัราช 2551) 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 

 
 
5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
 1.2   สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้   5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 1.3   ครอบคลมุทัง้ด้านความรู้และ

ทกัษะ 
 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสดุ 

 1.4   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิด
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 1.5   ระบพุฤตกิรรมท่ีชดัเจนสามารถ
วดัได้ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย      4.88 0.18 มากท่ีสดุ 
2. สาระท่ีควรเรียนรู้         

 2.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 2.2   สอดคล้องกบัเหมาะสมกบัวยั
ของเดก็ปฐมวยั 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย      5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
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ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 
ของผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 

 ̅ S.D. 
ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
3. ประสบการณ์ส าคัญ         
 3.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การ

เรียนรู้ 
 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 3.2   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิด
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 3.3 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัมี
พฒันาการทางด้านร่างกาย  
อารมณ์-จิตใจ  สงัคม  และ
สตปัิญญาอย่างเหมาะสม   
ตามวยั 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
เฉล่ีย      5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

4. กิจกรรมการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี 

        

 4.1 สอดคล้องกบัจดุประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 4.2   สอดคล้องกบัสาระท่ีควรเรียนรู้  5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 
 4.3   สอดคล้องกบัประสบการณ์

ส าคญั 
 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสดุ 

 4.4 ชว่ยกระตุ้นความสนใจของเดก็
ปฐมวยัให้เกิดความสนใจท่ี
อยากจะเรียนรู้ด้วยตนเอง  ผ่าน
ส่ืออปุกรณ์ท่ีเดก็สมัผสัเรียนรู้ 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 

5 

 
 
 

5 

 
 
 

5.00 

 
 
 

0.00 

 
 
 

มากท่ีสดุ 
 4.5 เดก็ปฐมวยัได้เช่ือมโยงความรู้

เดมิหรือประสบการณ์เดมิกบั
ความรู้ใหม่หรือประสบการณ์
ใหม ่ผา่นประสาทรับรู้ทัง้ 5  

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 
5 

 
 
 

4 

 
 
 

5 

 
 
 

4.80 

 
 
 

0.45 

 
 
 

มากท่ีสดุ 
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ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 
ของผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 

 ̅ S.D. 
ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
 4.6 เดก็ปฐมวยัได้เรียนรู้ด้วยตนเอง

ผา่นการใช้ประสาทสมัผสัทัง้ 5  
ในการสมัผสัส่ืออปุกรณ์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีจดัไว้ให้อยา่งมี
ความหมาย   

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 
5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5 

 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
 4.7 เดก็ปฐมวยัได้ตรวจสอบความ 

คดิ  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์
ของตนเอง  สามารถน าความรู้
หรือประสบการณ์ท่ีได้รับจาก
การเรียนรู้ไปประยกุต์ใช้ใน
กิจกรรมการเรียนรู้เหตกุารณ์ 
หรือเร่ืองราวตา่งๆ ในชีวิต 
ประจ าวนัได้ 

 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 

5 

 
 
 
 
 
 
 

5.00 

 
 
 
 
 
 
 

0.00 

 
 
 
 
 
 
 

มากท่ีสดุ 
 4.8 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิด

ความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านจ านวนและการด าเนินการ 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
 4.9 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิด

ความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านการวดั 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
 4.10   สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิด

ความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านเรขาคณิต 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

4 

 
 

5 

 
 

4.80 

 
 

0.45 

 
 

มากท่ีสดุ 
 4.11 สง่เสริมให้เดก็ปฐมวยัเกิด

ความสามารถทางคณิตศาสตร์
ด้านพีชคณิต 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 

 
 

5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
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ท่ี รายการประเมิน 
ระดบัความเหมาะสม 
ของผู้ เช่ียวชาญคนท่ี 

 ̅ S.D. 
ระดบั
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
 4.12 มีความนา่สนใจส าหรับเด็ก

ปฐมวยั 
 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากท่ีสดุ 

 4.13   เหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 
 4.14 เหมาะสมกบัเวลาเรียน 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย      4.93 0.12 มากท่ีสดุ 
5. ส่ือและแหล่งเรียนรู้         
 5.1 สอดคล้องกบักิจกรรมการจดั

ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 

 
 
5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
 5.2   ชว่ยให้เด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้

ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสดุ 

 5.3   ดงึดดูความสนใจของเดก็ปฐมวยั 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 
 5.4   เหมาะสมกบัวยัของเด็กปฐมวยั 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย      4.85 0.16 มากท่ีสดุ 
6. การวัดและประเมินผล         
 6.1   สอดคล้องกบัจดุประสงค์การ

เรียนรู้ 
 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสดุ 

 6.2   สอดคล้องกบักิจกรรมการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนว
มอนเตสซอร่ี 

 
 
5 

 
 
5 

 
 
5 

 
 

5 

 
 
5 

 
 

5.00 

 
 

0.00 

 
 

มากท่ีสดุ 
 6.3   ใช้วิธีการวดัและประเมินผลท่ี

หลากหลาย 
 
4 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากท่ีสดุ 

 6.4   ใช้เคร่ืองมือวดัและประเมินผลท่ี
เหมาะกบัวยัของเด็กปฐมวยั 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย      4.80 0.21 มากท่ีสดุ 

รวมเฉล่ีย      4.91 0.09 มากท่ีสดุ 
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ภาคผนวก  ช  คู่มือทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
 

คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านจ านวนและการด าเนินการ 
ข้อที่ 1   
เวลา 5 นาที คะแนนเตม็  5 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  แก้วจ านวน 11 ใบ  ซึง่มีตวัเลขฮินดอูารบกิระบอุยูบ่นแก้วตัง้แตเ่ลข 0-10   
2)  หลอดรูปสตัว์ตา่งๆ จ านวน 65 หลอด 

สถานการณ์    ให้นกัเรียนอา่นตวัเลขฮินดอูารบกิท่ีระบอุยูบ่นแก้วแตล่ะใบ ตัง้แต ่0-10  จากนัน้
ให้นกัเรียนนบัจ านวนหลอดรูปสตัว์ใสล่งในแก้วแตล่ะใบ ให้มีจ านวนเทา่กบัตวั
เลขท่ีระบอุยูบ่นแก้ว ตัง้แต ่0-10 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
5 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถหยิบหลอดรูปสตัว์ใสแ่ก้วให้มีจ านวนเทา่กบัตวั

เลขท่ีระบบุนแก้ว ได้ถกูต้อง 10-11 แก้ว 
4 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถหยิบหลอดรูปสตัว์ใสแ่ก้วให้มีจ านวนเทา่กบัตวั

เลขท่ีระบบุนแก้ว ได้ถกูต้อง 8-9 แก้ว 
3 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถหยิบหลอดรูปสตัว์ใสแ่ก้วให้มีจ านวนเทา่กบัตวั

เลขท่ีระบบุนแก้ว ได้ถกูต้อง 6-7 แก้ว 
2 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถหยิบหลอดรูปสตัว์ใสแ่ก้วให้มีจ านวนเทา่กบัตวั

เลขท่ีระบบุนแก้ว ได้ถกูต้อง 4-5 แก้ว 
1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถหยิบหลอดรูปสตัว์ใสแ่ก้วให้มีจ านวนเทา่กบัตวั

เลขท่ีระบบุนแก้ว ได้ถกูต้อง 1-3 แก้ว 
0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนไมส่ามารถหยิบหลอดรูปสตัว์ใสแ่ก้วให้มีจ านวนเทา่กบั

ตวัเลขท่ีระบบุนแก้วแตล่ะใบให้ถกูต้องได้  หรือไมป่ฏิบตัิ 
 

เฉลย  ข้อ 1 
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คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านจ านวนและการด าเนินการ 
ข้อที่ 2  
เวลา 3 นาที     คะแนนเต็ม  1 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  ตะกร้าใบสีเขียว   จ านวน  1 ใบ    
2)  ตะกร้าใบสีชมพ ู  จ านวน  1 ใบ  

  3)  ไขพ่ลาสตกิสีส้ม   จ านวน  10 ฟอง  
4)  ไขพ่ลาสตกิสีเหลือง   จ านวน  10 ฟอง 

  5)  บตัรตวัเลขฮินดอูารบกิ   0-10 
 

สถานการณ์    ให้เดก็นกัเรียนสงัเกตและนบัจ านวนไขใ่นตะกร้าใบสีเขียวและตะกร้าใบสีชมพ ู วา่
มีจ านวนเทา่ใด  และเปรียบเทียบจ านวนไขใ่นตะกร้าใบสีเขียวและตะกร้าใบสี
ชมพ ู วา่ตะกร้าใบไหนมีจ านวนไขม่ากกว่า  น้อยกวา่  หรือเทา่กนั    
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เกณฑ์การให้คะแนน 
1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถเปรียบเทียบจ านวนไขใ่นตะกร้าทัง้ 2 ใบ   
  บอกได้วา่ตะกร้าใบไหนมีจ านวนมากกวา่  น้อยกวา่  หรือเทา่กนั   
  ได้ถกูต้อง  
0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนเปรียบเทียบจ านวนไขใ่นตะกร้าทัง้ 2 ใบ  

วา่มีจ านวนมากกว่า  น้อยกว่า  หรือเทา่กนั  ไมถ่กูต้อง  
  หรือไมป่ฏิบตัิ 

 

เฉลย  ข้อ 2 

 

 
 
 
 
 

สรุป   ไขใ่นตะกร้าใบสีเขียว  มีจ านวนมากกว่า  ไขใ่นตะกร้าสีชมพ ู

ไขใ่นตะกร้าใบสีชมพ ู มีจ านวนน้อยกว่า  ไขใ่นตะกร้าสีเขียว 
 
 

ไข่พลาสติกสีส้ม
ในตะกร้าใบสีเขียว  

 มี  10 ฟอง 

ไข่พลาสติกสี
เหลืองในตะกร้าสี

ชมพู   
มี 8 ฟอง 
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คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านการวัด 
ข้อที่ 3   
เวลา 2 นาที คะแนนเตม็  2 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  ไม้บรรทดัจ าลองรูปสตัว์ จ านวน 3 อนั 
2)  แผน่รองวดัความยาว 

 

สถานการณ์    ให้นกัเรียนสงัเกตไม้บรรทดัจ าลองรูปสตัว์ ทัง้ 3 อนั  และเรียงล าดบัความยาวของ
ไม้บรรทดัทัง้ 3 อนั  จากสัน้ไปหายาว  บนแผน่รองวดัความยาว โดยมีจดุเร่ิมต้นใน
การวางไม้บรรทดัจากเส้นตรง 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
2 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถเรียงล าดบัความยาวของไม้บรรทดัทัง้ 3 อนั  

จากสัน้ไปหายาว  ได้ถกูต้อง  
1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนเรียงล าดบัความยาวของไม้บรรทดัทัง้ 3 อนั จากสัน้ไปหา

ยาว  ได้ถกูต้อง 1 อนั  
0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนเรียงล าดบัความยาวของไม้บรรทดัทัง้ 3 อนั  จากสัน้ไป

หายาว  ไมถ่กูต้องทกุจดุ  หรือไมป่ฏิบตัิ 
 

เฉลย  ข้อ  3 

                            

 

 

 

 

 

ส้ัน                                                     
 

 

 

 

 

 

 

ยาว 
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คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านการวัด 
ข้อที่  4   
เวลา 2 นาที คะแนนเตม็  2 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  กลอ่งสีเหล่ียมสีเหลือง จ านวน 1 กลอ่ง 
2)  กลอ่งสีเหล่ียมสีเขียว  จ านวน 1 กลอ่ง 
3)  กลอ่งสีเหล่ียมสีชมพ ู  จ านวน 1 กลอ่ง 
4)  พลาสตกิรูปส้ม     บรรจสุ าลี 
5)  พลาสตกิรูปส้มโอ    บรรจไุขพ่ลาสตกิ 
6)  พลาสตกิรูปสบัปะรด   บรรจกุ้อนหิน 

 

สถานการณ์    ให้นกัเรียนยกกล่อง  จ านวน 3 กลอ่ง  เพ่ือเปรียบเทียบน า้หนกัของสิ่งของท่ีบรรจุ
อยูใ่นกล่องแตล่ะกลอ่ง  และเรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งของในกลอ่งทัง้  3 กลอ่ง  
จากหนกัไปหาเบา 

 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
2 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถเรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งของในกล่องทัง้  3 

กลอ่ง  จากหนกัไปหาเบา  ได้ถกูต้อง  
1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนเรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งของในกลอ่งทัง้  3 กลอ่ง  จาก

หนกัไปหาเบา  ได้ถกูต้อง  1 กลอ่ง 
0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนเรียงล าดบัน า้หนกัของสิ่งของในกลอ่งทัง้  3 กลอ่ง  จาก

หนกัไปหาเบา   ไมถ่กูต้อง  หรือไมป่ฏิบตัิ 
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เฉลย  ข้อ  4 

 

หนัก                                                    เบา 

 

 

 

กล่องสีเหลือง  หนักทีสุ่ด   โดยภายในมีพลาสติกรูปสับปะรด  บรรจุกอ้นหิน   
กล่องสีเขียว  หนักกว่ากล่องสีชมพูแต่เบากว่ากล่องสีเหลือง  

โดยภายในมีพลาสติกรูปส้มโอ  บรรจุไข่พลาสติก 
กล่องสีชมพู  เบาทีสุ่ด   โดยภายในมีพลาสติกรูปส้ม  บรรจุส าลี 



194 
 

คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านเรขาคณิต 
ข้อที่  5   
เวลา  2 นาที คะแนนเตม็  1 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  กลอ่งรูปทรงกลม  กลอ่งรูปทรงสามเหล่ียม  และกลอ่งรูปทรงส่ีเหล่ียม  
2)  สิ่งของตา่งๆ ท่ีมีสว่นประกอบเป็นรูปเรขาคณิต  
 

สถานการณ์    ให้นกัเรียนจ าแนกสิ่งของตา่งๆ ตามรูปเรขาคณิตตา่งๆ  ได้แก่  รูปวงกลม  รูป
สามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม   โดย 

   -สิ่งของท่ีมีสว่นประกอบเป็นรูปร่างวงกลมให้ใสใ่นกล่องรูปทรงกลม   
   -สิ่งของท่ีมีสว่นประกอบเป็นรูปร่างสามเหล่ียมให้ใสใ่นกล่องรูปทรงสามเหล่ียม 
  -สิ่งของท่ีมีสว่นประกอบเป็นรูปร่างส่ีเหล่ียมให้ใส่ในกล่องรูปทรงส่ีเหล่ียม 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถจ าแนกสิ่งของท่ีมีส่วนประกอบเป็นรูปร่าง

เรขาคณิตตา่งๆ  ใสก่ล่องรูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม  
ได้ถกูต้อง 

0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนจ าแนกสิ่งของท่ีมีส่วนประกอบเป็นรูปร่างเรขาคณิตตา่งๆ   
ใสก่ลอ่งรูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียมไมถ่กูต้อง  
หรือไมป่ฏิบตัิ 

 
เฉลย   ข้อ 5  
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คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านเรขาคณิต 
ข้อที่  6   
เวลา  3 นาที คะแนนเตม็  3 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  บอร์ดภาพ  เร่ือง ทิศทางและต าแหนง่  
2)  รูปสตัว์ตา่งๆ จ านวน 6 ชนิด ได้แก่ หมา  แมว นก ไก่ กระตา่ยหนัหน้า กระตา่ย
หนัหลงั 
 

สถานการณ์    ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดภาพ  เร่ือง ทิศทางและต าแหนง่  แล้วน ารูปสตัว์ตา่งๆ 
จ านวน 6 ชนิด มาตดิลงในช่องวา่งให้สมัพนัธ์กนั   จากนัน้ให้นกัเรียนบอก
ต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีก าหนด  โดยใช้ค า ข้างบน  ข้างลา่ง  ข้างใน  ข้างนอก  
ข้างหน้า  ข้างหลงั   

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
3 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถบอกต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีก าหนด  โดยใช้ค า

ข้างบน  ข้างลา่ง  ข้างใน  ข้างนอก  ข้างหน้า  ข้างหลงั   
ได้ถกูต้องทกุต าแหนง่   

2 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถบอกต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีก าหนด  โดยใช้ค า
ข้างบน  ข้างลา่ง  ข้างใน  ข้างนอก  ข้างหน้า  ข้างหลงั   
ได้ถกูต้อง4-5 ต าแหนง่  
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1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถบอกต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีก าหนด  โดยใช้ค า
ข้างบน  ข้างลา่ง  ข้างใน  ข้างนอก  ข้างหน้า  ข้างหลงั   
ได้ถกูต้อง1-3 ต าแหนง่   

0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนไมส่ามารถบอกต าแหนง่ของสิ่งตา่งๆ ท่ีก าหนด  โดยใช้
ค า ข้างบน  ข้างลา่ง  ข้างใน  ข้างนอก  ข้างหน้า  ข้างหลงั  ได้  

  หรือไมป่ฏิบตัิ 
 
เฉลย  ข้อ  6 
 

 

 

 

 

 

 

 

นก  อยู่ข้างบน  ต้นไม้ 

ไก่  อยู่ข้างล่าง 

แมว  อยู่ข้างนอก  บ้าน 

หมา  อยู่ข้างใน  บ้าน 

กระต่าย   ด้านซ้าย  หันข้างหลงั 

กระต่าย   ด้านขวา   หันข้างหน้า 
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คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านพีชคณิต 
ข้อที่  7   
เวลา  2 นาที คะแนนเตม็  3 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  บอร์ดพีชคณิต  “รูปเรขาคณิต” 
2)  รูปเรขาคณิตตา่งๆ ได้แก่  รูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม  

 

สถานการณ์    ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดพีชคณิต  “รูปเรขาคณิต”  ซึง่ก าหนดแบบรูปของรูป
เรขาคณิตตา่งๆ มาให้  ได้แก่  รูปวงกลม  รูปสามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม   จากนัน้ให้
นกัเรียนวางแบบรูปของรูปเรขาคณิตท่ีมีรูปร่างสมัพนัธ์กนั   โดยหารูปวงกลม  รูป
สามเหล่ียม  รูปส่ีเหล่ียม  ท่ีมีสีแดงและน า้เงิน   และน ามาจดัวางลงในบอร์ด
พีชคณิต “รูปเรขาคณิต”  ให้มีรูปร่างเรขาคณิตสมัพนัธ์กบัแบบรูปท่ีก าหนด 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
3 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถวางแบบรูปของรูปเรขาคณิตท่ีมีรูปร่างสมัพนัธ์

กนั  ได้ถกูต้อง  6 รูป   
2 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถวางแบบรูปของรูปเรขาคณิตท่ีมีรูปร่างสมัพนัธ์

กนั  ได้ถกูต้อง   4-5 รูป   
1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถวางแบบรูปของรูปเรขาคณิตท่ีมีรูปร่างสมัพนัธ์

กนั  ได้ถกูต้อง  1-3 รูป   
0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนไมส่ามารถวางแบบรูปของรูปเรขาคณิตท่ีมีรูปร่าง

สมัพนัธ์กนั  ได้ หรือไมป่ฏิบตัิ 
 

เฉลย  ข้อ  7 
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คู่มือ 
ทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

ด้านพีชคณิต 
ข้อที่  8   
เวลา  3 นาที คะแนนเตม็  3 คะแนน 

อุปกรณ์  1)  บอร์ดพีชคณิต  “ผลไม้” 
2)  รูปผลไม้ตา่งๆ  ได้แก่  แอปเปิล้  ส้ม  มะมว่ง มงัคดุ  ซึ่งผลไม้แตล่ะชนิดมีขนาด
ตา่งกนั     
     5 ขนาด 
 

สถานการณ์    ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดพีชคณิต  “ผลไม้”  ซึง่ก าหนดแบบรูปผลไม้ตา่งๆ มาให้  
ได้แก่  แอปเปิล้  ส้ม  มะมว่ง และมงัคดุ  จากนัน้ให้นกัเรียนวางแบบรูปของรูป
ผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาดสมัพนัธ์กนั  โดยหารูปผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาดสมัพนัธ์
กบัแบบรูปผลไม้ท่ีก าหนด  ซึง่ผลไม้แตล่ะชนิดมีขนาดตา่งกนั  5 ขนาด  และน ามา
จดัวางลงในบอร์ดพีชคณิต “ผลไม้”  ให้มีขนาดสมัพนัธ์กบัแบบรูปท่ีก าหนด 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
3 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถวางแบบรูปของรูปผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาด

สมัพนัธ์กนั  ได้ถกูต้อง  7-8 รูป   
2 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถวางแบบรูปของรูปผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาด

สมัพนัธ์กนั  ได้ถกูต้อง  4-6 รูป   
1 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนสามารถวางแบบรูปของรูปผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาด

สมัพนัธ์กนั  ได้ถกูต้อง  1-3 รูป   
0 คะแนน  หมายถึง   นกัเรียนไมส่ามารถวางแบบรูปของรูปผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาด

สมัพนัธ์กนัได้   หรือไมป่ฏิบตัิ 
 

เฉลย  ข้อ  8  
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แบบบันทกึคะแนน 
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 

 

 

ที ่

 

ช่ือ – สกลุ 

ข้อที่ 1 ข้อที่ 2 ข้อที่ 3 ข้อที่ 4 ข้อที่ 5 ข้อที่ 6 ข้อที่ 7 ข้อที่ 8 

 
   

 
   

คะแนนเต็ม  

(5) 
คะแนนเต็ม 

(1) 
คะแนนเต็ม 

(2) 
คะแนนเต็ม 

(2) 
คะแนนเต็ม 

(1) 
คะแนนเต็ม 

(3) 
คะแนนเต็ม 

(3) 
คะแนนเต็ม 

(3) 
ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  
    

ลงช่ือ  ................................................. ผู้ประเมิน 
(........................................................) 

          ต าแหนง่ ................................................. 
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ภาคผนวก  ซ   แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถทาง 
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัยกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองจ านวนและ
การด าเนินการ การวัด เรขาคณิต  และพีชคณิต ของนักเรียนชัน้อนุบาล
ปีที่ 1 

 
แบบประเมินความสอดคล้องของ 

แบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัยกับจุดประสงค์การเรียนรู้   
เร่ือง  จ านวนและการด าเนินการ  การวัด  เรขาคณิต  และพีชคณิต   

ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 1 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 
ค าชีแ้จง    โปรดพิจารณาว่าแบบทดสอบวดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวยั   

เร่ือง  จ านวนและการด าเนินการ  การวดั  เรขาคณิต  และพีชคณิต  สามารถวดั
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชัน้อนบุาลปีท่ี 1  ได้สอดคล้องกบั
จดุประสงค์การเรียนรู้หรือไม ่  แล้วท าเคร่ืองหมาย    ลงในชอ่งคะแนนการพิจารณา  
ตามความคิดเห็นของทา่น  ดงันี ้

  ให้คะแนน  +1   เม่ือแนใ่จวา่แบบทดสอบข้อนัน้วดัตรงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
 ให้คะแนน  0  เม่ือไมเ่ม่ือแนใ่จวา่แบบทดสอบข้อนัน้วดัตรงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
 ให้คะแนน  -1    เม่ือแนใ่จวา่แบบทดสอบข้อนัน้วดัไมต่รงตามจดุประสงค์การเรียนรู้ 
 

ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

จ านวนและการ
ด าเนินการ 

แสดงสิง่ตา่ง ๆ
ตามจ านวนท่ี
ก าหนดให้ตัง้แต ่
0 ถึง 10 

1. สถานการณ์     
ให้นกัเรียนอา่นตวัเลขฮินดอูารบกิที่ระบอุยูบ่นแก้วแต่
ละใบ ตัง้แต ่0-10  จากนัน้ให้นกัเรียนนบัจ านวน
หลอดรูปสตัว์ใสล่งในแก้วแตล่ะใบ ให้มีจ านวนเทา่กบั
ตวัเลขที่ระบอุยูบ่นแก้ว ตัง้แต ่0-10 

 
 

    

 



204 
 

ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

  

 
เฉลย 

 

    

 
จ านวนและการ
ด าเนินการ 

 
เปรียบเทียบ
จ านวนของสิง่
ตา่ง ๆ 
สองกลุม่ โดย
แตล่ะกลุม่มี
จ านวน 
ไมเ่กิน 10 วา่ มี
จ านวนเทา่กนั 
หรือ 
ไมเ่ทา่กนั กลุม่
ใดมจี านวน
มากกวา่ 
หรือ น้อยกวา่ 

 
2.  สถานการณ์     
ให้เดก็นกัเรียนสงัเกตและนบัจ านวนไขใ่นตะกร้าใบสี
เขียวและตะกร้าใบสชีมพ ู วา่มีจ านวนเทา่ใด  และ
เปรียบเทียบจ านวนไขใ่นตะกร้าใบสเีขียวและตะกร้า
ใบสชีมพ ู วา่ตะกร้าใบไหนมจี านวนไขม่ากกวา่  น้อย
กวา่  หรือเทา่กนั    

 
เฉลย 
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ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

การวดั เรียงล าดบั
ความยาว ของ
สิง่ตา่งๆไมเ่กิน 
3 สิง่ 

3.  สถานการณ์     
ให้นกัเรียนสงัเกตไม้บรรทดัจ าลองรูปสตัว์ ทัง้ 3 อนั  
และเรียงล าดบัความยาวของไม้บรรทดัทัง้ 3 อนั  จาก
สัน้ไปหายาว  บนแผน่รองวดัความยาว โดยมี
จดุเร่ิมต้นในการวางไม้บรรทดัจากเส้นตรง 
 

 
 
เฉลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

ส้ัน                                                     
 
 

 

ยาว 
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ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

การวดั เรียงล าดบั
น า้หนกัของสิง่
ตา่งๆ 
ไมเ่กิน 3 สิง่ 

4. สถานการณ์     
ให้นกัเรียนยกกลอ่ง  จ านวน 3 กลอ่ง  เพื่อ
เปรียบเทียบน า้หนกัของสิง่ของทีบ่รรจอุยูใ่นกลอ่งแต่
ละกลอ่ง  และเรียงล าดบัน า้หนกัของสิง่ของในกลอ่ง
ทัง้  3 กลอ่ง  จากหนกัไปหาเบา 
 

 
 
เฉลย  

 
 

หนัก                               เบา 
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ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

เรขาคณิต แสดงสิง่ตา่ง ๆ 
ใน
ชีวิตประจ าวนัท่ี 
เหมือนหรือ
คล้าย  รูป
วงกลม 
รูปสามเหลีย่ม 
และ รูป
สีเ่หลีย่ม 
ที่ก าหนดให้ 

5.  สถานการณ์     
ให้นกัเรียนจ าแนกสิง่ของตา่งๆ ตามรูปเรขาคณิต
ตา่งๆ ได้แก่ รูปวงกลม  รูปสามเหลีย่ม  

   รูปสีเ่หลีย่ม   โดย 
 -สิง่ของทีม่ีสว่นประกอบเป็นรูปร่างวงกลมให้ใส่
ในกลอ่งรูปวงกลม   
-สิง่ของที่มีสว่นประกอบเป็นรูปร่างสามเหลีย่ม
ให้ใสใ่นกลอ่งรูปสามเหลีย่ม 
-สิง่ของที่มีสว่นประกอบเป็นรูปร่างสีเ่หลีย่มให้
ใสใ่นกลอ่งรูปสีเ่หลีย่ม 
 

 
 

 
เฉลย 
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นก  อยู่ข้างบน  ต้นไม้ 

ไก่  อยู่ข้างล่าง 

แมว  อยู่ข้างนอก  บ้าน 

หมา  อยู่ข้างใน  บ้าน 

กระต่าย   ด้านซ้าย  หันข้างหลงั 

กระต่าย   ด้านขวา   หันข้างหน้า 

ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

เรขาคณิต บอกต าแหนง่
ของสิง่ตา่ง ๆ ที่
ก าหนด 
โดยใช้ค า 
ข้างบน ข้างลา่ง 
ข้างใน 
ข้างนอก 
ข้างหน้า ข้าง
หลงั และ 
 

6.  สถานการณ์     
ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดภาพ  เร่ือง ทิศทางและ
ต าแหนง่ แล้วน ารูปสตัว์ตา่งๆ จ านวน 6 ชนิด  มาติด
ลงในช่องวา่งให้สมัพนัธ์กนั   จากนัน้ให้นกัเรียนบอก
ต าแหนง่ของสิง่ตา่งๆ ท่ีก าหนด  โดยใช้ค า ข้างบน  
ข้างลา่ง  ข้างใน  ข้างนอก  ข้างหน้า  ข้างหลงั   

 
เฉลย 
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ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

พีชคณิต วางแบบรูปของ
รูปท่ีมีรูปร่าง
สมัพนัธ์กบัแบบ
รูปท่ีก าหนด 
 

7. สถานการณ์     
ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดพีชคณิต  “รูปเรขาคณิต”  ซึง่
ก าหนดแบบรูปของรูปเรขาคณิตตา่งๆ มาให้  ได้แก่  
รูปวงกลม  รูปสามเหลีย่ม  รูปสีเ่หลีย่ม   จากนัน้ให้
นกัเรียนวางแบบรูปของรูปเรขาคณิตที่มีรูปร่าง
สมัพนัธ์กนั   โดยหารูปวงกลม  รูปสามเหลีย่ม  รูป
สีเ่หลีย่ม  ที่มีสแีดงและน า้เงิน   และน ามาจดัวางลง
ในบอร์ดพีชคณิต “รูปเรขาคณิต”  ให้มีรูปร่าง
เรขาคณิตสมัพนัธ์กบัแบบรูปท่ีก าหนด 

 

 
เฉลย 

 
 

    



210 
 

ความสามารถ
ทาง

คณิตศาสตร์ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

แบบทดสอบข้อที่ 
คะแนน
พิจารณา ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 

พีชคณิต วางแบบรูปของ
รูปท่ีมีขนาด
สมัพนัธ์กบัแบบ
รูปท่ีก าหนด 
  

8.  สถานการณ์     
ให้นกัเรียนสงัเกตบอร์ดพีชคณิต  “ผลไม้”  ซึง่ก าหนด
แบบรูปผลไม้ตา่งๆ มาให้ ได้แก่ แอปเปิล้  ส้ม  มะมว่ง 
และมงัคดุ  จากนัน้ให้นกัเรียนวางแบบรูปของรูป
ผลไม้ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาดสมัพนัธ์กนั  โดยหารูปผลไม้
ชนิดตา่งๆ ท่ีมีขนาดสมัพนัธ์กบัแบบรูปผลไม้ที่ก าหนด  
ซึง่ผลไม้แตล่ะชนิดมีขนาดตา่งกนั  5 ขนาด  และ
น ามาจดัวางลงในบอร์ดพีชคณิต “ผลไม้”  ให้มีขนาด
สมัพนัธ์กบัแบบรูปท่ีก าหนด 

 

 

 
เฉลย 
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ภาคผนวก  ฌ  ผลการพจิารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถทาง  
คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัยกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองจ านวนและการ
ด าเนินการ การวัด เรขาคณิต  และพีชคณิต ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 1 

 
ตาราง 25  แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดความสามารถทาง 

คณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัยกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ืองจ านวนและการ
ด าเนินการ การวัด เรขาคณิต  และพีชคณิต ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 1 

 
 

ข้อท่ี 
คะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ  

IOC 
 

แปลผล 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก  ญ   ค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B)  ค่าความเที่ยง  (R)  ของ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย   

 
 

ตาราง  26   แสดงค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (B)  ค่าความเที่ยง  (R)  ของ
แบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย         

                          

ข้อท่ี คา่ความยากง่าย (P) คา่อ านาจจ าแนก (B) แปลผล 
1 0.60 0.40 ใช้ได้ 
2 0.67 0.67 ใช้ได้ 
3 0.79 0.25 ใช้ได้ 
4 0.79 0.42 ใช้ได้ 
5 0.75 0.50 ใช้ได้ 
6 0.67 0.22 ใช้ได้ 
7 0.75 0.39 ใช้ได้ 
8 0.78 0.33 ใช้ได้ 

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
วดัความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวยัทัง้ฉบบั  

 เทา่กบั  0.762 
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ภาคผนวก  ฎ  ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
ปฐมวัย 

 
ตาราง  27  แสดงคะแนนหาค่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดประสบการณ์การ

เรียนรู้ตามแนวมอนเตสซอร่ี ที่ส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็
ปฐมวัย  ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 
1 7 11 
2 9 14 
3 11 18 
4 8 14 
5 9 14 
6 10 16 
7 10 17 
8 8 16 
9 7 13 
10 9 16 
11 7 13 
12 8 14 
13 10 16 
14 8 13 
15 8 14 
16 7 12 
17 9 15 
18 8 16 
19 9 15 
20 11 18 
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ตาราง  27  (ต่อ) 
 

คนท่ี ก่อนเรียน หลงัเรียน 
21 7 14 
22 8 13 
23 9 15 
24 12 18 
25 7 13 
26 8 14 
27 6 13 
28 9 17 
29 9 16 

ผลรวม 248 428 
ร้อยละ 42.76 73.79 

คา่ดชันีประสิทธิผล  เทา่กบั  0.5422 
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ภาคผนวก ฏ   ผลการท าแบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็ปฐมวัย 
ก่อนเรียนและหลังเรียน   ผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
ตาราง  28  แสดงคะแนนการท าแบบทดสอบวัดความสามารถทางคณิตศาสตร์ของเดก็

ปฐมวัย ก่อนเรียนและหลังเรียน  ผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

นกัเรียนคนท่ี คะแนนก่อนเรียน 
(20 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
(20 คะแนน) 

คะแนนผลตา่ง  
(D) 

1 8 15 7 
2 9 16 7 
3 8 15 7 
4 9 15 6 
5 7 13 6 
6 8 14 6 
7 10 17 7 
8 8 14 6 
9 11 18 7 
10 12 18 6 
11 7 12 5 
12 9 17 8 
13 10 17 7 

Sum 116 201 85 
Mean 8.92 15.46 6.54 
S.D. 1.50 1.90 0.78 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตผู้ิวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประวัตผู้ิวิจัย 
 

ช่ือ – ช่ือสกุล กรรณิการ์   ค าต๊ะ 
วัน  เดือน  ปี เกิด 28  มีนาคม  2531 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน 37  หมู ่7  บ้านสนัผกัฮี ้ ต าบลสนักลาง  อ าเภอพาน   

จงัหวดัเชียงราย  57120 
ที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  หมู ่2  บ้านหนองขาหยา่ง   

ต าบลสวนเม่ียง  อ าเภอชาติตระการ  จงัหวดัพิษณโุลก  65170 
ต าแหน่งหน้าที่ปัจจุบัน ครู   อนัดบั  คศ.1 
ประสบการณ์การท างาน  

 พ.ศ. 2555 โรงเรียนบ้านหนองขาหย่าง  อ าเภอชาตติระการ  จงัหวดัพิษณโุลก   
ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2554 ศษ.บ. (การศกึษาปฐมวยั)  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
   
   

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 


